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C o h e n  C h i l d r e n ’ s  M e d i c a l  C e n t e r  

 

PARTICIPANTS NEEDED: RESEARCH STUDY OF 
CAREGIVERS OF INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL OR 
DEVELOPMENTAL DISABILITY 
At Northwell, we’re committed to better health. For 
everyone.  

We are looking for parents or others who
take care of a family member with an
intellectual disability, like Down syndrome,
Fragile X syndrome, Autism, Cerebral Palsy, 
or another genetic syndrome. We developed
a website and would like to know if it can
lower the stress that you may feel from
taking care of your loved one.  

Participants will: 

 Be randomly assigned to log onto one 
of two websites at least once a week 
for a period of 3 months. 

 Be asked to complete surveys at 4 time 
points over 18 months.  

 Receive up to $175.   

All participants must be …  

 Caregivers, parents, or legal 
guardians of an individual with an 
IDD who is at least 10 years old. 

 English and/or Spanish speaking  

 At least 18 years old  

 Able to access a tablet, computer or 
smartphone 

Contact: 

If you are interested in 
participating or have questions, 
email pedsresearch@northwell.edu 
or call 516-418-2093. 

Scan the QR code below with your 
phone’s camera to get more 

information. 
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SE NECESITAN PARTICIPANTES: ESTUDIO DE 
INVESTIGACIÓN SOBRE CUIDADORES DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDADES INTELECTUALES O DEL DESARROLLO 
En Northwell, estamos comprometidos con una mejor 
salud. Para todos.  

Estamos buscando padres/madres u otras 
personas que cuiden de un familiar con una 
discapacidad intelectual, como síndrome de 
Down, síndrome del cromosoma X frágil, 
autismo, parálisis cerebral u otros síndromes 
genéticos. Desarrollamos un sitio web 
y queremos saber si puede reducir el estrés 
que usted puede sentir por cuidar de su 
ser querido.  

Los participantes: 

 se asignarán aleatoriamente para 
que inicien sesión en uno de dos 
sitios web, al menos una vez a la 
semana, por un período de 3 meses; 

 deberán completar encuestas en 
4 momentos, por 18 meses;  

 recibirán hasta $175.   

Todos los participantes deben...  

 ser cuidadores, padres/madres o 
tutores legales de una persona con 
una IDD que tenga al menos 10 años; 

 hablar inglés o español;  

 tener al menos 18 años;  

 tener acceso a una tablet, una 
computadora o un teléfono inteligente 

Contacto: 

Si le interesa participar o si 
tiene preguntas, envíe un email 
a pedsresearch@northwell.edu 
o llame al 516-418-2093. 

Escanee el código QR de abajo con la 
cámara de su teléfono para obtener 

más información. 


