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The Andrew Maier PTC is AMAZING! They do so much for our
students and they deserve a round of applause!




Kindergarten - Mrs. Leamer

We had such a fun time celebrating the holiday season together! From our silly Grinch
Day, to spreading cheer on Santa Day, and ending with Reindeer Day, the classroom was
full of excitement and smiles. These special days were a great way to enjoy the season
and make memories together. We’re looking forward to seeing everyone back after
winder break, rested and ready to start the new year together!




Kindergarten - Miss Shaub

We had a full month of fun! After filling our bucket and enjoying an afternoon of games, to
listening to some middle school students creative writing stories and our very own Andrew Maier
Orchestra - we ended the month with a few of our own taking the stage and sharing their talents
with us. We enjoyed our winter party with some treats and crafts too! This month went by so
quickly, excited for what is in store for January! See you all next year!
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1" Grade - Miss O’Neill




1st Grade - Mrs. Ulrich

Mrs. Ulrich’s kiddo’s
doing some holiday
math, enjoying a
musical serenade by
AMES Orchestra and
having some party
FUN!




2nd Grade - Mrs. Kamp

So many spirit days this
past month and Mrs. Kaomps
students nailed it! They
ended with a fabulous

. winter party with lots of fun
activities and games.




2nd Grade - Mrs. Maloney

Roar day sing a long, snow slime and ornament
painting in Mrs. Maloney’s 2" grade class. So much
creativity happening this past month.




3rd Grade - Mrs. Langston

bread houses!

Evekief

ing ginger

Mrs. Langston’s friends mak




3rd Grade - Mrs. Wright




4th Grade - Mrs.
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Mrs. Fry’s friends wrote stories to share at

home and we hope you enjoyed them. They

also had their winter party with lots of
indoor/outdoor games!
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4™ Grade - Mrs. Fryzol




Counselor’s Corner

" Meet the Counselor: Mrs. Bauer

As the winter months settle in +, colder weather and shorter days
often mean more time spent mdoors While winter can be cozy and
fun €[, it can also feel challenging for children who thrive on
movement, sunshine, and social connection. The good news is that
small, intentional family moments can make a big difference in
supporting your child’s emotional well-being @.

Here are some simple ways to encourage family connection and
promote positive mental health during the winter season:

Create Daily Connection Time @

Even 10-15 minutes of uninterrupted time together can help children
feel seen and valued. This could be reading a book L, playing a
board game @, drawing together 22, or simply talking about the
day. Let your child choose the activity when possible—it helps build
confidence and trust.

Keep Routines Predictable ©

Consistent routines provide a sense of safety, especmlly during
darker winter days. Regular bedtimes g, mealtimes | |, and
homework routines help children feel secure and be’r’rer able to
manage emotions.

Move Your Bodies Together 'Y &'/

Physical activity supports both physical and emotional health. Try
indoor movement breaks such as dance parties & % , yoga videos
for kids =, hallway bowling @:, or family stretching. When weather
allows, bundle up for a short walk or outdoor play




Counselor’s Corner

" Meet the Counselor: Mrs. Bauer

Encourage Open Conversations

Winter can sometimes bring big feelings. Let your child know it’s
okay to feel sad, frustrated, or bored. Ask open-ended questions
like, “What was the best part of your day?” or “What was tricky
today?” and listen without rushing to fix the problem

Practice Gratitude as a Family

Sharing one thing you are thankful for each day—during dinner
or before bed—can help children focus on positive moments and
build emotional resilience.

Limit Screen Time & Increase Together Time @5
While screens can be ’remp’rmg during winter mon‘rhs balancing
screen time with family interaction supports stronger
relationships and emotional health. Consider screen-free
evenings or family game nights 4.

Model Self-Care »

Children learn by watching adults. Showing healthy ways to
cope with stress—such as taking breaks, talking about feelings,
or practicing calming strategies—helps children develop their
own skills.

Winter is a wonderful oppor’runn‘y to slow down, connect, and
strengthen family bonds >“&’. Thank you for all you do to support
your child’s growth, happmess and well-being. Please reach out if
you have questions or would like additional resources to support
your child.




Reading Nook

& January Reading Corner: The Power of Parent Modeling

A brand-new year is the perfect time to build (or rebuild!) strong reading
routines at home. One of the most powerful ways to support your child’s
reading growth is simple: let them see YOU read. Children are natural
imitators—when they see adults in their lives choosing books, enjoying
stories, or using reading to learn, they begin to view reading as valuable,

enjoyable, and important.
Here are a few easy ways to model positive reading habits this month:

Let your child “catch you” reading. Keep a book, magazine, or e-reader
nearby and pick it up for a few minutes while your child is playing.

Talk about what you're reading. Share a funny part, something
interesting you learned, or a question you had—just like you want them fo
do!

Set aside a family reading fime. Even 10 minutes where everyone reads
their own book creates a powerful message about priorities.

Visit the library together. Show excitement as you browse for your own
reading materials—not just your child’s.

Use reading in everyday life. Read recipes, directions, signs, or labels
aloud so your child sees that reading is part of daily living.

Make books accessible. Keep a small stack of your own books in common
spaces so reading feels visible and normal.

When children see grown-ups choosing to read for enjoyment and
learning, they are far more likely to develop the same habits. Let’s start
the year by showing our students that reading isn’t just a school skill—it’s
a lifelong tool and a joy.




Gifted Screener Information

***CogAT Parent Communication: During the month of January,
students in Grade 2 will be participating in the Cognitive Abilities
Test (CogAT), which measures a student’'s academic aptitude,
problem-solving skills, and reasoning abilities. This screening is
the first part of our district’s process to identify students who
may qualify for gifted support services. Families will receive a
copy of their child’s results as they become available.




Special Area & Health Room

Check out the Art from the heART
Elementary Newsletter here

Check our the Music Departments
Newsletter here

In the stacks, Library & Innovation Learning -

View Newsletter here
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Jardin de infancia - Sra. Leamer

iNos lo pasamos genial celebrando las fiestas juntos! Desde nuestro divertido Dia del
Grinch, pasando por la alegria del Dia de Papd Noel, hasta el Dia del Reno, el aula rebosaba
de emocion y sonrisas. Estos dias especiales fueron una forma fantdstica de disfrutar de la
temporada y crear recuerdos juntos. jEstamos deseando verlos a todos de vuelta después
de las vacaciones de invierno, descansados y listos para empezar el nuevo afio juntos!




Jardin de infancia - Seforita Shaub

iTuvimos un mes lleno de diversion! Después de llenar nuestro cubo y disfrutar de una tarde de juegos,
escuchar a algunos estudiantes de secundaria escribir cuentos creativos y a nuestra propia Orquesta Andrew
Maier, terminamos el mes con algunos de los nuestros subiendo al escenario y compartiendo su talento con
nosotros. También disfrutamos de nuestra fiesta de invierno con algunas golosinas y manualidades! jEste
mes paso volando, emocionados por lo que nos espera en enero! {Nos vemos el afio que viene!




ler grado - Senorita O'Neill




ler Grado - Sra. Ulrich

iEl hijo de la Sra. Ulrich
estd haciendo algunas
matematicas navidenas,
disfrutando de una
serenata musical de la
Orquesta AMES y
divirtiendose en la fiesta!




2do Grado - Sra. Kamp

iEl mes pasado tuvimos
muchos dias de espiritu escolar
y los alumnos de la Sra. Kamps
lo lograron! Terminaron con
. una fabulosa fiesta de invierno
- con muchas actividades y
juegos divertidos.




2do Grado - Sra. Maloney

Dia de rugido, cantamos mucho, hacemos slime de
nieve y pintamos adornos en la clase de segundo grado
de la Sra. Maloney. jCudnta creatividad este Ultimo mes!




3er grado - Sra. Langston
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Sra. Wright

Tercer grado
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iLa clase de tercer grado de la Sra




4to Grado - Sra. Fry
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Los amigos de la Sra. Fry escribieron cuentos para

compartir en casa y esperamos que los hayan !
disfrutado. También celebraron su fiesta de |

invierno con muchos juegos de interior y exterior! g
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4to Grado - Sra. Fryzol

iLa fiesta de invierno de la Sra. Fryzol estuvo repleta de delicias y juegos divertidos!




El rincon del consejero

“Conoce d la consejera: Sra. Bauer

Con la llegada del invierno >, el clima mas frio y los dias mas cortos
suelen implicar mas tiempo en casa. Si bien el invierno puede ser
acogedor y divertido [, también puede ser un desafio para los
nifos que se desarrollan con el movimiento, el sol y la conexién social.
La buena noticia es que los pequefios momentos familiares
intencionados pueden marcar una gran diferencia en el bienestar
emocional de tu hijo

A continuacion se presentan algunas formas sencillas de fomentar la
conexion familiar y promover la salud mental positiva durante la
temporada de invierno:

Crea un tiempo de conexion diario @ Incluso 10 o 15 minutos de
tiempo juntos sin interrupciones pueden ayudar a los nifios a sentirse
apreciados y valorados. EsTo podria ser leer un libro LJ, jugar un juego
de mesa @, dibujar juntos % o simplemente hablar sobre su dia. Deja
que tu hijo elija la actividad cuando sea posible; esto ayuda a
desarrollar confianza y seguridad.

Mantén las rutinas predecibles (O Las rutinas constantes brindan una
sensacion de seguridad, especialmente durante los dias mds oscuros
del invierno. Las rutinas regulares para dormir s, comer | |y hacer las
tareas escolares ayudan a los nifios a sentirse seguros y a gestionar
mejor sus emociones.

Muévanse juntos ¥ ' La actividad fisica favorece la salud fisica y
emocional. Prueben descansos para moverse en interiores, como
fiestas de baile ¥ £, videos de yoga para nifios 1, bolos en el pasillo
@ o estiramientos en familia. Si el tiempo Io perml’re abriguense para
dar un paseo corto o jugar al aire libre ¥4




El rincon del consejero

rConoce a la consejera: Sra. Bauer

Fomenta las conversaciones abiertas = El invierno a veces puede
traer fuertes emociones. Hazle saber a tu hijo que estd bien
sentirse friste, frustrado o aburrido. Hazle preguntas abiertas
como "¢Qué fue lo mejor de tu dia?" o "¢ Qué te resulté dificil
hoy?" y escuchalo sin apresurarte a solucionar el problema

Practique la gratitud en familia ¥+ Compartir una cosa por la que
esté agradecido cada dia (durante la cena o antes de acostarse)
puede ayudar a los nifilos a concentrarse en los momentos
positivos y desarrollar resiliencia emocional.

Limita el tiempo frente a las pantallas y aumenta el tiempo juntos
mq Aunque las pantallas pueden ser tentadoras durante los
meses de invierno, equilibrar el tiempo frente a ellas con la
interaccion familiar fortalece las relaciones y la salud emocionail.
Considera pasar tardes sin pantallas o noches de juegos en
familia ..

Modelar el autocuidado 7 Los nifios aprenden observando a los
adultos. Mostrar maneras saludables de lidiar con el estrés, como
tomar descansos, hablar sobre sus sentimientos o practicar
estrategias para calmarse, ayuda a los nifios a desarrollar sus
propias habilidades.

El invierno es una oportunidad maravillosa para relajarse,
conectar y fortalecer los lazos familiares - “®”. Gracias por todo lo
que hacen para apoyar el crecimiento, la felicidad y el bienestar
de su hijo. Si tiene alguna pregunta o desea recursos adicionales
para apoyar a su hijo, contactenos.




Rincon de lectura

Rincon de lectura de enero: El poder del modelo parental

Un afio nuevo es el momento perfecto para crear (jo reconstruir!) rutinas de
lectura solidas en casa. Una de las maneras mds efectivas de apoyar el
desarrollo lector de tu hijo es simple: deja que te vea leer. Los nifios son

imitadores naturales: cuando ven a los adultos eligiendo libros, disfrutando

de las historias o usando la lectura para aprender, comienzan a ver la lectura

como-algo-valioso, placentero-e importante. -

A continuacion se presentan algunas formas sencillas de modelar hdbitos de
lectura positivos este mes:

Deja que tu hijo te sorprenda leyendo. Ten cerca un libro, una revista o un
lector electrénico y tdmalo unos minutos mientras tu hijo juega.

Habla sobre lo que lees. Comparte algo divertido, algo interesante que hayas
aprendido o una pregunta que hayas tenido, jtal como quieres que lo hagan!

Reserven un tiempo de lectura familiar. Incluso 10 minutos en los que cada
uno lea su propio libro transmiten un mensaje contundente sobre las
prioridades.

Visiten la biblioteca juntos. Muestre entusiasmo al buscar sus propios
marteriales de lectura, no solo los de su hijo.

Utilice la lectura en la vida cotidiana. Lea recetas, instrucciones, lefreros o
etiquetas en voz alta para que su hijo comprenda que la lectura es parte de
la vida diaria.

Haz que los libros sean accesibles. Mantén una pequefia pila de tus propios
libros en espacios comunes para que la lectura se sienta visible y normal.

Cuando los nifios ven que los adultos eligen leer por placer y aprendizaje, es

mucho mas probable que desarrollen los mismos hdbitos. Empecemos el afio

demostrando a nuestros estudiantes que la lectura no es solo una habilidad
escolar, sino una herramienta para toda la vida y una alegria.




Informacion para la evaluacion de superdotados

***Comunicacion para padres de CogAT: Durante enero, los
estudiantes de 2.° grado participardan en la Prueba de Habilidades
Cognitivas (CogAT), que mide la aptitud académica, la resolucion de
problemas y el razonamiento del estudiante. Esta evaluacion es la
primera parte del proceso de nuestro distrito para identificar a los
estudiantes que podrian calificar para servicios de apoyo para
estudiantes dotados. Las familias recibiran una copia de los
resultados de sus hijos a medida que estén disponibles.




Area especial y sala de salud

’onsulte el boletin informativo de Art from
the heART Elementary aqui

Consulta nuestro boletin del Departamento
de Mdusica aqui

En los estantes, Biblioteca y Aprendizaje de Innovacion -
Ver boletin aqui




