
Сладкий картофель 

 
Сладкий картофель, который не 
следует путать с ямсами, — это 

корневые овощи, богатые 
витамином А, клетчаткой и 

калием. Сладкие картофельные 
листья съедаются в других частях 

мира!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

   1 2 
     

5 6 7 8 9 
Завтрак 

Вафли WG Snackin’ 
 

Обед 
Сэндвич No Cluck 

Сандалии на танкетке из 
сладкого картофеля 

 

Завтрак 
Маффин WG с вишней 

 
 

Курица и рисовая чаша 
Сладко-кислый соус 

Азиатский Медли 
 

Завтрак 
Пицца с говяжьей колбасой 

 
Обед 

Сэндвич с индейкой 
Ковбойская икра 

Завтрак 
Шлепанцы с куриным 

круассаном 
 

Обед 
Альфредо из курицы и 

брокколи 
Ролл с ужином 

Завтрак 
Тост с яблочной корицей и 

Техасом 
 

Обед 
Котлета из вафель и колбас 

Жареные блюда Deli 

12 13 14 15 16 
Завтрак 

Укусы французского тоста 
WG 

 
Обед 

Чесночный моцарелла и 
маринара 

Зеленая фасоль 
 

Завтрак 
Лоуфер WG Mini с 

маффинами 
 

Обед 
  

и рисовая чаша 
Жареная кукуруза 

 

Завтрак 
Говяжья колбаса и сырная 

бублика 
 

Обед 
Макарони и сыр 

Салат из брокколи 

Завтрак 
Сэндвич с завтраком на 

хлебе Дженни Ли 
Обед 

Курица и вафли 
Сладкий картофель 

 
Йогурт и гранола 

 
Обед 

Кальзон из говядины 
пепперони 

Горячие овощи 

19 20 21 22 23 
 Завтрак 

Мини-блины WG 
 
 

Гамбургер с говядиной 
Ковбойская икра 

Булочка GF или WG 
 

 
Ассорти из злаков  

и молоко 
Обед 

Наггетсы Morningstar 
Щенки Hush 

Сандалии на танкетке из 
сладкого картофеля 

  

26 27 28 29 30 
Завтрак 

Вафли WG Snack’n 
 

Обед 
Сырная пицца с 

французским хлебом 
Сандалии на танкетке из 

сладкого картофеля 

Завтрак 
Маффин WG с вишней 

 
 

Говядина и сыр с чипсами 
Черная фасоль Тако Фиеста 

Чипсы TorƟlla 
 

Завтрак 
Пицца с говяжьей колбасой 

и завтраком 
 

Обед 
Хрустящий куриный 

сэндвич 
Салат из брокколи 

Завтрак 
Свежеиспеченные 

апельсиновые клюквенные 
квадраты 

Обед 
Сэндвич с индейкой 

Зеленая фасоль 

Завтрак 
Шлепанцы с куриным 

круассаном 
 

Обед 
Куриные крылышки без 

костей 
Жатый картофель фри 

 
 

 
Все детские меню не содержат свинины, 
орехов, рыбы и моллюсков.  
 
Обратитесь к менеджеру кафетерия или 
медсестре за формой плана 
медицинского обслуживания, чтобы 
удовлетворить потребности в питании. 
 

Наши меню соответствуют 
требованиям USDA 
 

Вегетарианские 
блюда доступны 
ежедневно 

Информация о 

Знаете ли 
вы... 

Рыба 
отсутствует 

Местное 
обезжиривание и 1% 
Свежие фрукты и 
овощи ежедневно 

Без свинины 

Кухня на площадке в раннем Январь 2026 

Без глютена 


