
January 
2026

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Para obtener más información sobre los platillos en
el menú, como alérgenos, visite la página:

SchoolCafe.com/MMSD

Esta institución es un
proveedor que ofrece

igualdad de
oportunidades

Bosco Sticks
Chicken Tenders

Chicken Caesar Salad
Ranch Salad
Blueberries

Applesauce Cup
Chickpeas

Carrots

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chef Salad

Caesar Salad
Strawberries 
Apple Slices

Carrots
Fire-Roasted Corn

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Italian Salad
Banana

Blueberries
Cauliflower

Pickles

Pepperoni Pizza
Chicken Burrito Bowl

Bean & Cheese Burrito
Chef Salad

Ranch Salad
Pears

Strawberries
Broccoli

Tomatoes

Cheese Pizza
Hot Honey Chicken
Thigh with Smokey

BBQ Rice
Chicken Caesar Salad

Caesar Salad
Blueberries

Craisins
Cauliflower

Carrots

Chicken Drumstick
Sloppy Joes
Bosco Sticks

Chicken Caesar Salad
Strawberries,
Applesauce,

Chickpeas, Celery
Italian Salad

Orange Chicken over
Rice

Calzone
Cheeseburger

Chef Salad
Blueberries, 
Apple Slices,

Tomatoes, Pickles
Ranch Salad

Wing Wednesday:
BBQ

Bosco Sticks
Spicy Grilled Cheese

Chicken Caesar Salad
Strawberries, Bananas, 
Potato Salad, Broccoli

Caesar Salad

Pepperoni Pizza
Indian Butter Chicken
w/ Cilantro Lime Rice

Chicken Tenders
Chef Salad

Blueberries, Peaches,
Cucumbers, Corn

Italian Salad

Beef Tacos
Cheese Pizza

Chicken Patty
Sandwich

Chicken Caesar Salad
Strawberries, Craisins,
Roasted Curried Sweet
Potatoes, Cauliflower

Ranch Salad

No School
Martin Luther King, Jr.

Day

Meatloaf & Seasoned
Potatoes

Chicken Patty
Sandwich

Cheese Pizza
Chef Salad

Italian Salad
Apple Slices
Strawberries

Carrots
Celery

Wing Wednesday:
Sriracha Honey

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Ranch Salad
Blueberries

Bananas
Grape Tomatoes

Cauliflower

Pepperoni Pizza
Beef Taco Salad

Bean & Cheese Burrito
Chef Salad

Caesar Salad
Diced Pears
Strawberries

Fire-Roasted Corn
Cucumber Slices in
Tangy Yogurt Sauce

Mini Corn Dogs
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad

 Italian Salad
Blueberries

Craisins
Carrots
Broccoli

Chicken Tot Bowl
Chicken Tenders &

Biscuit with Fries
Bosco Sticks 

Chicken Caesar Salad
Ranch Salad
Strawberries

Applesauce Cup
Chickpeas

Pickles

Chile Lime Chicken
Tacos

Cheese PIzza
Cheesy Pull-Aparts

Chef Salad
Caesar Salad

Blueberries
Apple Slices

Carrots
Grape Tomatoes

Wing Wednesday:
Sweet Chili

Bosco Sticks
Grilled Cheese

Chicken Caesar Salad
Italian Salad
Strawberries

Bananas
Local Coleslaw

Fire-Roasted Corn

Pepperoni Pizza
Sesame Chicken

Noodles
Chef Salad

Ranch Salad
Blueberries

Peaches
Broccoli
Celery

No School

Lunch Menu for Middle (6-8) 
and Combined (K-8)

mmsd_schoolfood

MMSD School Food
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http://schoolcafe.com/MMSD


Enero
2026

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Para obtener más información sobre los platillos en
el menú, como alérgenos, visite la página:

SchoolCafe.com/MMSD

Esta institución es un
proveedor que ofrece

igualdad de
oportunidades

Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco

Deditos de pollo
Ensalada estilo César

con pollo
Ensalada con aderezo
Ranch, Moras azules

Taza de puré de manzana
Garbanzos, Zanahorias

Pizza de queso
Sándwich de medallón

de pollo
Ensalada del chef

Ensalada estilo César
Rebanadas de manzana

Fresas, Zanahorias
Maíz asado al fuego

Miércoles de alitas: 
estilo búfalo

Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco
Ensalada estilo César

con pollo
Ensalada italiana

Plátano, Moras azules
Coliflor, Papas

Pizza de pepperoni
Tazón bowl de burrito

Burrito de frijoles y
queso

Ensalada del chef
Ensalada con aderezo

Ranch
Peras, Fresas

Brócoli,Tomates

Pizza de queso
Muslo de pollo con miel
picante sobre arroz con

sabor ahumado a
barbacoa

Ensalada estilo César
con  o sin  pollo

Moras azules
Arándanos

deshidratados
Coliflor, Zanahorias

Muslo de pollo
Sándwich Sloppy Joe de

carne de res
Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco
Ensalada estilo César

con pollo
Fresas, Applesauce,

Garbanzos, Apio
Ensalada italiana

Pollo a la naranja sobre
arroz

Calzone relleno de
queso

Hamburguesa con
queso

Ensalada del chef
Moras azules, 

Rebanadas de manzana,
Tomates, Pepinillos

Ensalada con aderezo
Ranch

Miércoles de alitas:
estilo barbacoa

Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco

Sándwich de queso
picante fundido

Ensalada estilo César
con pollo

Fresas, Plátanos, 
Ensalada de papas,

Brócoli
Ensalada estilo César

Pizza de pepperoni
Pollo estilo indio en
salsa de mantequilla
con arroz con sabor a

limón y cilantro
Deditos de pollo

Paquete de comida
preenvasada

Ensalada del chef
Moras azules, Duraznos,

Pepinos, Maíz
Ensalada italiana

Tacos de carne
Pizza de queso

Sándwich de medallón
de pollo

Ensalada estilo César
con pollo

Fresas, Arándanos
deshidratados, Camote

rostizado al curry,
Coliflor

Ensalada con aderezo
Ranch

No Hay Clases 
Martin Luther King, Jr.

Day

Pastel de carne y papas
sazonadas

Sándwich de medallón
de pollo

Pizza de queso
Ensalada del chef
Ensalada italiana

Rebanadas de manzana
Fresas

Zanahorias, Apio

Miércoles de alitas:
estilo Sriracha con miel
Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco
Ensalada estilo César

con pollo
Ensalada con aderezo

Ranch
Moras azules, Plátanos
Tomates uva, Coliflor

Pizza de pepperoni
Ensalada estilo taco con

carne de res
Burrito de frijol y queso

Ensalada del chef
Ensalada estilo César

 Peras en cubitos, Fresas
Maíz asado al fuego

Rebanadas de pepinos
en salsa de yogur de

sabor ligero

Mini salchichas
recubiertas de harina

de maíz
Sándwich de medallón

de pollo
Ensalada estilo César

con pollo
 Ensalada italiana

Moras azules
Arándanos

deshidratados
Zanahorias, Brócoli

Tazón bowl de pollo
Deditos de pollo y

panecillos con papas
fritas

Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco 
Ensalada estilo César

con pollo
Ensalada con aderezo

Ranch, Fresas
Taza de puré de manzana

Garbanzos, Pepinillos

Tacos de pollo
sazonados con chile y

limón
Pizza de queso

Pan relleno de queso
para desgajar

Ensalada del chef
Ensalada estilo César

Moras azules
Rebanadas de manzana
Zanahorias,Tomates uva

Miércoles de alitas:
estilo salsa agridulce

picante
Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco

Sándwich de queso
fundido

Ensalada estilo César
con pollo

Ensalada italiana
Fresas, Plátanos

Ensalada de col local
Maíz asado al fuego

Pizza de pepperoni
Pollo con ajonjolí y

fideos Lo Mein
Ensalada del chef

Ensalada con aderezo
Ranch 

Moras azules, Duraznos
Brócoli, Apio

No Hay Clases

Menú de almuerzo para las escuelas
intermedias y primarias que comparten la

misma ubicación

mmsd_schoolfood

MMSD School Food

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

http://schoolcafe.com/MMSD


Lub Ib Hlis
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Rau ntsiab lus ntxiv txog cov khoom noj ntawm
daim ntawv teev zaub mov, xws li yam noj phiv ua
fab, mus saib tau ntawm SchoolCafe.com/MMSD

Lub tsev kawm txuj nov
yog ib qho chaw muab

fwv tsam muaj vaj huam
sib luag

Bosco Sticks
Chicken Tenders

Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pos Xiav
Ib Khob Txiv Apple Zom

Noob Chickpeas
Zaub Ntug Hauv Paus

Daj

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chef Salad

Zaub Xam Lav Caesar
Txiv Pos Nphuab 

Txiv Apple Ua Nplais
Zaub Ntug Hauv Paus

Daj
Pob Kws Ci

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Tsawb
Txiv Pos Xiav

Zaub Paj Dawb
Qos Xiav Nrog Butter

Qij

Pepperoni Pizza
Burrito Bowl

Bean & Cheese Burrito
Chef Salad

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pear

Txiv Pos Nphuab
Zaub Broccoli

Txiv Lws

Cheese Pizza
Hot Honey Chicken
Thigh with Smokey

BBQ Rice
Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Xiav
Craisins

Zaub Paj Dawb
Zaub Ntug Hauv Paus

Daj

Chicken Drumstick
Sloppy Joes
Bosco Sticks

Chicken Caesar Salad
Txiv Pos Nphuab
Txiv Apple Zom
Noob Chickpeas

Zaub Celery
Zaub Xam Lav Italian

Orange Chicken over
Rice

Calzone
Cheeseburger

Chef Salad
Txiv Pos Xiav

Txiv Apple Ua Nplais 
Txiv Lws Suav

Dib Qaub
Zaub Xam Lav Ranch

Wing Wednesday: BBQ
Bosco Sticks

Spicy Grilled Cheese
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Nphuab 
Txiv Tsawb

Xam Lav Qos Yaj Ywm
 Zaub Broccoli

Zaub Xam Lav Caesar

Pepperoni Pizza
Indian Butter Chicken

with Cilantro Lime Rice
Chicken Tenders

Grab n Go Bag
Chef Salad

Txiv Pos Xiav
Txiv Duaj, Dib Ntsuab

 Pob Kws
Zaub Xam Lav Italian

Beef Tacos
Cheese Pizza

Chicken Patty
Sandwich

Chicken Caesar Salad
Txiv Pos Nphuab

Craisins
Qos Liab Ci

Zaub Paj Dawb
Zaub Xam Lav Ranch

No School
Martin Luther King Jr.

Day

Meatloaf & Seasoned
Potatoes

Chicken Patty
Sandwich

Cheese Pizza
Chef Salad

Zaub Xam Lav Italian
Txiv Apple Ua Nplais

Txiv Pos Nphuab
Zaub Ntug Hauv Paus

Daj
Zaub Celery

Wing Wednesday:
Sriracha Honey

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pos Xiav
Txiv Tsawb

Txiv Lws Suav Me
Zaub Paj Dawb

Pepperoni Pizza
Beef Taco Salad

Bean & Cheese Burrito
Chef Salad

Zaub Xam Lav Caesar
Txiv Pear

Txiv Pos Nphuab
Pob Kws Ci

Dib Ntsuab Ua Nplais
Xyaw Kua Yogurt Qaub 

Mini Corn Dogs
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad
 Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Xiav
Craisins

Zaub Ntug Hauv Paus
Daj

Zaub Broccoli

Chicken Tot Bowl
Chicken Tenders &
Biscuit with Fries

Bosco Sticks 
Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pos Nphuab
Ib Khob Apple Zom

Noob Chickpeas
Dib Qaub

Chile Lime Chicken
Tacos

Cheese PIzza
Cheesy Pull-Aparts

Chef Salad
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Xiav
Txiv Apple Ua Nplais
Zaub Ntug Hauv Paus

Daj
Txiv Lws Suav Me

Wing Wednesday:
Sweet Chili

Bosco Sticks
Grilled Cheese

Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Nphuab
Txiv Tsawb

Zaub Coleslaw
Pob Kws Ci

Pepperoni Pizza
Sesame Chicken Lo

Mein
Chef Salad

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav

Txiv Duaj
Zaub Broccoli
Zaub Celery

No School

Tsev Kawm Phaj Nrab Thiab Tsev
Kawm Koom Ua Ke Daim Ntawv

Teev Zaub Mov Pluas Su
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MMSD School Food

http://schoolcafe.com/MMSD

