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variedad de frutas y verduras frescas en
bares de autoservicio en todas las escuelas!”
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on el coc amin o & u 08 ! 09
B- Eleccién del cociner§ B. Pan tostado con jamén o E B- Bagel con queso crema o U B. Sandwich de huevo y que U Pan d II)IA RFID d
barra de cereal 1ntegral g o barra de cereal integral an duice, pa itos de
tostada francesa Trix ueso. gelatina de iugo
L- Nachos de carne LS he haes. il HEbhes L-Pollo mandarin Yangs con q » gelal jug
L- Eleccién del cocinero con Churro de canela palitos de tostada francesa arroz y galleta de la fortuna de frflsa 'Wltg)glbf&l -
zanahorias baby, leche
——————
B- {Bocaditos de churros! B- Burrito de desayuno con B- Omelette de queso con m B-Sandwich de huevo y ques DIA REID
O pan BB Muffin huevo y queso o barra de tostada o tostada francesa Tr o barra de cereal integral Chips de habas Zee
L- Hamburguesa con queso y cereal integral L- Pizza Wild Mike's. Ensalada L-Perrito caliente con maiz, Zee, Cheese its,
papas fritas L- Quesadilla de pollo con Waldorf de manzana, galleta Zee Zee Puré de manzana zanahorias baby, jugo
queso con chips de chocolate de manzana, leche.
A
)
E B-Dona integral de canela y E B-Pan tostado con jamén o B-Bagel con queso crema o B-Sandwich de huevo y queE
azucar o pan BB Mulffin L- 3 X ;
No hay clases Hamburguesa de pollo barra de cereal integral tostada francesa Trix o barra de cereal integral
: ’ ; ; L-Muslo de pollo Tyson, puré L-Pollo mandarin Yang con
SR Compota de manzana Zee Zee L. Sand?mch Sloppy Joe, de papas, pan arroz y galleta de la fortuna
papas fritas al horno
- ———_
B-Burrito de huevo y queso
B- Bocaditos de churros E para desayunar o barra de B- Eleccién del E B- Sdndwich de huevo y queSE m
o pan BB Muffin cereal integral - mecaon de o barra de cereal integral No hay clases
-S4 i cocinero L- Macarrones Ultimate con Dia de calificaci
L- Hamburguesa con queso y L-Sandwich de cerdo ) . ) - fa de calificaciones
papas fritas desmenuzado a la barbacoa, L Bl dlel sodineno queso, pan, puré de manzana
ensalada Waldorf de manzana. Zee Zee
PRECIOS DE COMIDAS-
CEP ~Desayuno para ~Desayuno: Eleccion de plato principal, Almuerzo: Eleccién de un plato Leche blanca al 1%
estudiante Gratis~Almuerzo| palitos de mozzarella, fruta o jugo principal, bar de productos frescos de y
para estudiante Gratis 100% natural y leche. También hay autoservicio y leche leche con chocolate
cereales integrales bajos en aztcar Paquete de yogur y sandwiches al 1% y baja en
~Solo leche sin comida disponibles todos los dias en el aprobados por el USDA disponibles a azucar ofrecidas en
0.65 (no gratis) desayuno. diario en el almuerzo cada comida cada
‘ comida
~Desayuno para adultos: MENU TEMPLATES CREATED BY CHEF ANN FOUNDATION  This institution is an equal opportunity provider

$2.75 ~ Almuerzo para
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