
Las Escuelas Comunitarias de la Región Este, 
administradas por la Oficina de Educación del 
Condado de San Diego (SDCOE), ofrecen oportunidades 
educativas a estudiantes remitidos por los servicios 
sociales, la libertad condicional o uno de los 42 distritos 
escolares del condado de San Diego. 

Cada plantel está adaptado para responder a las diversas 
necesidades de su población estudiantil. Todos están unidos 
por una misión y visión comunes de eliminar barreras y 
proporcionar a los estudiantes una educación de la más alta 
calidad, apoyos académicos, servicios de bienestar y acceso 
a los recursos de la comunidad. 

Se ofrecen varios modelos de enseñanza y aprendizaje que 
van desde las clases tradicionales de una escuela de la 
comunidad, el aprendizaje interdisciplinario basado en 
proyectos, estudio independiente y opciones híbridas. 

La Región Este ofrece tres programas ubicados en dos sitios, 
San Diego y El Cajon: Cuyamaca Prep, East County Community 
School y Project SAFE. Todas las escuelas de la comunidad y 
de la corte están acreditadas por la Asociación Occidental 
de Escuelas y Colegios. 

Ventajas de asistir a una escuela 
comunitaria

	■ Clases pequeñas 
	■ Consejero escolar, trabajador social y enlace familiar 

asignados 
	■ Servicios para estudiantes con planes 504 e IEP
	■ Lecciones y actividades de aprendizaje social y 

emocional
	■ Desayuno y almuerzo gratuitos para los estudiantes
	■ Servicios de apoyo (vivienda, alimentos, ropa, 

revisiones médicas/dentales)
	■ Diploma de secundaria y examen HiSET

Contacto
Rosa Leon 

Especialista de Apoyo Estudiantil
rmleon@sdcoe.net

858-290-5897
www.sdcoe.net/jccs

¡INSCRÍBETE!

Area académica
	■ Se ofrecen cursos a-g 

	■ Oportunidades para obtener créditos 
universitarios mientras inscrito 

Preparación para la 
universidad y la carrera 
profesional

	■ Talleres para el currículum 

	■ Preparación para entrevistas 

	■ Recuperación de documentos 
personales 

	■ Educacion vial 

	■ Certificaciones: RCP, manipulador de 
alimentos

	■ Educación Técnica Profesional: 
Artes culinarias, diseño gráfico, 
mercadotecnia y ventas 

Apoyo a la salud mental
	■ Aprendizaje social y emocional

	■ Ayuda terapéutica

Servicios y asociaciones 
con la comunidad

	■ AjA Project

	■ MAST Counseling

	■ Movement Tutors

	■ Outside the Lens

	■ STAR PAL

Región Este
ESCUELAS DE LA CORTE 
Y COMUNIDAD 

mailto:rmleon%40sdcoe.net?subject=
http://www.sdcoe.net/jccs

