Enero 2026

jAtrévete a VOLAR!

Noticias de Sunset

Una Nota del Director

Estimadas Familias de Sunset,

iNosotros esperamos que hayan tenido un maravilloso receso de invierno y ustedes hayan
descansado! Nosotros estamos emocionados de darles a cada uno de ustedes la bienvenida de
regreso. Y También estamos deseosos de regresar a nuestra rutina escolar. Enero es un tiempo para
comenzar de nuevo, nuestras nuevas metas, y para renovar nuevas energias, también, estamos
emocionados de comenzar nuestra proxima mitad del afio escolar todos juntos.

Asi como los estudiantes regresan, los maestros tomaran el tiempo en el salén de clases para
repasar las rutinas escolares, ayudando a los estudiantes para que establezcan sus buenos habitos y
asegurar una transicion mas suave al aprendizaje. Esto También es un buen tiempo para que los
estudiantes hagan nuevas metas, para lo que nos queda del afio escolar y puedan reflejar el progreso
que han hecho hasta ahora.

Las familias pueden revisar la pagina de internet del distrito o la hoja de Facebook de Sunset para
todas las cosas que estan siendo puestas al corriente, y para los nuevos eventos. Actividades de la
escuela y anuncios conforme al clima, o anuncios por cambios de horarios. Manténganse
informados, esto ayuda para asegurar que los estudiantes se preparen y también, las familias
puedan participar en actividades de la escuela.

La asistencia regular es especialmente importante mientras comenzamos un nuevo afio. Estar
presentes cada dia, ayuda a los estudiantes para mantenerse en su camino académico. Las rutinas
en el salon de clases fortalecen sus habilidades, y les apoya con las emociones social y emocional, y
su crecimiento manteniéndolos conectados con maestros y companieros de clases. Su apoyo, ayuda
a sus nifos para que lleguen temprano a la escuela preparados para
comenzar el dia aprendiendo, lo cual hara una gran diferencia en su
éxito futuro.

Nosotros estamos esperando un fantastico afio 2026 no puedo
esperar para ver todo lo que los estudiantes lograran. Con su apoyo y el
de nuestro equipo de trabajo. Nosotros tenemos la confianza que este
sera un afno lleno de crecimiento, aprendizaje y oportunidades para
cada estudiante en la escuela elementaria Sunset.

Mis mejores Saludos,
Dr. Brandon J. Cheeks
Director/Principal

Escuela Primaria/Elementaria Sunset
P: 785-309-4520

Brandon.Cheeks@usd305.com



mailto:Brandon.Cheeks@usd305.com

Mirando Hacia Adelante

Feb. 2 — Reunidn de consejo- a las 12 medio dia
Feb. 4 — Fotografia con la clase/individual

Feb. 24 — Evento Familiar, 6:00-7:00 p.m.

Mar. 5 — Programa musical tercero y cuarto grado

Los cuarto grados iran
para oir la Sinfonia

Los grados 4 asistiran al Concierto de la
Orquesta y Sinfonia en Salina, "Los juegos
en armonia."

Viajaremos para llegar al Teatro Stiefel, el
23 de enero de las 8:45-11:15 a.m.

Bollitos/muffins por la

manana
Martes, 27 de enero
8:25 - 8:40 a.m.

Traigan su bebida favorita y disfruten con
su estudiante en sus salones de clases.

Nosotros les pedimos a los padres que
esperen afuera del edificio hasta las 8:25
a.m. para que nosotros podamos
organizar a los estudiantes en el salon de
clases.

Si su estudiante come desayuno en la
cafeteria ustedes son bienvenidos para
acompanarle.

Un Caracter Fuerte

Este mes es sobre |la Perseverancia, ‘como
empujarnos, a nosotros mismos en los
obstaculos y altibajos.”

Es una herramienta que nos ayuda, para crecer
y sobre pasar obstaculos, y para poder crecer
en esos momentos que deseamos darnos por
vencidos.

Como comenzar una conversacion:

¢Cuando trabajamos hacia nuestras metas,
como es que la perseverancia nos ayuda para
alcanzar nuestras metas?

Practica de la familia:

La consistencia es dificil. Pida a cada persona
que se comprometa como familia en una meta.
Cada persona, cada dia del mes quizas se
podria comprometer en limpiarse los dientes
con el hilo dental, quizas tomar un poco mas
de agua, acostarnos a cierta hora al ir a dormir,
limitar nuestro tiempo en internet, o ejercicios.
iHagan un lugar y pongan una pizarra
marcando cada dia para ver su progreso y
continuen lo mas que puedan!

Los altibajos de la familia:

¢Pueden ustedes caber de cuerpo completo en
una tarjeta index? Mientras esto parece
imposible, con una técnica unica, Ustedes lo
podran lograr. Dele a cada miembro de la
familia una tarjeta Index 4x6 (oh papel
cartulina) y un par de tijeras

¢Listos para las respuestas? Ustedes pueden
encontrar la solucién en linea al buscar en: "Fit
Your Body Through an Index Card."




Lo Sobre Saliente de los 2 grados

iQue maravilloso afno hemos tenido!

Antes del receso del Dia de Dar Gracias
nosotros tuvimos nuestra version del
desfile Macy por el Dia de Dar Gracias.
iNosotros le llamamos los globos sobre
Sunset! Cada estudiante tuvo que hacery
disenar una creatura con bombas, la cual
usamos en el desfile.

iLos estudiantes También tuvieron un
programa con éxito sobre las festividades,
ellos hicieron un programa llamado “El
casca nuez” en Diciembre!

La celebracion de Otono y su Mal Dia de
Agua para las Marionetas.” Este mes.




cuidado infantil

El Programa de asistencia para cuidado Infantil esta disponible para las familias que
necesitan ayuda para pagar el costo. Con este programa las familias pueden encontrar
calidad en el cuidado infantil, lo cual beneficiara a toda la familia.

Ustedes encontraran mas ayuda llamando al 1-888-369-4777, también, pueden tomar una
aplicacion en la oficina de DCF, o presioné el botdn de abajo para llenar la aplicacion.

Informacion de asistencia o Informacion General de los
C financiera para cuidado Infantil C Servicios de Kansas

Estudiantes Seleccionados
para el Coro de Honor

iFelicitaciones!

Nueve estudiantes de Sunset asistiran al (North Central KMEA District Honor Choir) El Coro
de Honor del Distrito KMEA, y la fecha sera el 7, de febrero en la
escuela secundaria en Manhattan.

Gracias a todos los que pudieron audicionar. Fue una decision
dificil.

Para aquellos que fueron seleccionados, favor de esperar
informacion importante que enviaremos a sus hogares.



http://www.dcf.ks.gov
http://www.childcareinkansas.com/families/financial-assistance/

Los estudiantes dan un paseo por el g
cuerpo Lea




Mantehga a su hu
en la escuela

La asistencia diaria es esencial para ayudar a su hijo/a a mantenerse enfocado/a y comprometido/a
con el aprendizaje. Por favor, envie a su hijo/a a la escuela todos los dias que se sienta lo
suficientemente bien como para participar en actividades en clase. Muchos sintomas leves no
requieren que los estudiantes se queden en casa. Los/las nifos/as aun pueden asistir a la escuela si
tienen:

Un resfriado leve (como goteo nasal o tos)

Ojos llorosos sin fiebre, dolor ocular ni enrojecimiento en los

parpados iLa Grandeza CRECE
* Undolor de estbmago leve Cuando Estis AQUI
- Un sarpullido leve sin otros sintomas FEREEES :
« Haber estado sin fiebre durante 24 horas sin usar medicacién para

reducir la fiebre

¢No esta seguro/a si su hijo/a deberia quedarse en casa? Guias adicionales
sobre enfermedades estan disponibles en nuestra pagina web en @RIl

Como recordatorio, por favor llame a la oficina de su escuela para notificarles en cualquier momento
si su hijo/a estara ausente. jLa grandeza crece cuando estas aqui!

Cuentas de servicios de

alimentos

Por favor, revise regularmente el saldo de la cuenta de servicio de alimentacion
de su estudiante para mantenerla al dia y evitar pagos atrasados. Para ver su

YO saldo actual, inicie sesion en Skyward Family Access y haga clic en la casilla de
Food Service.

Food Service
Applications Puede pagar en persona en su escuela, en la oficina del distrito o en linea en



http://www.usd305.com
http://www.usd305.com
https://skystu.usd305.com/StudentSTS
https://skystu.usd305.com/StudentSTS

Fechas Importantes en Enero

1,2,5 - No Habra Clases
8 - PTA, 6:30 p.m.
19 - No Habra Clases

27 - Bollitos/Muffins por la
manana > e

L 4
Contactenos
Brandon Cheeks - Director

Stephanie Turowski- Subdirectora
Gena Koch - Secretaria ¥ @SunsetEagles305

Numero de Teléfono de la Oficina Principal: 785-309-4520

A Sitio Web de la Escuela

#SunsetGrowsGreatness _
6 itio Web del Distrito

#305GrowsGreatness @5 Sitio Web del Distrito

Unified School District #305 does not discriminate on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability in admission or access to, or treatment or employment in, its programs and
activities and provides equal access to the Boy Scouts and other designated youth groups. Any person having inquiries concerning Unified School District #305 compliance with the

regulations implementing Title VI, ADA, Title IX, or Section 504 is directed to contact the Unified School District #305 Executive Director of Human Resources, P.0. Box 797, Salina, Kansas

67402, 785-309-4726.


http://www.305sunset.com
https://twitter.com/sunseteagles305
https://www.instagram.com/sunseteagles305/
https://www.facebook.com/SunsetEaglesSalina
http://www.usd305.com
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