
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

For more information on the menu items, such as
allergens, visit SchoolCafe.com/MMSD

This institution is an
equal opportunity

provider

Chicken Tenders
Cheese Pizza
Ranch Salad
Blueberries

Applesauce Cup
Chickpeas

Carrots

Meatloaf and
Seasoned Potato

Cubes with Dinner Roll
Bento Box

(Frito’s, Cherry Vanilla
yogurt, Cheese Cubes)

Caesar Salad
Strawberries 
Apple Slices

Carrots
Fire-Roasted Corn

Mesquite Glazed
Chicken Drumstick

with Dinner Roll
Grilled Cheese

Italian Salad
Banana

Blueberries
Cauliflower

Pickles

Mini Corn Dogs
Garlic Tofu over Savory

Golden Rice
Ranch Salad

Pears
Strawberries

Broccoli
Tomatoes

Hot Honey Chicken
Thigh over Smokey

BBQ Brown Rice
Bean & Cheese Burrito

Caesar Salad
Blueberries

Craisins
Cauliflower

Carrots

Sausage and Pancake
on a Stick

Cheese Pizza
Italian Salad
Strawberries

Applesauce Cup
Chickpeas

Celery

Mini Corn Dogs
Grilled Cheese

Ranch Salad
Blueberries
Apple Slices

Celery
Carrots

Baked Chicken Thigh
with Cornbread

Cheesy Pull-Aparts
Caesar Salad
Strawberries

Bananas
Grape Tomatoes

Potato Salad

Indian Butter Chicken
over Cilantro Lime Rice

Bosco Sticks with
Marinara Sauce

Italian Salad
Peaches

Blueberries
Fire-Roasted Corn

Cucumbers

Beef Sloppy Joes with
Tater Tots

Mac n Trees
Ranch Salad
Strawberries

Craisins
Roasted Curried 
Sweet Potatoes

 Cauliflower

No School
Martin Luther King Jr.

Day

Chicken Tenders
Bean and Cheese

Burrito
Italian Salad
Apple Slices
Strawberries

Carrots
Celery

Chicken Tot Bowl
Grilled Cheese

Ranch Salad
Blueberries

Bananas
Broccoli

Cauliflower

Sliced Thai Beef over
Soy Saucy Rice

Cheese Pizza
Caesar Salad
Diced Pears
Strawberries

Fire-Roasted Corn
Cucumber Slices with
Tangy Yogurt Sauce

Orange Chicken Lo
Mein

Penne Pasta with
Plant-Based Crumbles

and Marinara Sauce
 Italian Salad
Blueberries

Craisins
Carrots
Broccoli

Chicken Patty Sandwich
Bean and Cheese

Burrito
Ranch Salad
Strawberries

Applesauce Cup
Chickpeas

Pickles

French Toast Sticks
with Sausage Patty

Grilled Cheese
Caesar Salad
Blueberries
Apple Slices

Carrots
Grape Tomatoes

Hot Dog on a Bun 
with Potato Wedges

Bosco Sticks with
Marinara Dipping

Sauce
Italian Salad
Strawberries

Bananas
Coleslaw

Fire-Roasted Corn

Sesame Chicken
Noodles

Cheese Pizza
Ranch Salad
Blueberries

Peaches
Broccoli
Celery

No School

1% Chocolate

1% White

Skim White

Milk Offered Dailya la carte $0.50

New Recipes!
Seasoned sliced beef in a sunbutter-soy-honey garlic sauce, served over lightly salted white rice.

Diced chicken, shredded carrots, and edamame tossed in a house-made sesame-ginger soy sauce
over spaghetti noodles.
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Para obtener más información sobre los platillos
en el menú, como alérgenos, visite la página:

SchoolCafe.com/MMSD

Esta institución es un
proveedor que ofrece

igualdad de
oportunidades

Deditos de pollo
 Pizza de queso

Ensalada con aderezo
estilo Ranch
Moras azules

Taza de puré de
manzana

Garbanzos
Zanahorias

Pastel de carne y
papas sazonadas con

panecillo
Caja tipo Bento

(almuerzo japonés)
Ensalada estilo César

Fresas 
Rebanadas de manzana

Zanahorias
Maíz asado al fuego

Muslo de pollo
glaseado con mezquite

y panecillo
 Sándwich de queso

fundido
Ensalada italiana

Plátano
Moras azules

Coliflor
Pepinillos

Pastel de pollo
Tofu al ajo sobre arroz

dorado con sabor
casero

Ensalada con aderezo
estilo Ranch

Peras
Fresas
Brócoli

Tomates

Muslo de pollo con
miel picante sobre
arroz integral con
sabor ahumado a

barbacoa
Burrito de frijol y

queso
Ensalada estilo César

Moras azules
Arándanos

deshidratados
Coliflor, Zanahorias

Salchicha con
panqueque en un palito

Pizza de queso
Ensalada italiana

Fresas
Taza de puré de

manzana
Garbanzos

Apio

Mini salchichas
recubiertas de harina

de maíz
Sandwich de queso de

fundido
Ensalada con aderezo

estilo Ranch
Moras azules

Rebanadas de manzana
Apio

Zanahorias

Muslo de pollo
horneado con pan de

maíz
Pan relleno de queso

para desgajar
Ensalada estilo César

Fresas
Plátanos

Tomates uva
Ensalada de papas

Pollo estilo indio en
salsa de mantequilla
con arroz con sabor a

limón y cilantro
Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco

con salsa Marinara
Ensalada italiana

Duraznos
Moras azules

Maíz asado al fuego
Pepinos

Sándwich Sloppy Joe
de carne de res con
croquetas de papa

Macarrones con
brócoli (Mac n Trees)
Ensalada con aderezo

estilo Ranch
Fresas

Arándanos
deshidratados

Camote rostizado al
curry, Coliflor

Ho Hay Clases
Martin Luther King Jr.

Day

Deditos de pollo
Burrito de frijol y

queso
Ensalada italiana

Rebanadas de manzana
Fresas

Zanahorias
Apio

Tazón bowl de pollo
con croquetas de papa

 Sándwich de queso
fundido

Ensalada con aderezo
estilo Ranch
Moras azules

Plátanos
Brócoli
Coliflor

Carne de res estilo
tailandés en rebanadas

sobre arroz con salsa
de soya

 Pizza de queso
Ensalada estilo César

Peras en cubitos
Fresas

Maíz asado al fuego
Rebanadas de pepino

Pollo a la naranja con
fideos Lo Mein

Pasta penne con trozos
de vegetales y salsa

Marinara
 Ensalada italiana

Moras azules
Arándanos

deshidratados
Zanahorias, Brócoli

Deditos de pollo
 Pizza de queso

Ensalada con aderezo
estilo Ranch
Moras azules

Taza de puré de
manzana

Garbanzos
Zanahorias

Pastel de carne y
papas sazonadas con

panecillo
Caja tipo Bento

(almuerzo japonés)
Ensalada estilo César

Fresas 
Rebanadas de manzana

Zanahorias
Maíz asado al fuego

Muslo de pollo
glaseado con mezquite

y panecillo
 Sándwich de queso

fundido
Ensalada italiana

Plátano
Moras azules

Coliflor
Papas moradas con
mantequilla de ajo

Fideos de pollo con
sésamo

Pizza de Queso
Ensalada con aderezo

estilo Ranch
Peras
Fresas
Brócoli

Tomates

No Hay Clases

1% Chocolate

1% White

Skim White

Milk Offered Dailya la carte $0.50

Enero
2026

Menú de almuerzo para las
escuelas primarias
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¡Nuevas recetas!
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Kaum Ob Hlis
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Rau ntsiab lus ntxiv txog cov khoom noj ntawm
daim ntawv teev zaub mov, xws li yam noj phiv ua
fab, mus saib tau ntawm SchoolCafe.com/MMSD

Lub tsev kawm txuj nov
yog ib qho chaw muab

fwv tsam muaj vaj huam
sib luag.

Chicken Tenders
Cheese Pizza

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav

Ib Khob Apple Zom
Noob Chickpeas

Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Meatloaf and
Seasoned Potato

Cubes with Dinner Roll
Bento Box

Zaub Xam Lav Caesar
Txiv Pos Nphuab 

Txiv Apple Ua Nplais
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Pob Kws Ci

Mesquite Glazed
Chicken Drumstick

with Dinner Roll
Grilled Cheese

Zaub Xam Lav Italian
Txiv Tsawb

Txiv Pos Xiav
Zaub Paj Dawb

Qos Xiav Nrog Butter Qij

Mini Corn Dogs
Garlic Tofu over Savory

Golden Rice
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pear
Txiv Pos Nphuab

Zaub Broccoli
Txiv Lws Suav

Hot Honey Chicken
Thigh over Smokey

BBQ Brown Rice
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Xiav
Craisins

Zaub Paj Dawb
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Sausage and Pancake
on a Stick

Cheese Pizza
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Nphuab
Ib Khob Txiv Apple Zom

Noob Chickpeas
Zaub Celery

Mini Corn Dogs
Grilled Cheese

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav

Txiv Apple Ua Nplais
Zaub Celery

Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Baked Chicken Thigh
with Cornbread

Cheesy Pull-Aparts
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Nphuab
Txiv Tsawb

Txiv Lws Suav Me
Xam Lav Qos Yaj Ywm

(Tau Yuav)

Indian Butter Chicken
over Cilantro Lime Rice

Bosco Sticks with
Marinara Sauce

Zaub Xam Lav Italian
Txiv Duaj

Txiv Pos Xiav
Pob Kws Ci
Dib Ntsuab

Beef Sloppy Joes with
Tater Tots

Mac n Trees
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pos Nphuab
Craisins

Qos Liab Ci
 Zaub Paj Dawb

Cheeseburger
Bosco Sticks

Zaub Xam Lav Caesar
Txiv Pos Xiav

Ib Khob Txiv Apple Zom
Noob Chickpeas

Dib Qaub

Chicken Tenders
Bean and Cheese

Burrito
Zaub Xam Lav Italian
Txiv Apple Ua Nplais

Txiv Pos Nphuab
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Zaub Celery

Chicken Tot Bowl
Grilled Cheese

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav
Txiv Tsawb

Zaub Broccoli
Zaub Paj Dawb

Sliced Thai Beef over
Soy Saucy Rice

Cheese Pizza
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pear
Txiv Pos Nphuab

Pob Kws Ci
Dib Ntsuab Ua Nplais

Orange Chicken Lo
Mein

Penne Pasta with
Plant-Based Crumbles

and Marinara Sauce
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Xiav
Craisins

Zaub Ntug Hauv Paus Daj
Zaub Broccoli

Chicken Patty Sandwich
Bean and Cheese

Burrito
Zaub Xam Lav Ranch

Txiv Pos Nphuab
Ib Khob Txiv Apple Zom

Noob Chickpeas
Dib Qaub

French Toast Sticks
with Sausage Patty

Grilled Cheese
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Xiav
Txiv Apple Ua Nplais

Zaub Ntug Hauv Paus Daj
Txiv Lws Suav Me

Hot Dog on a Bun with
Tater Tots

Bosco Sticks with
Marinara Dipping

Sauce
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Nphuab
Txiv Tsawb

Zaub Coleslaw
Pob Kws Ci

Sweet and Savory
Sesame Chicken 

Lo Mein
Cheese Pizza

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav

Txiv Duaj
Zaub Broccoli
Zaub Celery

Burrito Bowl 
layered with Rice,

Fire-Roasted Corn,
Chicken & Cheese

Plant-Based Sloppy
Joes with Tater Tots

Craisins
Zaub Xam Lav Caesar

Txiv Pos Nphuab
Kua Txob Loj Ua Nplais

Kua Txob Salsa

Tsev Kawm Phaj Pib Daim Ntawv Teev
Zaub Mov Pluas Su

Cov Tsev Kawm Qib K Txog Qib 5 
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Daim ntawv qhia tshiab
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