
 

Daim Foos Rau Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob 05/2025                                                                                                                                                                                       

Daim Foos Tso Cai Pom Zoo Rau Kev Siv Tshuaj Raws Tus Qauv Hauv MPS 

Tus Tub Ntxhais Kawm Lub Npe: _______________________ ID: ______________ Hnub Yug: _______________ 

Lub Tsev Kawm Ntawv: _____________________________________________________ Qib Kawm:  ____________________ 

Hmov Tshua Txog Niam Txiv/Tus Neeg Saib Xyuas: 
Cov Kws Saib Xyuas Neeg Mob Hauv Tsev Kawm Ntawv thiab Cov Kws Pab Saib Xyuas Neeg Mob Hauv Tsev Kawm Ntawv muab kev saib xyuas 
rau cov tub ntxhais kawm hauv Cheeb Tsam Tsev Kawm Uas Noj Tswv Pab Milwaukee.  Cov kev pab cuam no txhawb nqa koj tus me nyuam txoj 
kev nyab xeeb, kev noj qab nyob zoo, thiab kev tuaj kawm rau hnub kawm ntawv.  

Tej zaum cov kws saib xyuas neeg mob tuaj yeem muab tshuaj Acetaminophen (Tylenol®) los sis Ibuprofen (Advil® los sis Motrin IB®) rau cov tub 
ntxhais kawm ntawv rau qee lub sij hawm uas muaj mob taub hau, mob rau cov nqaij los sis pob txha, cov leeh av xej, cov pob qib txha av xej los 
ntawm kev raug mob, mob coj khaub ncaws, los sis kub taub hau li ntawm 100.4 ° F los sis siab dua. Thov nco ntsoov tias thaum tus me nyuam ua 
npaws tuaj yeem tau txais cov tshuaj Tylenol nyob tom tsev kawm ntawv, lawv kuj tseem yuav tsum tau tuaj tos nyob tom tsev kawm ntawv 
thiab nyob hauv tsev kom txog thaum lawv zoo ua npaws li 24 teev yam tsis tas siv tshuaj los txo qhov kub taub hau tso. 

Cov tub ntxhais kawm uas muaj cov tsos mob zoo li mob hawb pob tuaj yeem txais lub tshuaj tsuag pab ua pa ntawm Albuterol los sis Proventil® los 
ntawm Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob, yog tias muaj nyob rau hauv chaw kho mob. Tus qauv muab lub tshuaj tsuag pab ua pa Albuterol no 
yog siv thaum muaj xwm txheej ceev nkaus xwb thiab tsis yog los hloov koj tus me nyuam uas muaj lawv lub tshuab pab ua pa hauv tsev 
kawm ntawv. Yog tias koj tus me nyuam siv lub tshuab pab ua pa los sis lub tshuaj tsuag pab ua pa Albuterol hauv tsev, thov muab cov 
tshuaj, daim ntawv txib kho mob, thiab uas tus niam txiv/tus neeg saib xyuas raws cai tau kos npe tso cai pom zoo rau lub tsev kawm ntawv. 
Tus qauv lub tshuaj tsuag pab ua pa Albuterol yuav tsis raug xa mus rau txhua qhov chaw rau kev mus ncig ua si.   

Nws yog qhov tseem ceeb uas yuav tsum nco ntsoov tias koj tus me nyuam tsuas tuaj yeem tau txais cov tshuaj no nrog koj daim ntawv tso cai uas 
tau kos npe rau, thiab qhov kev muab tshuaj yog nyob rau ntawm seb Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob puas muaj xwb. Koj qhov kev tso cai pom zoo 
yuav ua kom ntseeg tau tias koj muaj koom nrog koj tus me nyuam txoj kev tswj xyuas kev noj qab haus huv yam tsis tu ncua thiab paub txog 
txhua yam kev kho mob.  

Yog tias koj xav kom koj tus me nyuam tau txais cov tshuaj raws qauv hauv tsev kawm ntawv thaum xav tau, thov sau daim foos no thiab xa rov qab 
mus rau tus kws saib neeg mob nyob hauv tsev kawm ntawv. Thov nco ntsoov tias yuav tsum tau ua daim ntawv tso cai no txhua xyoo kom paub 
tseeb tias peb muaj cov ntaub ntawv hloov kho tshiab tshaj plaws txog koj tus me nyuam cov kev xav tau ntawm txoj kev noj qab haus huv. 

Qhov ntau ntawm cov tshuaj yog muab teev nyob rau hauv “Cov Ntawv Txib Yuav Txhua Hli” uas tau txais kev pom zoo los ntawm Cheeb Tsam 
Tsev Kawm Ntawv Tus Kws Pab Tswv Yim Kho Mob.  Thov kuaj xyuas cov tshuaj uas koj xav kom muaj rau koj tus me nyuam. Lub kem kev 
muab tshuaj yog raws li hauv qab no: 
 
☐   Rau UA NPAWS, MOB TAUB HAU los sis MOB, tej zaum Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob yuav muab: 

Acetaminophen (Tylenol®) raws li cov lus qhia txog qhov hnyav ntawm kev kwv yees li 15 mg/kg/qhov tshuaj txhua 4-6 teev raws li xav tau 
nrog qhov tshuaj siab tshaj plaws ib zaug yog 650 mg.  
LOS SIS 
Ibuprofen (Advil® los sis Motrin IB) raws li cov lus qhia txog qhov hnyav ntawm kev kwv yees li 10 mg/kg/qhov tshuaj txhua 8 teev raws 
li xav tau nrog qhov tshuaj siab tshaj plaws ib zaug yog 400 mg. 

☐  Rau KEV MOB los sis MOB PLAB COJ KHAUB NCAWS, tej zaum Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob yuav muab: 
Ibuprofen (Advil® los sis Motrin IB) raws li cov lus qhia txog qhov hnyav ntawm kev kwv yees li 10 mg/kg/qhov tshuaj txhua 8 teev raws 
li xav tau nrog qhov tshuaj siab tshaj plaws ib zaug yog 400mg. 

☐  Rau COV TSOS MOB ZOO LI MOB HAWB POB, tej zaum Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob yuav muab: 
cov tshuaj tsuag pab ua pa Albuterol uas muaj li 4-6 zaug. Yuav tiv tauj tuaj rau koj tom qab muab tshuaj tas lawm. Tej zaum yuav rov ua dua 
hauv 20 feeb yog tias cov tsos mob tseem tshwm sim.  

 
☐  TSIS TXHOB muab ib yam dab tsi ntawm cov tshuaj raws tu qauv uas teev saum toj no rau kuv tus me nyuam. 

 

Peb tsuas tuaj yeem kho koj tus me nyuam nrog koj daim ntawv sau tso cai nkaus xwb. Peb yuav tsum paub yog tias koj tus me nyuam muaj ib yam 
kev fab tshuaj los sis keeb kwm ntawm kev fab tshuaj.  Thov sau:  
____________________________________________________________________ 

Kuv muab kev tso cai rau Tus Kws Saib Xyuas Neeg Mob los muab tshuaj raws qee zaus uas tau teev tseg saum toj no rau kuv tus me nyuam vim yog 
kub taub hau, mob taub hau, mob, mob coj khaub ncaws los sis ua pa nyuaj.   
 

 
 

Kos Npe ntawm Tus Niam Txiv/Tus Neeg Saib Xyuas Raug Cai: 
 

Tus Lej Xov Tooj 
 

Hnub Tim:  (Hli/Hnub/Xyoo) 


