
   Estándares de lengua y literatura inglesa de Minnesota 
Guía para familias y personas cuidadoras para apoyar el aprendizaje de su hijo(a)

¿Qué son los estándares académicos? 
Los estándares académicos son metas de aprendizaje que describen lo que el estudiantado debe saber y ser capaz de 
hacer en cada materia al finalizar cada grado escolar.  Estos estándares garantizan que todos los estudiantes de 
Minnesota reciban una educación de alta calidad que les prepare para la vida, la universidad y las carreras profesionales.

En Minnesota, contamos con estándares académicos para muchas materias, incluida Lengua y literatura inglesa (English 
Language Arts, ELA). Estos estándares se revisan y actualizan cada 10 años por un comité integrado por docentes, 
integrantes de la comunidad y personas expertas en cada materia. Los estándares de ELA se actualizaron por última vez 
en 2020 y deben enseñarse en todos los grados a partir del año escolar 2025-26. 

¿En qué se diferencian los Estándares de ELA de 2020?
Bloques fundamentales de aprendizaje
Se enfatizan las destrezas fundamentales de lectura y 
escritura como bloques esenciales para el aprendizaje.

Definición ampliada de “texto”
Ahora, el concepto de texto incluye tanto formatos 
impresos tradicionales (libros, artículos) como formatos 
digitales, tales como pódcast, videos y sitios web. 

Perspectivas diversas
El estudiantado lee textos que reflejan diversas perspectivas, 
incluidas las perspectivas dakota y anishinaabe.

Alfabetización mediática 
Las destrezas de alfabetización mediática están 
integradas en todos los estándares y ayudan a que 
todas y todos los estudiantes comprendan, analicen y 
creen contenido digital de manera activa.

Opciones para el aprendizaje del estudiantado
El estudiantado cuenta con más oportunidades para 
elegir en su proceso de aprendizaje y toma decisiones 
fundamentadas al leer, escribir, escuchar y hablar.

¿Qué aprenderá mi hijo(a)?

Los Estándares de ELA de Minnesota de 2020 están organizados en tres áreas principales, o grupos: (1) lectura, (2) 
escritura, y (3) escuchar, hablar, ver e intercambiar ideas. 

1. Lectura: construir significado a partir de información de muchas fuentes diferentes

 Desarrollar destrezas fundamentales sólidas de lectura, como fonética y fluidez.
 Leer libros, artículos, sitios web y otros materiales con comprensión.
 Analizar con profundidad y pensamiento crítico lo que leen y formular preguntas 

reflexivas.
 Leer materiales que representen distintos puntos de vista y culturas.
 Distinguir entre información confiable y no confiable.

2. Escritura: compartir ideas e información con otras personas

 Desarrollar destrezas fundamentales sólidas de escritura, como gramática y 
puntuación.

 Escribir con distintos propósitos del mundo real: para informar, persuadir, 
argumentar o crear.

 Utilizar un proceso de planificación, borrador, revisión y edición de sus trabajos.
 Expresar su propia voz y perspectiva en sus textos escritos.
 Investigar temas y usar evidencia para respaldar sus ideas.



3. Escuchar, hablar, ver y compartir ideas: comunicarse y trabajar con
otras personas.

 Escuchar con atención y hablar con claridad durante las conversaciones y
discusiones.

 Compartir sus propias ideas mientras respetan los puntos de vista de
otras personas.

 Colaborar con sus compañeros y compañeras en proyectos.
 Presentar información a diferentes públicos.
 Usar los medios digitales de manera segura, crítica y reflexiva.

¿Cómo se ve esto en el salón de clases de mi hijo(a)? 

El estado de Minnesota establece los estándares académicos para el estudiantado. Sin embargo, la escuela 
local de su hijo(a) toma las decisiones importantes sobre cómo enseñar esos estándares. Esto incluye:

Currículo: Los libros, programas 
y materiales específicos que 
utilizan las y los maestros. 

Métodos de enseñanza: Las estrategias 
que utilizan las y los maestros para ayudar 
a que el estudiantado aprenda los 
contenidos y las destrezas de ELA.

Evaluación: Las tareas o pruebas que 
se usan para medir el aprendizaje del 
estudiantado en relación con los 
estándares.

Hable con la maestra, el maestro o la dirección de la escuela de su hijo(a) para obtener más información sobre cómo 
se enseñan los estándares de ELA en su escuela y para compartir sus comentarios sobre el aprendizaje de su hijo(a).

Comprender las evaluaciones estatales: la prueba Reading MCA
Estudiantes de los grados 3 a 8 y 10 toman cada primavera la Minnesota Comprehensive Assessment (MCA) de lectura. 
Esta prueba está alineada con el grupo de estándares de lectura del nuevo currículo de ELA y ofrece una visión general 
del aprendizaje del estudiantado. Los resultados se utilizan para ayudar a las escuelas a determinar qué tan bien están 
enseñando los estándares. Hable con la maestra o el maestro de su hijo(a) si tiene preguntas sobre la MCA o los 
resultados de su hijo(a).

¿Cómo puedo apoyar el aprendizaje de mi hijo(a)?
• Comuníquese con la maestra o el maestro de su hijo(a) para compartir lo que

a su hijo(a) le gusta, así como sus fortalezas y necesidades.
• Involúcrese en su escuela para ayudar a influir en las decisiones curriculares.
• Lea con su hijo(a) y conversen sobre lo que leen.
• Jueguen con el lenguaje mediante canciones, rimas y juegos de palabras.
• Escriban juntos con propósitos de la vida cotidiana, como notas de

agradecimiento, listas del mandado o historias familiares.
• Conversen sobre acontecimientos actuales y diferentes perspectivas.
• Modele un buen uso ciudadano de la tecnología y prácticas seguras en los

medios digitales.

Para apoyos adicionales de alfabetización temprana para niñas y niños desde el nacimiento hasta los 9 
años, consulte el Families READ Toolkit en https://education.mn.gov/MDE/dse/READ/eng/toolkit/ o 
mediante el código QR.

Para obtener más información sobre los estándares de ELA de Minnesota, visite la página web 
de ELA del  Minnesota Department of Education en https://education.mn.gov/MDE/dse/stds/ela/ 
o mediante el código QR.
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