Martin Luther
King Middle
School

Bridge to College (dual enrollment) allows HUSD

students to earn college credits while they are in middle

and high school. Courses are offered every Spring and

Fall at your campus right after school.

Open for
Registration

Intro to Health Professions
(HLTH 40)

An exploration of major health issues and
behaviors in the various dimensions of health
(physical, emotional, intellectual/mental,
social, spiritual, and environmental). Emphasis
is placed on individual responsibility for
personal health and the promotion of

informed, positive health behaviors.

® Units: 1.5

® Dates : 1/20/26-5/29/26

® Modality: In Person

® Days/Times: Mon 3:15pm - 5:00
pm, and Thur (TBA)

PHONE: (510) 935-1105
EMAIL: I1A481@HUSD.K12.CA.US
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBNxYM5W2h84O8c_fx3zkupHNc6jvCmELlTV5c8DoFFlc1Tg/viewform?usp=dialog

Martin Luther
King Middle
School

Bridge to College (dual enrollment) permite que los

estudiantes de HUSD obtengan créditos universitarios
mientras estdn en la escuela secundaria y preparatoria.
Los cursos se ofrecen cada primavera y otofio en tu
escuela, justo después de clases.

Abierto para
inscripciones

Introduccion a las Profesiones de Salud
(HLTH 40)

Una exploracién de los principales temas y
comportamientos relacionados con la salud en
sus diversas dimensiones (fisica, emocional,
intelectual/mental, social, espiritual y ambiental).
Se enfatiza la responsabilidad individual en el
cuidado de la salud personal y la promocién de

comportamientos saludables e informados.

® Unidades: 15
Fechas: 1/20/26-5/29/26
Modalidad: En Persona

Dias y Horarios: Lunes (3:15 pm -

- 5:00 pm) y Jueves (Por

TELEFONO: (510) 935-1105

Confirmar)
CORREO ELECTRONICO:

IA481@HUSD.K12.CA.US
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