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SCHOOL COUNSELING NEWS

November Events

MONTHLY 
THEMED ACTIVITY

Hello Panthers! November’s School Counseling theme is Kindness. This month, we
will learn about the power in our choices. We will also be doing a school-wide

activity on World Kindness Day, Thursday, November 13th. Please wear bright
colors to show your school spirit in making bright, kind choices! As always, we are

here for you, whether it's Academic, Social-Emotional, or College & Career.
Happy holidays!

SCHOOL COUNSELING DEPARTMENT:

College Gear Wednesdays! 
Every Wednesday, students sport college gear
to support their favorite college or university! 

Spirit Wear Fridays!
Every Friday, students wear Waite gear 
or blue and gold to show school spirit! 

MIDDLE SCHOOL

OFFICE HOURS: 

ANNOUNCEMENTS

Monday - Friday
8:05 a.m. - 3:30 p.m.

NOV
2025
NOV
2025

NOVEMBER LESSON:
6TH : THE POWER IN OUR CHOICES
7TH : THE POWER IN OUR CHOICES
8TH : THE POWER IN OUR CHOICES

SCHOOL COUNSELING DEPARTMENT MESSAGE:

WORLD KINDNESS DAY
THURS.  11/13/25
WEAR BRIGHT

COLORS!

WAITE

https://waite.nlmusd.org/family-community-center/coffee-with-the-counselors-2025-2026
https://waite.nlmusd.org/family-community-center/coffee-with-the-counselors-2025-2026


LUNES - VIERNES
8:05 a.m. - 3:30 p.m.

HORAS DE OFICINA:Sr. Madrigal y Sra. Ruiz 
IMADRIGAL@NLMUSD.K12.CA.US
STRUIZ@NLMUSD.K12.CA.US
562-210-4370

DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLAR:

NOV
2025
NOV
2025

NOTICIAS DE CONSEJERÍA ESCOLAR

ACTIVIDADES TEMÁTICAS
MENSUALESLECCION DE NOVIEMBRE:

TODOS LOS GRADOS:
El Poder en Nuestras
Decisiones

Eventos de noviembre

Miércoles de colegios y universitarios
¡Todos los miércoles, los estudiantes ponen ropa y
gorras universitaria para mostrar espíritu escolar de
sus colegios o universidades favoritas!
 
Ropa de espíritu de viernes
¡Todos los viernes, los estudiantes usan sus camisas
Waite o azul y oro para mostrar el espíritu escolar!

MIDDLE SCHOOL
WAITE

MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLAR:

ANUNCIOS
RECURSOS

PARA
PADRES

¡Hola Panteras! El tema de consejería escolar de noviembre es la bondad. Este mes,
aprenderemos del poder en nuestra decisiones. También organizaremos una actividad para
toda la escuela para el Día de la Bondad mundial,  jueves 13 de noviembre. ¡Por favor ponte

colores brillantes para espíritu escolar tomando decisiones brillantes y amables! Como
siempre, estamos aquí para ayudar, ya sea académico, socio-emocional o colegio y carreras.

¡Vamos Panteras y feliz día de acción de gracias!

DÍA DE LA BONDAD
MIERCOLES,  13 DE NOV.

PONTE  COLORES BRILLANTES

https://waite.nlmusd.org/family-community-center/coffee-with-the-counselors-2025-2026
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