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&Y/ SCHOOL COUNSELING NEWS

SCHOOL COUNSELING DEPARTMENT MESSAGE:

Hello Panthers! November’'s School Counseling theme is Kindness. This month, we

will learn about the power in our choices. We will also be doing a school-wide
activity on Please wear bright

colors to show your school spirit in making bright, kind choices! As always, we are
here for you, whether it's Academic, Social-Emotional, or College & Career.
Happy holidays!

Mr. Madrigal & Mrs. Ruiz OFFICE HOURS:

IMADRIGAL@NLMUSDKI2CAUS * * e Monday - Friday
STRUIZ@NLMUSD.K12.CA.US “Poe 8:05a.m. - 3:30 p.m.
562-210-4370
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RESOURCES with the g College Gear Wednesdays!

Counselors
ACADEMIC SUPPORT Every Wednesday, students sport college gear
L to support their favorite college or university!

your child’s learning at home!

Spirit Wear Fridays!
Every Friday, students wear Waite gear
or blue and gold to show school spirit!
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MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERIA ESCOLAR:

iHola Panteras! El tema de consejeria escolar de noviembre es la bondad. Este mes,
aprenderemos del poder en nuestra decisiones. También organizaremos una actividad para
toda la escuela para el Dia de la Bondad mundial, jueves iPor favor ponte

para espiritu escolar

tomando decisiones brillantes y amables! Como

siempre, estamos aqui para ayudar, ya sea académico, socio-emocional o colegio y carreras.
iVamos Panteras y feliz dia de accién de gracias!

Sr. Madrigal y Sra. Ruiz
IMADRIGAL@NLMUSD.K12.CA.US
STRUIZ@NLMUSD.KI2.CA.US
562-210-4370

LECCION DE NOVIEMBRE:

TODOS LOS GRADOS:
e El Poder en Nuestras
Decisiones

2025-2026
Escuela Secundaria Nettie L. Waite
los invita cordialmente a asistir

{Je 0] ey Cafe con ﬁ

los

PARA Consejeros

Apoyando El Aprendizaje

P AD R E S iRecursos y estralegias para padres para apoyar

«5, e¢laprendizaje de su hijo/a en casal

HORAS DE OFICINA:

LUNES - VIERNES
8:05a.m. - 3:30 p.m.

MENSUALES

MIERCOLES, 13DENOV.

ANUNCIOS

Miércoles de colegios y universitarios

iTodos los miércoles, los estudiantes ponen ropa y
gorras universitaria para mostrar espiritu escolar de
sus colegios o universidades favoritas!

Ropa de espiritu de viernes
iTodos los viernes, los estudiantes usan sus camisas
Waite o azul y oro para mostrar el espiritu escolar!
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