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Reconocimiento 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis creó el Grupo de Trabajo de Inmersión en Dos 
Idiomas en diciembre de 2022 con el propósito de revisar los componentes fundamentales de 
los programas de inmersión en dos idiomas existentes en las escuelas primarias Baywood y 
Pacheco, y fortalecer la programación de inmersión en dos idiomas desde el nivel preescolar 
hasta el grado 12. El grupo de trabajo estuvo dirigido por Rosa G. Molina, de la Asociación de 
Educación Bilingüe y de Doble Idioma, una organización que ofrece oportunidades de 
capacitación profesional especializadas y relevantes para programas de inmersión en dos idiomas 
(DLI), tanto nuevos como existentes. El grupo de trabajo se reunió formalmente durante seis 
meses, tiempo durante el cual revisó investigaciones relevantes y los componentes 
programáticos de programas DLI exitosos, y analizó el nivel actual de implementación de DLI en 
el distrito. Los miembros del grupo de trabajo alinearon los programas de inmersión en dos 
idiomas del distrito con las mejores prácticas y diseñaron una ruta programática de DLI desde 
el nivel TK hasta el grado 12. Los siguientes miembros participaron en este esfuerzo y les 
agradecemos profundamente sus contribuciones, experiencia y compromiso con este trabajo: 
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Nota del editor: 

La historia de la enseñanza de idiomas en Estados Unidos es rica y compleja, con múltiples 
términos utilizados para describir enfoques o elementos didácticos que a veces son bastante 
distintos, a veces sutilmente distintos y a veces sinónimos. Entre estos términos se incluyen: 
educación bilingüe bidireccional, inmersión bilingüe bidireccional, inmersión bidireccional e 
inmersión en dos idiomas. Para mayor claridad, SLCUSD ha optado por utilizar el término 
“inmersión en dos idiomas” (DLI, por sus siglas en inglés) para describir el uso del inglés y un 
idioma asociado, el español, para la instrucción de contenidos básicos. 

 



 

20 de spetiembre, 2023 

Estimados Comunidad Escolar de SLCUSD, 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis (SLCUSD) se complace en compartir con la comunidad 
la Infraestructura del Programa de Inmersión en Dos Idiomas (Infraestructura DLI). El propósito de la 
Infraestructura DLI es brindar una guía para fortalecer el programa DLI del SLCUSD. Esto, a su vez, 
garantizará que el Distrito cumpla su objetivo de crecer estudiantes preparados para la universidad y la 
vida profesional con altos niveles de dominio de dos idiomas. 

La inmersión en dos idiomas es un programa basado en la investigación que encamina a los estudiantes 
hacia el bilingüismo pleno y la alfabetización bilingüe. En última instancia, los estudiantes tendrán la 
oportunidad de obtener el Sello Estatal de Bilingüismo de California en su diploma y expediente 
académico de la escuela preparatoria. Esto les brindará futuras oportunidades de acceso a la universidad 
y al empleo. 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis cuenta actualmente con dos escuelas primarias que 
ofrecen programas de inmersión bilingüe. La primera es la escuela primaria Pacheco, que abrió sus 
puertas en julio de 1996. La segunda es la escuela primaria Baywood, que en este momento ofrece 
programas de aprendizaje diferenciado desde el kindergarten de transición hasta el tercer grado. El 
programa en Baywood se abrió con el fin de garantizar la equidad para los estudiantes de todo el 
SLCUSD, en particular aquellos ubicados en áreas costeras. 

En otoño de 2022, SLCUSD formó un Grupo de Trabajo de DLI para desarrollar una ruta que 
fortaleciera y alineara nuestro programa de DLI con los Principios Rectores de las mejores prácticas de 
la Educación Bilingüe del Centro de Lingüística Aplicada. Las recomendaciones del Infraestructura DLI se 
presentan con un sincero agradecimiento a todos los miembros del grupo de trabajo por su tiempo y 
contribuciones a lo largo de este proceso que duró un año. 

Sinceramente, 

 

Eric Prater 

Superintendente 
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Introducción  

Con más de 25 años de experiencia, el Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis (SLCUSD) 
es líder regional en educación bilingüe y actualmente ofrece dos programas de inmersión en dos 
idiomas (DLI) a nivel de primaria. En San Luis Obispo, la Primaria Pacheco ofrece DLI desde el 
kínder de transición hasta sexto grado. En Los Osos, la Primaria Baywood ofrece programas 
DLI desde el kínder de transición hasta tercer grado y se está expandiendo añadiendo un grado 
adicional cada año. 

El programa bilingüe de SLCUSD se inició en la década de 1990 después de que el distrito 
realizó una investigación sobre las mejores prácticas para estudiantes multilingües (ML). Un 
comité integrado por maestros, padres y administradores exploró modelos y diseñó un 
programa con el objetivo de brindar una sólida instrucción académica en dos idiomas. En 1996, 
Pacheco ofreció el programa de Inmersión Dual en Idiomas (DLI) a su primera generación de 
estudiantes mediante un modelo DLI 50/50 en kínder. A lo largo de la implementación, los 
líderes del distrito y los maestros trabajaron estrechamente con la Dra. Kathryn 
Lindholm-Leary, una reconocida experta en DLI, y supervisaron de cerca la implementación y la 
eficacia del modelo tanto para los estudiantes hispanohablantes nativos como para los 
angloparlantes nativos. En el año escolar 2015-2016, el diseño 50/50 se cambió al diseño de 
programa 90/10 para garantizar un desarrollo sólido en el idioma meta, el español. Además de 
los programas de primaria, el SLCUSD añadió: un preescolar bilingüe, programas bilingües de 
secundaria y preparatoria perfeccionados y ampliados, implementó el Sello de Bilingüismo y 
ofreció clases de idiomas para adultos, lo que demuestra un claro compromiso con la 
comunidad bilingüe. 

Con el paso de los años, la popularidad del programa generó una lista de espera. Para garantizar 
que los estudiantes tuvieran la oportunidad de participar en la educación DLI, se decidió 
ampliar el programa para incluir una escuela ubicada en la costa del distrito. La escuela primaria 
Baywood abrió sus puertas a sus primeros estudiantes DLI en agosto de 2020. Actualmente, el 
programa ofrece educación DLI desde el kínder de transición hasta tercer grado. 

El objetivo de esta infraestructura integral es aprovechar el trabajo que SLCUSD ya ha realizado 
para brindar a sus estudiantes mayores oportunidades de aprendizaje integrado de enseñanza 
(DLI). Esto se logrará sirviendo como referencia para los educadores, estudiantes y familias de 
SLCUSD a medida que se desarrollen e implementen más oportunidades del programa DLI en 
todos los niveles de grado. 
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Declaraciones de Misión y Visión del Distrito 

Declaración de la Misión: 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis educa a los estudiantes a través de experiencias 
rigurosas, relevantes y atractivas, brindadas por un personal atento y comprometido, con el 
apoyo de toda la comunidad. 

Declaración de la Visión: 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis prepara a cada estudiante para una vida con 
propósito. Nuestros estudiantes se convierten en pensadores valientes y creativos. Están 
preparados para la universidad y el mundo laboral de carreras, son colaboradores hábiles y 
contribuyen de forma productiva a un mundo diverso y en rápida evolución. 

Valores fundamentales: 

●​ Todos significa Todos ●​ Colaboración y Diálogo Civil 

●​ Altas Expectativas ●​ Cultura de Cuidado y Seguridad 

●​ Respeto e Integridad ●​ Mejora Continua 

Un programa de inmersión bilingüe bien implementado refleja la misión y la visión de SLCUSD y 
se esfuerza por lograr los siguientes resultados: 

●​ Proporcionar a todos los estudiantes un entorno de aprendizaje seguro, enriquecedor y 
culturalmente rico. 

●​ Para apoyar la inclusión y el empoderamiento de todos los estudiantes, 
independientemente de su lengua materna o del idioma que se hable en casa. 

●​ Proporcionar las condiciones para que los estudiantes puedan aprender un segundo 
idioma a la edad óptima. 

●​ Capacitar a los estudiantes para hablar, leer y escribir en dos idiomas, a medida que 
cumplen los objetivos de alfabetización bilingüe y bilingüismo. 

●​ Crear un entorno lingüístico aditivo donde los estudiantes utilicen todos sus idiomas 
para colaborar y desarrollar habilidades académicas y de lectoescritura. 
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●​ Ofrecer a los estudiantes herramientas de competencia cultural que puedan utilizarse 
para la justicia social, ya que contribuyen a la creación de comunidades de aprendizaje 
seguras y saludables. 

●​ Promover altos niveles de rendimiento académico para todos los estudiantes. 
●​ Para promover la inclusión y la auténtica conciencia cultural entre los estudiantes. 
●​ Para apoyar a los estudiantes mientras exploran posibilidades y crean los futuros que 

eligen. 
●​ Valorar el idioma y la cultura de las comunidades escolares, creando un entorno 

inclusivo para todas las familias. 
●​ Para aumentar la capacidad de los estudiantes para ser pensadores globales, con 

perspectivas del mundo más amplias que las que tendrían a su alcance en la escuela. 
●​ Para reducir la “brecha de oportunidades” para los estudiantes hispanohablantes nativos, 

a medida que aprenden contenido en su lengua materna, así como en inglés. 
●​ Para apoyar a los estudiantes con habilidades de lectoescritura en su segundo idioma 

que les permitan acceder a los niveles más altos de los cursos de idiomas de la escuela 
preparatoria. 

●​ Para que todos los estudiantes de DLI puedan optar al Sello Estatal de Bilingüismo de 
California en sus diplomas de escuela preparatoria. 

●​ Para aumentar significativamente las tasas de graduación de todos los estudiantes, 
especialmente de los estudiantes hispanohablantes nativos del programa. 

●​ Desarrollar la mentalidad universitaria de los estudiantes a través del éxito académico en 
un programa de DLI. 

●​ Proveer a los estudiantes con habilidades transferibles para fuera del salón de clases: 
resiliencia, creatividad, empatía, y comprensión cultural. 

●​ Para apoyar la resiliencia y flexibilidad cognitiva de los estudiantes, demostrada por la 
investigación sobre el cerebro bilingüe. 
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Principios Rectores de la Educación Bilingüe 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis está desarrollando su programa para garantizar 
que los estudiantes al graduarse estén preparados para la universidad y las carreras en el mundo 
laboral, con altos niveles de dominio del inglés y el español. 

El Grupo de Trabajo de DLI utilizó Los Principios Rectores de la Educación Bilingüe (Centro de 
Lingüística Aplicada, 2007; “Los Principios Rectores” - (The Guiding Principles of Dual Language 
Education (Center for Applied Linguistics, 2007; “The Guiding Principles”)) para guiarlos en su 
trabajo. Los principios rectores se centran en siete elementos programáticos que darán como 
resultado un alto rendimiento en ambos idiomas. 

De acuerdo a la investigación, para promover el desarrollo de programas DLI sólidos en todo el 
distrito es necesario que se implementen correctamente los siete factores enumerados en la 
Tabla 1. Los programas de inmersión lingüística bilingüe tienen la capacidad de impactar 
positivamente el aprendizaje de los estudiantes; sin embargo, su éxito depende de la fidelidad 
con la que se siga el modelo del programa. Una implementación deficiente o incompleta 
conduce a un menor rendimiento, mientras que los programas DLI bien implementados 
muestran grandes beneficios educativos y lingüísticos para todos los grupos de estudiantes 
participantes. 

Los siete pilares de la enseñanza de inmersión en dos idiomas 

 

Doctores. Elizabeth R. Howard, Julie Sugarman, Donna Christian, Kathryn Lindholm-Leary y David Rogers, 2007, 
Tercera edición con el apoyo del Centro de Lingüística Aplicada (2019) 
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 Un programa DLI bien implementado consta de los siguientes componentes: 

●​ Administradores sólidos tanto a nivel escolar como de distrito que apoyan 
plenamente el programa mediante: la provisión de recursos fiscales y administrativos al 
programa y la contratación de maestros calificados que estén preparados 
pedagógicamente y sean lingüísticamente capaces de impartir instrucción en ambos 
idiomas. 

●​ Directores del sitio escolar que "lideran la iniciativa" en su escuela y abogan por 
el programa DLI. Pueden lograrlo mediante: ser firmes defensores de los estudiantes, 
apoyar a los maestros con oportunidades de capacitación profesional, establecer 
vínculos con las familias del programa y convertirse en la voz más fuerte del programa 
en sus respectivas comunidades. 

●​ Una comunidad escolar que comprende el modelo del programa DLI y revisa 
periódicamente las mejores prácticas basadas en la investigación para maximizar los 
resultados de los estudiantes. 

●​ Horarios que se siguen cuidadosamente para garantizar que se respeten los 
tiempos dedicados a los idiomas y que los estudiantes reciban exposición e instrucción 
diaria en ambos idiomas. 

●​ Maestros y administradores de sitios escolares que participan en la 
planificación de programas y lecciones para garantizar la coherencia en la 
implementación del programa a través de sesiones de planificación diarias, semanales y 
mensuales que son programadas y registradas en el calendario por y para los maestros. 

●​ Equipos de maestros de inmersión bilingüe que trabajan en colaboración para 
brindar soluciones creativas en la impartición de su programa mediante el estudio y la 
comprensión de los componentes del modelo DLI, la utilización del currículum que 
garanticen la alfabetización en ambos idiomas y un seguimiento cuidadoso del progreso 
de los estudiantes en ambos idiomas. 

●​ Evaluaciones que son cuidadosamente revisadas y seleccionadas por los 
maestros y los administradores del sitio escolar para monitorear el progreso de 
los estudiantes en ambos idiomas. Estas evaluaciones se basan en el currículo e incluyen 
tanto evaluaciones de referencia como evaluaciones sumativas. Los resultados se 
comunican anualmente a las familias de los estudiantes como parte del sistema de 
informes de calificaciones. 
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●​ Educadores de inmersión bilingüe que participan plenamente en el 
desarrollo profesional continuo a medida que amplían su conjunto de herramientas 
de enseñanza para incluir prácticas óptimas, eficaces y basadas en la investigación en el 
desarrollo del primer y el segundo idioma; y metodologías para impartir el programa de 
manera efectiva. 
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Investigación Fundamental para Programas de Inmersión en 
Dos Idiomas 

Los primeros programas de inmersión bilingüe bidireccional en los EE. UU. comenzaron en la 
década de 1960 y se basaron en modelos de inmersión francés/inglés bien investigados en 
Canadá y en programas exitosos de mantenimiento bilingüe para estudiantes hispanohablantes 
nativos en el suroeste de los Estados Unidos. Desde mediados de la década de 1980, el número 
de programas DLI en los Estados Unidos ha crecido a más de 3.600 programas en todos los 
estados excepto cuatro. El español es el idioma objetivo en más del 95 por ciento de estos 
programas en Estados Unidos. 

Un programa bilingüe aditivo se compone de cuatro diseños de programas diferentes: (1) 
programas de lengua de herencia, (2) programas bilingües de desarrollo, (3) programas de 
inmersión bilingüe bidireccional parcial o total y (4) programas de inmersión unidireccional 
parcial o total. 

Para que un programa DLI sea auténtico, debe poseer las siguientes características 
fundamentales: 

●​ El programa incluye instrucción a través de dos idiomas, donde el idioma meta (español) 
se utiliza durante una parte significativa del día de instrucción, generalmente entre el 50 
y el 90 por ciento. 

●​ El programa incluye periodos diarios de instrucción durante los cuales se utiliza un solo 
idioma, sin recurrir a la interpretación ni a la traducción, ni a la mezcla de idiomas por 
parte de los maestros del salón de clases. 

●​ Los salones de clases están equilibrados lingüísticamente y compuestas por hablantes 
nativos de español (NSS), hablantes bilingües de inglés y español (BSS) y hablantes 
nativos de inglés (NES). Esta composición se mantiene en todos los niveles de grado. 

●​ Los estudiantes están integrados en la mayor parte, o en la totalidad, de la enseñanza. 
Esto permite que los estudiantes actúen como modelos en su lengua materna para sus 
compañeros. 

En este momento, SLCUSD se rige por los cuatro principios de un programa de inmersión 
bilingüe completo, ofreciendo a los estudiantes la oportunidad de desarrollar un alto nivel de 
alfabetización en dos idiomas en el programa académico de TK a 12. El Distrito Escolar 
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Unificado Costal de San Luis trabaja para mantener un equilibrio lingüístico entre los 
estudiantes angloparlantes y los hispanohablantes. Esto se logra a través de un proceso de 
inscripción centralizado, reuniones de orientación y sesiones informativas para padres y 
guardianes interesados ​​en inscribir a sus hijos en el programa. 

Treinta Años de Investigación en la Educación DLI 

La principal investigadora en educación bilingüe de inmersión es la Dra. Kathryn 
Lindholm-Leary, profesora emérita de la Universidad Estatal de San José en California. A partir 
de mediados de la década de 1980, la Dra. Lindholm-Leary estudió el desarrollo longitudinal de 
los programas DLI en California. A lo largo de los años, estudió cuidadosamente e informó 
sobre el progreso de los estudiantes en todo el estado. Ella documentó estos hallazgos en su 
libro, Dual Language Education: Bilingualism & Bilingual Education (Educación bilingüe: 
Bilingüismo y educación bilingüe) (2001), que continúa sirviendo como base de investigación 
seminal para la educación DLI en los Estados Unidos. 

Los Dres. Virginia Collier y Wayne Thomas tienen un conocimiento similar sobre los programas 
DLI, ya que han realizado análisis de investigación de programas en Maryland, Texas, North 
Carolina, Washington DC y otros estados. 

En conjunto, su trabajo es responsable de informar al campo educativo sobre la efectividad de 
diferentes diseños de programas, analizando el dominio de los estudiantes en el idioma de 
destino (p. ej., español, chino, coreano, ruso) y en inglés durante su educación de kindergarten 
de transición hasta el duodécimo grado. 

Una revisión de sus investigaciones indica que el distrito escolar de SLCUSD debería centrarse 
en las siguientes áreas: 

●​ Niveles de competencia en lengua oral tanto de NES (Estudiantes nativos de habla en 
inglés) como de NSS (Estudiantes nativos de habla en español); 

●​ Variaciones en los modelos de programa; 
●​ Niveles de rendimiento académico para ambos grupos de estudiantes; 
●​ Desarrollo de competencias interculturales y habilidades prosociales; y 
●​ Teoría del cerebro y desarrollo cognitivo. 
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Niveles de Dominio del Lenguaje Oral de Estudiantes Nativos de Español (NSS) y 
Estudiantes Nativos de Inglés (NES) 

Las tendencias de investigación nacional indican que todos los estudiantes de NES que 
ingresaron a un programa DLI como estudiantes de kindergarten y hablaban inglés con fluidez 
continuaron hablando inglés con fluidez. No hay evidencia en la investigación de que la 
participación en un programa DLI haya causado retrasos o interferencias en el dominio del 
inglés oral de los estudiantes de NES. Al final del primer grado, el 100% de los estudiantes de 
NES continuaron demostrando plena fluidez oral en inglés. Los estudiantes hispanohablantes 
también desarrollaron una sólida competencia oral en inglés. No solo se consideró que los 
estudiantes hispanohablantes dominaban el inglés al llegar al tercer grado, sino que tampoco 
mostraron diferencias significativas en la fluidez oral del inglés en comparación con los 
estudiantes hispanohablantes que participaban en programas exclusivamente en inglés. 

Respecto al dominio del español, la investigación encontró una variación significativa en las 
habilidades del lenguaje oral de los estudiantes que habían estado en programas de inmersión 
total (modelos 90/10) y aquellos que estaban en programas de inmersión parcial (modelos 
50/50). En los programas modelo 90/10, los estudiantes desarrollan niveles más altos de 
competencia bilingüe que los estudiantes en los programas modelo 50/50 (Lindholm-Leary 
2001). 

Variaciones en los Modelos de Programa 

La variación entre modelos afecta el aprendizaje de los estudiantes. La principal distinción entre 
un modelo 50/50 y un modelo 90/10 es la cantidad de tiempo asignado a cada idioma en cada 
grado, comenzando en el kindergarten. El primer número se refiere al porcentaje de tiempo de 
instrucción dedicado al idioma meta (español) y el segundo número al porcentaje de tiempo de 
instrucción en inglés. En el modelo 90/10, el 90% de la instrucción se imparte en español en el 
kindergarten y el 10% en inglés. A medida que los estudiantes avanzan de nivel de grado, la 
cantidad de instrucción en inglés aumenta (por ejemplo, 80/20 en primer grado; 70/30 en 
segundo grado, etc.), alcanzando la proporción 50/50 entre cuarto y sexto grado. En Estados 
Unidos, más del 70% de los programas de inmersión lingüística implementan un modelo 90/10 

Los resultados de estos estudios demuestran que ambos modelos —90/10 y 50/50— 
promueven la competencia y el rendimiento en ambos idiomas, aunque no necesariamente al 
mismo tiempo ni en la misma medida. Todos los modelos de programas DLI 90/10 participan en 
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el desarrollo de la alfabetización secuencial, mientras que los programas 50/50 participan en un 
esfuerzo de alfabetización simultáneo. Los programas 90/10 logran un mayor dominio del idioma 
meta en cuarto y quinto grado que los programas 50/50 (Lindholm-Leary y Howard, 2016). 

Niveles de Rendimiento Académico para Ambos Grupos de Estudiantes 

Thomas y Collier (1997, 2002) analizaron 700,000 registros de estudiantes de cinco distritos 
escolares para rastrear el beneficio educativo a largo plazo para los estudiantes del NSS 
inscriptos en un programa DLI desde el kindergarten de transición hasta el duodécimo grado. 
Descubrieron que, cuando los programas se implementan correctamente, existe un efecto 
académico significativo que se manifiesta al final de la escuela preparatoria. También 
descubrieron que la duración del programa es crucial. Un mínimo de cuatro a siete años de 
estudio en ambos idiomas permitió a los estudiantes del NSS cerrar la brecha entre sus 
puntajes en las pruebas y los de sus compañeros del NES. Esta investigación, presentada como 
datos a largo plazo, también encontró resultados prometedores que demuestran que los 
programas DLI bien implementados reducen las tasas de deserción escolar. Esto es 
especialmente significativo para los estudiantes de lenguas minoritarias (ML), cuya tasa de 
graduación a nivel nacional, en programas educativos estándar solo en inglés, es 
aproximadamente un 50% menor que la de los estudiantes NES. Estos estudios indican que en 
los programas DLI, los estudiantes de NSS que son considerados ML tienden a superar a los ML 
en otros programas, según lo medido por sus puntajes en las medidas de rendimiento en 
español y competencia oral en inglés. Los estudiantes NES en programas DLI también tienden a 
obtener puntuaciones más altas en las pruebas de rendimiento en inglés que sus compañeros en 
programas educativos estándar solo en inglés (Thomas y Collier, 2000, 2010, 2014, 2019). 
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Tabla 1: Rendimiento académico a largo plazo de estudiantes de aprendices de inglés en los 
grados K-12 en pruebas estandarizadas de lectura en inglés, comparado con siete modelos de 
programas (Thomas y Collier, 2000-2009) 

 

Desarrollo de Competencias Interculturales y Habilidades Prosociales 

Las investigaciones demuestran que los estudiantes tienen más éxito cuando participan en un 
entorno escolar positivo, bien organizado, seguro, inclusivo y solidario. Los estudiantes exitosos 
también necesitan participar en el aprendizaje directamente entre ellos y con sus maestros. Esto 
es particularmente importante cuando la población escolar es étnica y lingüísticamente diversa y 
se enfrenta a altos niveles de pobreza (Gay, 2010; Departamento de Educación, 2012). Por lo 
tanto, es importante crear un entorno que facilite tanto el aprendizaje como el intercambio de 
idiomas entre grupos y establezca una comunidad donde los estudiantes y las familias sean 
plenamente reconocidos y respetados. 

La visión de un programa de inmersión lingüística incorpora el concepto de “bilingüismo 
aditivo”, lo que significa que ningún niño tiene que perder un idioma para aprender otro. Las 
investigaciones demuestran claramente que la pérdida de la lengua materna y su sustitución por 
otra lengua tienen efectos negativos en el rendimiento escolar (Hammer, Lawrence y Miccio 
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2008; Lindholm-Leary y Borsato, 2014, 2008). Los maestros y administradores de programas de 
inmersión lingüística eficaces fomentan la convicción de que ningún niño es prescindible y que 
todos los niños pueden aprender. A través de su currículo, prácticas pedagógicas, celebraciones 
y actividades de aprendizaje sobre justicia social, el personal escolar trabaja con los estudiantes 
para promover su autoestima y su autoconciencia como individuos culturalmente empoderados. 

Es importante que los educadores que trabajan en programas DLI desarrollen prácticas de 
instrucción poderosas en ambos idiomas y posean un compromiso con la equidad y el respeto 
por los estudiantes y sus familias. Las escuelas de inmersión bilingüe deben comprometerse 
seriamente a cumplir la promesa de la alfabetización bilingüe para los estudiantes y las familias 
que participan en este proyecto a largo plazo. 

Teoría del Cerebro y Desarrollo Cognitivo 

Numerosos estudios señalan ventajas cognitivas específicas entre las personas que dominan dos 
idiomas. Esto es particularmente evidente en el área del funcionamiento ejecutivo, que “se 
refiere a un conjunto de capacidades cognitivas que permiten a los individuos planificar, 
controlar su atención, regular su comportamiento y pensar con flexibilidad” (Academia 
Nacional de Ciencias, 2017). Los bilingües competentes superan a los monolingües en múltiples 
áreas, entre ellas: 

●​ creatividad, 
●​ Solución de problemas, 
●​ Pensamientos divergentes, 
●​ Flexibilidad mental, 
●​ Funcionamiento ejecutivo, 
●​ Atención al detalle,  
●​ Cambio de tarea, 
●​ Memoria Activa, 
●​ Conciencia metalingüística, y 
●​ Habilidades visoespaciales. 

Además, los cerebros bilingües son más resistentes a la aparición de demencia y Alzheimer 
(Baker, 2011; Bialystok, 2011, Grosjean, 2010; Lyons, 2014; Perry, 2013; Willis, 2012). 
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Los cerebros humanos están programados para tener éxito en el aprendizaje de varios idiomas 
cuando se presenta la necesidad de desarrollar una nueva lengua. La escolarización en un idioma 
diferente proporciona ese impulso a diario, y las escuelas de inmersión lingüística están creando 
una nueva generación de estudiantes con ventajas cognitivas específicas (Thomas, Collier, 2008). 
Los programas de inmersión bilingüe pueden promover altos niveles de bilingüismo y 
alfabetización bilingüe, asociados con una mayor función cognitiva y cerebral. Además, 
numerosos estudios sobre estudiantes DLI muestran que el dominio bilingüe está asociado con 
el éxito escolar. Cuanto mayor sea el bilingüismo del estudiante (no solo el dominio del inglés), 
mejores serán sus resultados académicos (Lindholm-Leary, 2019). 
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Justificación de los programas de inmersión bilingüe en el 
Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis 

“Los estudiantes cuya lengua materna es el español, al comenzar la educación 
formal, presentan la mayor brecha académica y lingüística de todos los grupos 
estudiantiles. Los hispanohablantes que comienzan en programas DLI y a quienes 
se les permite continuar sus estudios en su lengua materna mientras adquieren 
inglés, pueden tener el mismo éxito en alcanzar el nivel de grado que sus 
compañeros de habla inglesa”. - Thomas y Collier 

El programa DLI en SLCUSD fue diseñado para lograr el bilingüismo y la alfabetización bilingüe 
para todos, proporcionando lo siguiente: 

●​ Un programa de mantenimiento bilingüe temprano para estudiantes nativos de habla 
hispana, 

●​ Un programa de inmersión lingüística temprana y completa, para estudiantes 
angloparlantes nativos (y de todos los demás idiomas). 

Además de su objetivo principal, el programa DLI de SLCUSD tiene varios objetivos 
secundarios: 

●​ Reducir la brecha de rendimiento académico para los estudiantes de kínder a octavo 
grado que son hablantes nativos de español. 

●​ Aumentar las tasas de graduación, especialmente entre los estudiantes de lenguas 
minoritarias (ML) (Thomas & Collier, 2000, 2010, 2014, 2019). 

●​ Desarrollar las habilidades de aprendizaje del siglo XXI: pensamiento crítico, 
comunicación, colaboración y creatividad. 

●​ Desarrollo de habilidades lingüísticas clave a nivel global que brindarán a los estudiantes 
oportunidades de trabajos, acceso a la educación continua y habilidades de 
intercomunicación bien desarrolladas. 

●​ Mayor desarrollo cognitivo de los estudiantes y mayores niveles de participación de los 
estudiantes en la escuela. 

●​ Dominarán el inglés a un nivel más profundo a medida que desarrollen su dominio del 
español, el idioma meta. 

Con estas funciones y objetivos en mente, el programa de inmersión en dos idiomas en 
SLCUSD está diseñado para ser un programa “básico” alternativo con todos los componentes 
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de una opción educativa convencional. El énfasis principal del programa DLI de SLCUSD es 
brindarles a los estudiantes la oportunidad de adquirir alfabetización en dos idiomas a lo largo 
de su educación desde el kindergarten de transición hasta el duodécimo grado. El programa DLI 
no está diseñado para ser un programa de aprendizaje de idiomas separado y segregado en una 
escuela, sino que ofrece una opción educativa alternativa para las familias que desean que sus 
hijos estudien formalmente dos idiomas en los primeros años de educación escolar. 

Para garantizar que el programa DLI cumpla con sus funciones y objetivos principales, es 
fundamental que se implemente correctamente. El programa en SLCUSD se adhiere a los 
mandatos federales y estatales de brindar: “una educación significativa [que] está diseñada para 
brindar a los estudiantes un programa basado en una teoría educativa sólida, implementado por 
profesionales bien capacitados y evaluado y juzgado como efectivo en la enseñanza de un 
currículo completo” Castañeda & Pickard 1981. 

Los programas de inmersión en dos idiomas han sido objeto de múltiples estudios a gran escala 
que demuestran que es el mejor programa del país en el que los estudiantes 
(independientemente de su grupo demográfico) pueden alcanzar los niveles más altos de 
rendimiento académico y lingüístico (Thomas y Collier, 2012; Lindholm-Leary, et al., 1996, 2001, 
2010). Esta investigación sirve como base para la expansión de los programas DLI a más de 
2500 escuelas en todo Estados Unidos (American Councils Research, 2021). 
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Programas de Inmersión Bilingüe en SLCUSD 

Antecedentes Históricos 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis apoya firmemente la educación bilingüe, 
convencido de que es el mejor apoyo para nuestros estudiantes multilingües. El Distrito Escolar 
Unificado Costal de San Luis proporcionó continuamente programación DLI a lo largo de las 
transformaciones legales a nivel federal y estatal. A nivel federal, el distrito comenzó a invertir 
en educación bilingüe cuando la Ley de Educación Bilingüe (1968) aún estaba vigente. Cuando se 
aprobó la ley Que Ningún Niño se Quede Atrás en 2001, la Ley de Educación Bilingüe se 
adaptó e incorporó al Título III como la Ley de Adquisición del Idioma Inglés. A nivel estatal, la 
Escuela Primaria Pacheco también existía antes de la virtual eliminación de los programas 
bilingües en California mediante la Proposición 227 (1998). En contraste con la tendencia 
nacional y estatal de alejarse de la educación bilingüe, el Distrito Escolar Unificado de San Luis 
Coastal continuó operando la Escuela Pacheco bajo el sistema de exención de la Proposición 
227 durante dos décadas, hasta que dicho sistema fue revocado por la Proposición 58 en 2016. 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis ha sido líder en educación bilingüe durante casi 
25 años. A continuación, se presenta un breve resumen cronológico del desarrollo y la 
expansión del programa: 

●​ En 1996, la Escuela Primaria Pacheco inscribió a su primera cohorte de estudiantes de 
kindergarten en un programa bilingüe español/inglés, ampliando su modelo DLI en un 
nivel de grado cada año. 

●​ En 2003, la primera cohorte de Pacheco llegó a Laguna Middle School entrando al 
séptimo grado. La escuela secundaria Laguna ofrecía dos opciones para los estudiantes 
que deseaban continuar sus estudios en español: una clase optativa de español y/o una 
clase de dos años de Historia de Estados Unidos y del Mundo impartido en español. 
Ambas opciones estaban diseñadas para estudiantes con experiencia bilingüe en la 
escuela primaria.* 

●​ En 2012, Pacheco comenzó a ofrecer educación preescolar bilingüe. Para apoyar a los 
exalumnos de Pacheco que continúan su educación en idiomas en el nivel secundario, 
SLCUSD también ha mejorado y ampliado las opciones bilingües de la escuela 
intermedia y secundaria. 

San Luis Coastal Unified School District ​                   21        ​      Infraestructura del Programa de DLI 2023–2028 



 

●​ En 2013, SLCUSD comenzó a otorgar el Sello de Alfabetización Bilingüe del Estado de 
California a los estudiantes que demostraron competencia tanto en español como en 
inglés. 

●​ En 2015, el diseño 50/50 se cambió al diseño del programa 90/10 para alinearse con las 
mejores prácticas. 

●​ En 2019, Laguna Middle School comenzó a ofrecer un Premio de Trayectoria de 
Bilingüismo para honrar y motivar a los estudiantes en el camino hacia el bilingüismo 
completo y el Sello de Alfabetización Bilingüe del Estado al concluir sus estudios de 
escuela preparatoria. 

●​ En 2019, San Luis Obispo High School (SLOHS) comenzó a ofrecer Álgebra I a través de 
instrucción inmersiva en español, además de sus ofertas de cursos de idioma español. 

●​ En 2019, las escuelas de educación secundaria comenzaron a colaborar para garantizar 
que los estudiantes de nuevo ingreso reciban el apoyo necesario en su camino hacia el 
bilingüismo completo. 

●​ En 2020, Baywood Elementary inscribió a su primera cohorte de estudiantes en un 
programa modelo DLI 90/10. Ampliará su programa siguiendo el mismo modelo que 
Pacheco. Con cada año académico, el programa DLI se expande en un nivel de grado y 
abarcará desde kindergarten hasta quinto grado a partir de agosto de 2025. 

●​ En 2023, el Sello de Alfabetización Bilingüe se amplió para incluir latín, francés y lenguaje 
de señas americano. Hasta la fecha, más de 400 estudiantes de nuestro distrito han 
obtenido el Sello de Alfabetización Bilingüe en sus diplomas de escuela secundaria. 

*Históricamente, el Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis concentró su programa 
bilingüe de secundaria en la Escuela Secundaria Laguna (LAMS) y en la Escuela Preparatoria San 
Luis Obispo (SLOHS). Independientemente de sus residencias de origen y las escuelas del 
vecindario correspondientes, los exalumnos de Pacheco tradicionalmente asistieron a estas dos 
escuelas para continuar la instrucción inmersiva en español. 

Justificación para la Expansión de la Educación en la Primaria 

Para el año escolar 2019-2020, la Escuela Primaria Pacheco era la escuela primaria más grande 
del distrito, con más de 500 estudiantes. Incluso operando con más de 500 estudiantes, había 
una lista de espera de 62 estudiantes. De esos 62 estudiantes, el 18% residía en las zonas 
costeras del distrito, como Los Osos y Morro Bay. Además de la lista de espera, 
aproximadamente el 25% de los estudiantes matriculados en Pacheco viajaban desde la costa a 
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San Luis Obispo. Esta información, al combinarse con el interés de las partes interesadas, llevó 
al distrito escolar SLCUSD a ampliar su programa de DLI a la Escuela Primaria Baywood. 

Justificación para la Expansión de la Educación en la Secundaria 

Históricamente, Los Osos Middle School (LOMS) y Morro Bay High School (MBHS) han tenido 
menos demanda estudiantil de instrucción inmersiva en español, pero se espera que esto 
cambie a medida que los ex alumnos de Baywood ingresen al nivel secundario. Uno de los 
objetivos principales de este documento sobre itinerarios educativos es apoyar a ambas 
escuelas en la ampliación de su oferta académica. Cabe destacar que ambas instituciones siguen 
ofreciendo el Certificado de Trayectoria Bilingüe y el Sello de Bilingüismo, respectivamente. La 
expansión de la vía bilingüe en la escuela secundaria y preparatoria se analiza con mayor detalle 
en el Capítulo 7 de este documento. 

Datos Demográficos de los Estudiantes 

Todos los datos de esta sección se recopilaron durante el año escolar 2019-2020. En ese 
momento, aproximadamente 7,860 estudiantes estaban inscritos en las escuelas del SLCUSD. 
Las tablas de datos a continuación demuestran la diversidad racial, étnica, socioeconómica y 
lingüística de los estudiantes que asisten a las escuelas del SLCUSD y brindan un contexto y una 
comprensión más amplios de los estudiantes atendidos por estos programas. 

Tabla 2: Orígenes raciales y étnicos 

Origen racial y étnico Porcentaje de la población 
estudiantil 

Blanco 57% 

Hispano 29% 

Otras identidades étnicas 14% 

Total 100% 
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Tabla 3: Los idiomas maternos entre los estudiantes en el curso 2019-2020 fueron los 
siguientes: 

Idioma Materno Porcentaje de la población 
estudiantil 

Inglés 79% 

Español 17% 

Otro idioma 4% 

Total 100% 

Tabla 4: Información socioeconómica 

Estado  Porcentaje  

Desfavorecidos socioeconómicamente 52.2% 

No desfavorecidos 
socioeconómicamente  

47.8% 

Total 100% 

 

Los hablantes nativos de español también se identifican como estudiantes que han recibido 
apoyo para el desarrollo del idioma inglés. Los estudiantes que aprenden inglés reciben 
activamente apoyo designado e integrado para el desarrollo del idioma inglés o han sido 
redesignados como competentes en inglés (RFEP). En el año escolar 2019-20, el diecisiete por 
ciento de los estudiantes del SLCUSD fueron considerados aprendices de inglés permanentes. 
El 82 por ciento restante de estudiantes fueron designados como estudiantes que hablaban solo 
inglés (EO) o como estudiantes con dominio inicial del inglés (IFEP). Aproximadamente el 13 
por ciento de los estudiantes en 2019-2020 fueron identificados como estudiantes con Planes 
de Educación Individualizados (IEP) y el 34 por ciento como estudiantes en situación de 
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desventaja socioeconómica (SED). El porcentaje de padres y guardianes con un nivel de 
educación de Graduado Universitario o superior fue del 62 por ciento. 

Tabla 5: Distrito escolar de SLCUSD, Pacheco y Baywood: Identidad Étnica Declarada 

 

Tabla 6: Distrito SLCUSD, Pacheco y Baywood Idioma del Hogar Reportado 
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Table 7: Distrito SLCUSD, Pacheco y Baywood Fluidez lingüística reportada 

 

 

Apoyo para Estudiantes con Necesidades Especiales: 

Los estudiantes con discapacidades que participan en el programa DLI reciben servicios de 
acuerdo con las necesidades identificadas en sus planes de educación individualizados (IEP). Los 
equipos escolares brindan instrucción académica especializada (SAI), modificaciones y 
adaptaciones mediante un modelo de apoyo dentro o fuera del salón de clases, de acuerdo con 
su IEP. Los equipos proporcionan adaptaciones en el IEP que apoyan el aprendizaje en el primer 
y segundo idioma. La escuela hará todo lo posible para proporcionar los servicios de Artes de 
Lenguaje Español (SLA) de K-1 en español, mientras que los servicios de SLA de 2-5/6 se 
proporcionarán en inglés. Los servicios para otras áreas de contenido y las necesidades de los 
estudiantes variarán en términos de entrega del idioma, sin embargo, el equipo alineará 
cuidadosamente la intervención con la instrucción en el salón de clases. 

Para los estudiantes que reciben servicios de habla, se hace todo lo posible para brindar SAI de 
acuerdo con el idioma dominante del niño, según lo determinado por la evaluación y el aporte 
del equipo del IEP. Los estudiantes que demuestran habilidades similares tanto en inglés como 
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en español pueden recibir instrucción de logopedia en cualquiera de los dos idiomas o en 
ambos, dependiendo de las aportaciones del equipo del IEP. 

El personal de educación especial está capacitado para brindar andamiaje para el desarrollo del 
lenguaje. Para la mayoría de los estudiantes inscritos en un programa DLI que tienen 
discapacidades, el desarrollo del idioma meta (español) y del idioma inglés se proporciona en el 
entorno de educación general con las adaptaciones adecuadas. Los estudiantes que reciben 
servicios de educación especial en un programa DLI también participarán en la evaluación anual 
ELPAC con adaptaciones apropiadas e individuales determinadas por el equipo del IEP. 
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Modelo y Diseño del Programa de Inmersión Bilingüe para 
Educación en la Primaria 

El programa DLI se basa en estándares en todas las áreas de contenido. Los estudiantes no se 
separan según su nivel de dominio del idioma para recibir instrucción. En cambio, trabajan 
juntos para apoyarse mutuamente en el aprendizaje y la práctica del idioma, sirviendo como 
modelos para sus compañeros con respecto al idioma que dominan. La instrucción formal 
temprana y continua en un segundo idioma prepara a los estudiantes para alcanzar un alto nivel 
de competencia en ambos idiomas al finalizar la escuela intermedia. 

En el modelo DLI de la escuela primaria SLCUSD, el objetivo general del programa es la 
comunicación. A medida que los estudiantes progresan a través de los niveles de grado, 
dominan las habilidades de alfabetización y comunicación necesarias para volverse bilingües y 
alfabetizados en dos idiomas. Al ingresar a la escuela secundaria, los estudiantes dominan tanto 
las habilidades de comunicación oral (comprensión auditiva y expresión oral) como la 
lectoescritura (lectura y escritura). Con estas habilidades, están preparados para ampliar su 
dominio del idioma a través del modelo de enseñanza de idiomas basado en la gramática que se 
utiliza en la educación secundaria. Su colocación en clases de idiomas mundiales en la escuela 
preparatoria permite a los estudiantes perfeccionar sus habilidades de alfabetización bilingüe, 
tomar cursos avanzados en español, prepararse para aprobar el examen de Colocación 
Avanzada (AP), cumplir con los requisitos para el Sello de Alfabetización Bilingüe del Estado de 
California y potencialmente recibir créditos universitarios por sus años de estudio. 

Descripción de Estudiantes en Salones de Clases de Inmersión Bilingüe 

La composición del salón de clases es un componente clave en el modelo del programa DLI. Los 
salones de clases están lingüísticamente equilibrados, donde un tercio de los estudiantes son 
hablantes nativos de español (NSS), un tercio son bilingües y un tercio son hablantes nativos de 
inglés (NES). Esta es la configuración ideal que permite a los estudiantes servir como modelos 
lingüísticos para sus compañeros. Puede haber años en los que este equilibrio lingüístico sea 
difícil de alcanzar debido a los cambios demográficos de la comunidad. En ese caso, los salones 
de clases podrían ser dos tercios NES o dos tercios NSS. Un programa DLI debe tener al 
menos un tercio de estudiantes de cada idioma de instrucción (p.ej. español e inglés). Consulte 
los dos descripciones de estudiantes a continuación: 
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Los estudiantes nativos de habla inglesa (NES) y del nativos de habla espanol (NSS) navegan a 
través de dos currículos, tanto en español como en inglés. Debido a que muchos estudiantes 
aprenden contenidos en un idioma que no hablan de forma nativa, es imperativo contar con una 
metodología de enseñanza que enfatice la comprensión del contenido en todas las áreas de 
contenido. Los maestros de los programas de inmersión lingüística utilizan diversas estrategias 
para facilitar la comprensión de la enseñanza y hacer que tanto el idioma como el contenido 
sean comprensibles. En general, estas estrategias incluyen lo siguiente: 

●​ Uso de materiales auténticos para desarrollar la comprensión en la segunda lengua (L2) 
con los estudiantes y actividades prácticas. 

●​ Las interacciones de los estudiantes en las discusiones en grupo incluyen la práctica del 
lenguaje entre el maestro y el estudiante, entre el estudiante y el maestro, y entre los 
propios estudiantes. 

●​ Disminuir la velocidad al hablar para enfatizar el vocabulario y el uso del lenguaje. 
●​ Mímica y gestos por parte del maestro o de los estudiantes. 
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●​ Unidades temáticas de estudio que desarrollan un concepto en profundidad a lo largo 
del tiempo. 

●​ Interacciones variadas entre compañeros y actividades de aprendizaje cooperativo. 
●​ Presentación seguida por una discusión, un experimento o una excursión. 
●​ Las estrategias de instrucción académica especialmente diseñada en inglés (SDAIE), 

como el aumento del tiempo de espera, la negociación del significado, las actividades 
sensoriales y la agrupación variada con hablantes nativos, se basan en el conocimiento 
previo de los estudiantes, apoyan su cultura y la incorporan a las unidades de estudio. 

●​ Presentaciones orales de los estudiantes en todos los niveles educativos. 
●​ Alto nivel de prácticas orales por parte de los estudiantes: respuestas corales, 

actividades de repetición, ampliación de las respuestas de los estudiantes y trabajo en 
grupo. 

El programa de inmersión bilingüe en SLCUSD sigue un modelo temprano de inmersión total, 
con una proporción 90/10. Estos porcentajes indican la distribución del tiempo de instrucción: 
el primer número corresponde al español y el segundo al inglés. El programa está diseñado 
como un modelo de alfabetización secuencial donde los estudiantes desarrollan su alfabetización 
inicial en el idioma meta (español) e incorporan el segundo sistema de alfabetización en inglés 
durante los primeros tres años de educación escolar. Desde kínder hasta segundo grado, los 
estudiantes reciben instrucción en español para construir una sólida base lingüística y de 
alfabetización que les sirve de punto de partida para acelerar el desarrollo de la alfabetización 
en inglés. Esta introducción temprana al nuevo idioma para estudiantes nativos de habla inglesa 
(NES) y una base sólida en el dominio del idioma nativo para estudiantes nativos de habla 
española (NSS) brinda a los estudiantes jóvenes el tiempo necesario para desarrollar una 
afinidad por el idioma meta a través de la instrucción donde practican escuchar, hablar, leer y 
escribir con sus maestros de salón de clases y compañeros. Se alcanza un equilibrio en la 
instrucción de ambos idiomas en los grados intermedios de la escuela primaria. 

Diseño de Instrucción del Programa de la Primaria 

El programa DLI del SLCUSD comienza en el kindergarten de transición y el kindergarten, 
donde la instrucción en español representa el 90 por ciento y en inglés representa el 10 por 
ciento como modelo de programa de inmersión total. Con cada nivel de grado, el porcentaje de 
tiempo dedicado al inglés aumenta, hasta que los estudiantes llegan a cuarto grado, donde el 
50% del tiempo de instrucción se imparte en español y el otro 50% en inglés. Se presta especial 
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atención a garantizar que los maestros mantengan una clara separación entre la enseñanza de 
ambos idiomas para asegurar que los estudiantes lleguen a la escuela secundaria con una sólida 
base tanto en español como en inglés. 

Tabla 8: Porcentajes de Tiempo en Español e Inglés en el programa DLI para la Primaria - 
Modelo 90/10 

 

Tabla 9: Modelo de Programa 90/10 para los Grados de TK-5to (porcentajes de tiempo de 
SLCUSD) 

Grados TK-K 1er 2do 3ro 4to 5to 

Español 90% 80% 70% 60% 50% 50% 

Inglés 10% 20% 30% 40%  50%  50% 

Maestros de inmersión bilingüe en SLCUSD diseñan cuidadosamente su horario diario para 
garantizar que ambos idiomas tengan tiempos de instrucción protegidos. Cada escuela debe 
planificar sus horarios para asegurar que los estudiantes participen en la enseñanza de artes de 
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lenguaje y literatura y en la instrucción de contenidos en ambos idiomas. En los grados 3ero a 
8avo, los estudiantes participan en dos bloques de artes del lenguaje: artes del lenguaje en 
español y artes del lenguaje en inglés. El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis ofrece 
dos bloques de idiomas en los grados 3 a 6 y ofrecerá los grados 3 a 5 en Baywood. En estos 
niveles, ambos tiempos de artes de lenguaje y literatura deben organizarse cuidadosamente para 
que no sean una repetición el uno del otro. Los gráficos a continuación describen los 
porcentajes de tiempo y las áreas de contenido enseñadas en cada idioma para el programa de 
la escuela primaria. 
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Tabla 10: Modelo de Inmersión Bilingüe - Programa de Primaria en SLCUSD 

Grados TK/K 1er 2do 3ro 4to 5to 

Porcentaje de 
instrucción en 
español/inglés 

90/10 80/10 70/20 60/30 50/50 50/50 

Español 

Artes de Lenguaje Español (SLA) 

Matemáticas 

Ciencia Ciencia o Estudios Sociales 
Estudios Sociales 

Inglés 

 Ciencia o Estudios Sociales 

Desarrollo del Lenguaje Inglés 
Académico (AELD) 

Artes de Lenguaje Inglés (ELA) 

Pre-Lectura & 
Principios de Lectura 

Lectura & Escritura 

Escuchar y Hablar 

Aprendizaje Social y Emocional (SEL) 

Educación Física (PE) 

Ofertas 
especiales en 

ambos lenguajes 

Ejemplos pueden incluir: 
●​ Biblioteca 

●​ Música 
●​ Artes 

●​ STEM/Laboratorio de 
Innovación 

●​ Jardín 

Ejemplos pueden incluir: 
●​ Biblioteca 

●​ Música 
●​ Puente de Matemáticas 

(máximo 10 minutos) 
●​ Preparación para 

exámenes 
●​ Vocabulario en inglés 
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Programa de Inmersión Bilingüe en la Educación en la 
Secundaria 

En el momento de esta publicación, SLCUSD está en el proceso de desarrollar el programa de 
la escuela secundaria. Esto permitiría a los estudiantes que hacen la transición de un programa 
DLI de primaria continuar sus cursos en la escuela secundaria. Los esfuerzos de planificación 
incluyen el desarrollo de un programa central DLI con dos o más áreas de contenido designadas 
para estudiantes DLI en sexto, séptimo y octavo grado. A continuación, se presenta un posible 
modelo de programa como ejemplo. 

Tabla 11: Cursos del Programa de DLI en la Escuela Intermedia 

Sexto Grado Séptimo grado Octavo Grado 

Ciencia  Ciencia  Ciencia 

Estudios Sociales en Español Estudios Sociales en Español Estudios Sociales en Español 

Artes de Lenguaje Inglés Artes de Lenguaje Inglés Artes de Lenguaje Inglés 

Matemáticas Matemáticas Matemáticas 

Educación Física Educación Física Educación Física 

Electiva Electiva Electiva 

El programa DLI de la escuela secundaria requeriría dos o más maestros de español avanzados 
cuyos niveles de alfabetización y capacidades lingüísticas apoyarán a los estudiantes a medida 
que continúan avanzando en el idioma español y cumplen con los objetivos de alfabetización 
bilingüe establecidos por el programa. Los cursos, que no serían electivas, se impartirían 
exclusivamente en español e incluirían elementos propios de la enseñanza de idiomas, como 
gramática y desarrollo de la expresión oral. El curso de artes del lenguaje incluiría lectura, 
expresión oral, comprensión auditiva y escritura. Esto permitiría a los estudiantes seguir 
desarrollando su lenguaje académico en español, al mismo tiempo que participan en las clases 
impartidas en inglés durante el resto del día. La escuela debería planificar o modificar el horario 
diario para que los estudiantes puedan acceder a los cursos básicos y electivas del programa de 
DLI, garantizando así el desarrollo académico continuo del idioma meta. 
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Examen de Fin de Curso de 8avo grado para la Admisión a la Escuela Preparatoria 

Para ubicar adecuadamente a los estudiantes del programa DLI en sus cursos de idiomas 
extranjeros en la escuela preparatoria, los estudiantes deberán tomar un examen de ubicación 
de final de curso durante su octavo año de grado. Los maestros del programa DLI de la escuela 
intermedia deberán colaborar con el equipo del programa de idiomas extranjeros de la escuela 
preparatoria para desarrollar esta evaluación local y garantizar que los estudiantes cumplan con 
los requisitos lingüísticos para cursar los tres primeros años de idiomas extranjeros en la 
escuela preparatoria. Esta evaluación local constará de: una entrevista oral, una prueba de 
escritura, una muestra de comprensión de lectura y una prueba de dominio de la gramática. El 
equipo del programa DLI de la escuela intermedia trabajará con los administradores de la 
escuela preparatoria para informar a los estudiantes y sus familias sobre los resultados de la 
prueba y las recomendaciones para su ubicación en la escuela preparatoria. Además de la 
asignación de cursos, al completar el programa DLI de la escuela intermedia y cumplir con las 
condiciones establecidas por el Estado de California, los estudiantes recibirán el Certificado de 
Bilingüismo al finalizar el octavo grado. 

Opciones del programa de la Escuela Preparatoria 

Para alcanzar altos niveles de alfabetización y rendimiento académico en ambos idiomas, el 
programa DLI del SLCUSD continuará hasta la escuela preparatoria, donde tendrán múltiples 
oportunidades de usar sus habilidades lingüísticas. Tendrán la oportunidad de solicitar el Sello 
de Alfabetización Bilingüe del Estado de California. Los estudiantes también podrán completar 
cursos de Colocación Avanzada (AP) en español e inglés. Las oportunidades de inmersión en 
dos idiomas en las escuelas preparatorias integrales aún necesitan mayor desarrollo. El comité 
de Trayectorias de Inmersión Bilingüe recomienda que una vez que el programa para la escuela 
intermedia esté alineado e implementado, el programa de la escuela preparatoria se desarrolle 
con la ayuda del equipo de Idiomas Extranjeros en las escuelas preparatorias. 
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Componentes del Programa de Inmersión en Dos Idiomas 

“Un currículo sólido, implementado de manera consistente e intensiva, parece 
ser más eficaz para los resultados de los estudiantes cuando se combinan altos 
niveles de alineación en el currículo y la instrucción con el uso de datos de 
evaluación para monitorear y evaluar las prácticas de los maestros” (Levin, 
Haertel, Kirst, Williams, & Perry, 2006). 

Este comité recomienda que el currículo DLI de SLCUSD esté alineado con: 

●​ Los estándares Comunes Básicos de California,  
●​ Estándares de Idiomas del Mundo, y 
●​ los principios del aprendizaje de una segunda lengua. 

La meta es utilizar o garantizar una alineación curricular que sea: interdisciplinaria, basada en 
estándares y completamente estructurada para todos los estudiantes que participan en el 
programa desde kindergarten hasta octavo grado. 

El currículo de los programas DLI del SLCUSD debe estar diseñado para desarrollar la 
alfabetización en ambos idiomas mediante el desarrollo de un estableciendo un horario diario 
en todos los niveles de grado con tiempos específicos para la enseñanza de contenidos en cada 
idioma, identificando claramente el idioma de instrucción y la asignación de tiempo. Los 
materiales deben reflejar la población estudiantil y promover la apreciación intercultural. Los 
administradores y maestros del programa deben implementar un plan sistemático de revisión 
curricular y del programa a lo largo de varios años, en consonancia con los Principios y 
Objetivos de la Educación Bilingüe. 

Tabla 12: Matriz Curricular  

Grado Español 
LA 

Inglés LA AELD Matemáti
cas 

Ciencia Estudios 
Sociales 

SEL/Otro 

TK GLAD 
Listos y 
Adelante 
Heggerty 

GLAD  GLAD Bridges GLAD GLAD Segundo 
Paso 

K Maravillas/  Maravillas Bridges FOSS TCI - Segundo 
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Estrellita 
Heggerty 

ELD ¡História 
Viva! 

Paso 

Primer Maravillas/ 
Estrellita 
Heggerty 

 Maravillas 
ELD 

Bridges FOSS TCI - 
¡História 

Viva! 

Segundo 
Paso 

Segundo Adelante Advance  Benchmark 
Express 

Bridges FOSS TCI - 
¡História 

Viva! 

Segundo 
Paso 

Tercer Adelante Advance  Benchmark 
Express 

Bridges FOSS TCI - 
¡História 

Viva! 

Segundo 
Paso 

Cuarto Adelante Advance Benchmark 
Express 

Bridges FOSS TCI - 
History 
Alive! 

Segundo 
Paso 

Quinto Adelante Advance Benchmark 
Express 

Bridges FOSS TCI - 
History 
Alive! 

Segundo 
Paso 

Sexto Adelante Advance Benchmark 
Express 

CPM FOSS National 
Geographic 

Segundo 
Paso 

Séptimo  En la 
literatura 

Cengage/ 
Nat Geo 

 CPM FOSS National 
Geographic 

 

Octavo En la 
literatura 

Cengage/ 
Nat Geo 

 CPM FOSS National 
Geographic 

 

Evaluaciones por Nivel de Grado 

Las escuelas DLI del Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis deben desarrollar y utilizar 
evaluaciones cuidadosamente examinadas para determinar el progreso académico y lingüístico 
de los estudiantes en ambos idiomas. Estas evaluaciones deben analizar las habilidades de 
lectura, el desarrollo del lenguaje oral y el progreso académico en las áreas curriculares. A 
partir del tercer grado, además de las evaluaciones locales, los estudiantes participan en las 
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pruebas estatales anuales de California. Los estudiantes de inglés como segunda lengua son 
evaluados anualmente con las Pruebas de Dominio del Idioma Inglés de California (ELPAC) hasta 
que alcanzan el nivel de dominio del idioma. 

Los administradores y los maestros analizarán los resultados y prepararán los datos de 
evaluación anual para compartirlos con los padres en el DELAC. 

Las siguientes evaluaciones seleccionadas por SLCUSD son herramientas de monitoreo del 
progreso y están sujetas a cambios a medida que se desarrollen nuevas mediciones en apoyo de 
la programación de inmersión en dos idiomas. 

Tabla 13: Matriz de evaluación 

Nivel de 
Grado 

Evaluación Español Inglés Frecuencia/ 
Época del año 

Propósito 

Al 
inscribirse 

Evaluación 
inicial de 
alfabetización 

X X Agosto Para determinar las 
habilidades básicas de 
alfabetización del niño/a.  

Al 
inscribirse  
(Solo EL) 

Evaluación del 
idioma 
LAS / ELPAC 

X  Agosto, antes de 
que comiencen las 
clases 

Para determinar el nivel de 
dominio del idioma del 
niño al ingresar a la 
escuela. 

K STAR - 
Lectura 

X  Otoño-Primavera Comprensión y desarrollo 
de vocabulario en el 
idioma meta 

K Evaluación de 
escritura 

X  Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Primer STAR - 
Lectura 

X  Otoño-Invierno- 
Primavera 

Comprensión y desarrollo 
de vocabulario en el 
idioma meta 

Primer  Evaluación de 
escritura 

X  Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Segundo STAR - X  Otoño-Invierno- Comprensión y desarrollo 
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Lectura Primavera de vocabulario en el 
idioma meta 

Segundo Evaluación de 
escritura 

X  Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Tercero STAR - 
Lectura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Comprensión, desarrollo 
de vocabulario 

Tercero Evaluación de 
escritura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Cuarto STAR - 
Lectura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Comprensión, desarrollo 
de vocabulario 

Cuarto Evaluación de 
escritura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Quinto STAR - 
Lectura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Comprensión, desarrollo 
de vocabulario 

Quinto Evaluación de 
escritura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 

Sexto STAR - 
Lectura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Comprensión, desarrollo 
de vocabulario 

Sexto Evaluación de 
escritura 

X X Otoño-Invierno- 
Primavera 

Alfabetización en el idioma 
meta 
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Participación de los Padres en el Programa de Inmersión en 
Dos Idiomas 

La participación de los padres en el programa DLI de SLCUSD es esencial. Los Principios 
Rectores de la Educación en Dos Idiomas (Centro de Lingüística Aplicada) describen tres 
principios que servirán como pilares del SLCUSD para la participación de los padres. Los tres 
principios son: 

Principio 1: El programa escolar cuenta con una infraestructura receptiva para establecer 
relaciones positivas, activas y continuas con las familias de los estudiantes y la 
comunidad. 

Principio 2: El programa promueve la participación y la defensa de la familia y la 
comunidad a través de actividades de alcance y servicios de apoyo que están 
alineados con los tres objetivos centrales de la educación en dos idiomas. 

Principio 3: El programa considera e involucra a las familias y a los miembros de la 
comunidad como socios estratégicos. 

Baywood, Pacheco y todas las futuras escuelas intermedias y secundarias que conforman el 
programa DLI Pathway para SLCUSD deben perseguir los objetivos de las asociaciones y 
trabajar para crear una comunidad escolar completamente informada y comprometida. 
Cada escuela debe involucrar a los padres y las familias como co-creadores del programa 
DLI, valorar los conocimientos que las familias aportan a la escuela y crear estructuras 
acogedoras e inclusivas que les permitan participar activamente. El propósito de este 
capítulo es describir las maneras en que el SLCUSD ya está trabajando en estos tres 
principios, destacando al mismo tiempo algunas áreas para la mejora continua. 

Principio 1 

El primer principio de la participación de los padres es garantizar una infraestructura receptiva 
para fomentar relaciones positivas con las familias y la comunidad. Esto se logra actualmente a 
través de la gobernanza escolar. Los representantes de los padres de Baywood y Pacheco 
participan en el Consejo Escolar (SSC), según lo estipulado por la ley estatal de California, y 
también forman parte del Comité Asesor de Aprendices de Inglés (ELAC) de la escuela. Un 
representante de los padres forma parte del Comité Asesor de Aprendices de Inglés (DELAC) 
del distrito, que, a su vez, proporciona aportes y comentarios sobre el LCAP. Los padres 
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también se ofrecen como voluntarios para formar parte de grupos de trabajo dirigidos por el 
distrito, como el Grupo de Trabajo del Infraestructura DLI, donde padres, maestros y 
administradores elaboraron este documento. 

Principio 2 

El segundo principio se centra en promover la participación y la defensa de los derechos de la 
familia. La participación activa de las familias del programa DLI es especialmente fundamental 
para el éxito de los programas en ambas escuelas. El programa DLI alienta a los padres, 
guardianes y/u otros miembros de la familia a apoyar a sus hijos y contribuir a su éxito en la 
escuela. Las familias contribuyen directa e indirectamente con su tiempo y talento a la escuela 
de muchas maneras, entre ellas: 

●​ ayudando con la tarea, 
●​ Siendo voluntarios en la escuela, 
●​ aceptar puestos de liderazgo, como en ELAC y SSC, y 
●​ participando en actividades de recaudación de fondos y eventos especiales. 

Los padres también pueden apoyar el programa DLI participando en comités, como padres 
delegados del salón de clase, planificando eventos culturales especiales, acompañando a los 
estudiantes en excursiones y ofreciéndose como voluntarios para actividades específicas en el 
salón de clases. 

Pacheco y Baywood, trabajando en colaboración con los padres líderes, planificarán una serie de 
eventos anualmente para mantener a las familias informadas sobre las actividades del salón de 
clases y el progreso académico y lingüístico de sus hijos en ambos idiomas a través de: noches 
de bienvenida a la escuela, conferencias de padres y maestros y visitas a las escuelas. 

SLCUSD espera que la participación práctica de las familias facilite la comunicación y 
proporcione una mejor comprensión del desarrollo del programa. Además, al participar en las 
noches de educación para padres de DLI y en discusiones similares sobre el desarrollo del 
lenguaje, las familias desarrollarán una comprensión más clara sobre cómo ayudar mejor en el 
desarrollo lingüístico y académico de sus hijos y, al mismo tiempo, obtendrán una mayor 
apreciación por el desarrollo del progreso de sus hijos como estudiantes bilingües/bilitarizados. 

Presentación de logros: En los salones de clases del programa DLI, los maestros organizan con 
frecuencia eventos para celebrar el lenguaje español y la cultura española. Diversos eventos a 
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nivel de todo el programa también demuestran cómo los estudiantes están adquiriendo el 
idioma y desarrollando una comprensión intercultural. Cuando los padres asisten a estos 
eventos, comprenden y valoran mejor los beneficios del programa y se convierten en firmes 
defensores del mismo. 

Creación de una comunidad escolar bien informada: Los programas DLI se esforzarán por 
mantener a la comunidad en general informada sobre el progreso y el potencial del programa. 
Los padres, el personal escolar, líderes escolares, los estudiantes y los exalumnos compartirán 
información con las familias de los futuros estudiantes, compartirán nuevas estrategias de 
aprendizaje de un segundo idioma con el personal de otras escuelas primarias y secundarias e 
informarán a las comunidades del programa DLI en general sobre este programa innovador y 
único. Los administradores y las familias del programa DLI comprenden la importancia de 
generar conciencia para atraer a nuevos estudiantes y familias, obtener apoyo tangible y buena 
voluntad de la comunidad en general, y crear las bases para el desarrollo de un programa 
educativo integral de TK-12 para los estudiantes que participan en este proyecto. 

Algunas de estas actividades que se llevan a cabo en toda la comunidad de DLI pueden incluir: 

●​ Noches de información de Kindergarten 
●​ Celebraciones Multiculturales 
●​ Reuniones de padres sobre el programa DLI 
●​ Se distribuyeron folletos del programa DLI por toda la comunidad 
●​ Páginas web actualizadas en los sitios web del distrito y de las escuelas 

Los sitios escolares también pueden considerar ofrecer reuniones de orientación dirigidas 
por administradores y padres líderes varias veces al año para brindarles a las nuevas familias 
información y asesoramiento sobre las oportunidades y los desafíos del programa DLI. 

Las comunicaciones regulares incluyen boletines de la escuela y de maestros, publicaciones en 
las páginas del sitio web de la escuela, boletines impresos y anuncios por correo electrónico. 

Principio 3 

El tercer principio se centra en considerar e involucrar a las familias como socios 
estratégicos. Lo ideal sería que las familias asumieran diferentes funciones como 
representantes del programa escolar, por ejemplo, embajadores del programa, defensores 
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de la comunidad, miembros del consejo escolar y miembros de los comités asesores de 
aprendices de inglés. Los padres voluntarios también pueden servir como modelos adultos 
bilingües/biculturales para sus hijos y otros estudiantes de la escuela. 

Los padres forman parte de las estructuras de gobierno a nivel escolar y de distrito, 
participan como voluntarios en los salones de clases y en la escuela, colaboran en las 
iniciativas de toda la escuela y están presentes e informados mientras trabajan para apoyar 
a sus hijos en su proceso de desarrollo del segundo idioma. 

Es el deseo de SLCUSD que la información sobre el programa DLI, un programa diseñado 
para servir a toda la comunidad del distrito escolar, se distribuya ampliamente. Los 
estudiantes de inmersión en dos idiomas y sus familias recibirán información, ideas y 
perspectivas frecuentes de los líderes del programa en el sitio escolar y al nivel de distrito 
para crear una comunidad bien informada y comprometida con el desarrollo del 
bilingüismo y la alfabetización bilingüe para todos los estudiantes en sus respectivas 
escuelas. 
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Formación y Capacitación Profesional Continua para el 
Personal Escolar 

En todo el estado de California, los educadores de programas bilingües y de doble inmersión 
participan en actividades de desarrollo profesional a nivel estatal, regional y local para 
perfeccionar tanto su metodología de enseñanza como su repertorio de habilidades. La 
formación especializada permite a los maestros desarrollar sus competencias pedagógicas 
dentro de una infraestructura de alfabetización bilingüe, con el fin de mejorar sus habilidades y 
eficacia como maestros de dos idiomas. A continuación, se presenta una lista de capacitaciones 
propuesta por la Asociación de Educación Bilingüe y de Doble Inmersión (ATDLE) que organiza 
la formación en diferentes niveles para maestros principiantes y con experiencia, maestros 
líderes y administradores. 

El Distrito Escolar Unificado Costal de San Luis valora el desarrollo profesional y continuará 
fomentando la comprensión metodológica y pedagógica de sus maestros. Esto se puede lograr 
a través de capacitaciones sobre diversos temas, que podrían incluir: 

Nivel uno: Durante el 1er y el 3er año como maestro de DLI 

●​ Capacitaciones curriculares: nuevas adopciones/currículos en Artes de Lenguaje 
Español, Matemáticas, Artes de Lenguaje Inglés, Ciencias y Estudios Sociales. 

●​ Utilizando los estándares estatales de California para la enseñanza en ambos idiomas. 
●​ Enseñar alfabetización en la lengua meta utilizando un sólido currículo 

en las Artes del Lenguaje Español. 
●​ Enseñanza del desarrollo académico del inglés (ELD) académico en un 

salón de clases DLI- Introducción 
●​ Estrategias de escritura en español e inglés - Introducción 
●​ Estrategias del salón de clases y Gestión de Conversaciones 
●​ Sistemas de gestión de datos: seguimiento del progreso de los estudiantes en ambos 

idiomas 
●​ Capacitación en colaboración por nivel de grado 

Nivel Dos: 4to–5to año como maestro de DLI 

●​ Estándares Estatales de California 
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●​ GLAD – Diseño de adquisición de idiomas guiada 
●​ Utilizar herramientas de evaluación, como el libro de calificaciones, para supervisar e 

informar sobre el progreso de los estudiantes en ambos idiomas 
●​ Estrategias de alfabetización: Lectura compartida, lectura guiada, conciencia fonémica 
●​ Capacitación académica continua en ELD 
●​ Desarrollo de estrategias de lenguaje oral  
●​ Estrategias de escritura en español e inglés – Parte II - continuación del Nivel I 
●​ Estrategias de aprendizaje cooperativo y de trabajo en grupo 

●​ Mapear el Curriculum y Planificación Temática 

Nivel Tres : Durante el 6to al 10mo año como maestro de DLI 

●​ Entrenamiento de escritura - Parte III - Escribir con un propósito; Publicar escritos 
●​ Mapas mentales 
●​ Profundidad y complejidad 
●​ Estrategias de la pre-enseñanza 
●​ Aprendizaje basado en proyectos(PBL) 
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Apéndices  

Apéndice A: Formulario de inscripción para programas bilingües (inglés) 
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Apéndice B: Formulario de inscripción para programas bilingües (español) 
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Apéndice C: Preguntas frecuentes para familias de DLI (inglés)
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Apéndice D: Preguntas frecuentes para familias de DLI (español)
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Apéndice E: Folletos informativos de los programas DLI de Pacheco y Baywood 
(inglés y español) 
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Apéndice F: Contrato para padres (inglés y español)
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Apéndice G: Guía de Trayectorias (inglés y español) 
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