
GET A FINGER-POKE TEST AT AGES:

                       1      1.5      2                 3               4           5 YEARS 

10

LEAD POISONING ACTION PLAN

Preventative Measures
Wet dust and mop your home twice a week

Wash your child's hands with soap often,
and always before meals

Feed your child with foods rich in Iron,
Vitamin C, and Calcium

Cover or block lead hazards like chipping
paint and keep children away

Run your faucet on cold for 3 minutes before
using or drink filtered water

IF VENOUS BLOOD TAKEN FROM AN ARM HAS A LEAD READING OVER...

203.5 45
Test for lead

every 6 MONTHS
Test for lead

every 3 MONTHS
Test for lead

EVERY MONTH
Go to the Emergency

Department!
At level 15+ the city will

assign a nurse case
manager to check the
home for lead hazards

Consistent monitoring
is important to make
sure blood lead levels

are lowering

Follow your medical
providers instructions

and don’t return home
until told it’s safe

ALL KIDS UNDER 6 SHOULD BE
TESTED FOR LEAD POISONING

(414) 286-2165
milwaukee.gov/HEH

VISIT US ONLINE TO LEARN MORE!

http://milwaukee.gov/HEH


PLAN DE ACCIÓN DEL
ENVENENAMIENTO DE PLOMO

(414) 286-2165
milwaukee.gov/HEH

¡VISÍTENOS EN LÍNEA PARA MÁS INFORMACIÓN!

SI LA SANGRE VENOSA EXTRAÍDA DE UN BRAZO INDICA UN NIVEL DE PLOMO ARRIBA DE:

10 203.5 45
Haga una prueba de
plomo cada 6 meses

Haga una prueba de
plomo cada 3 meses

Haga una prueba de
plomo CADA MES

¡VAYA A 
URGENCIAS!

En el nivel 15, la ciudad
asigna una enfermera

administradora de casos y
revisa el hogar para detectar

PELIGROS DE PLOMO

Tenemos que asegurarnos
de que los niveles se

estén bajando

Siga las instrucciones
del proveedor médico.

¡NO REGRESE A CASA
HASTA QUE LE AVISEN

QUE ESTÁ SEGURO!

HAY QUE HACERLES UNA PRUEBA DE
PUNCIÓN DIGITAL A ESTAS EDADES:

       

                       1      1.5      2                 3               4           5 AÑOS

TODOS LOS NIÑOS MENORES DE 6 AÑOS
DEBEN SER EXAMINADOS PARA DETECTAR

EL ENVENENAMIENTO POR PLOMO

Medidas Preventativas
Sacuda su casa con un trapo mojado y trapee su casa
dos veces a la semana

Lave las manos de su hijo con jabón frecuentemente,
y siempre antes de comer

Dele a su hijo alimentos ricos en hierro, vitamina C y calcio

Cubra o bloquee los peligros del plomo como la pintura
descascarada y mantenga a los niños alejados

Abra su llave de agua fría por 3 minutos antes de usarla
o beba agua filtrada


