
Ardayda 1aad SHAQAALAHA 
DEGMADA OO KALIYA

Magaca Fasalka Aqoonsiga Ardayga 
_____________________

 �Qofka waxaa loo 
oggolaaday xogta 
xiriirka xaaladaha 
degdega ah

 �Aqoonsiga Sawirka 
leh waa la xaqiijiyay

Taariikhda Dhalashada Taleefanka Gacanta

SHAQAALAHA OO KALIYA: U fasixida Ardayda Qof aan Oggolaansho u Haysan
 Oggolaanshaha waxaa bixiya Waalidka/Masuulka

Magaca Waalidka/Masuulka:____________________________________________________
Taleefanka Gacanta:___________________________________________________________
Waxaa lasoo xariiray:_ _________________________________________________________

Ardayda 2aad SHAQAALAHA 
DEGMADA OO KALIYA

Magaca Fasalka Aqoonsiga Ardayga 
_____________________

 �Qofka waxaa loo 
oggolaaday xogta 
xiriirka xaaladaha 
degdega ah

 �Aqoonsiga Sawirka 
leh waa la xaqiijiyay

Taariikhda Dhalashada Taleefanka Gacanta

SHAQAALAHA OO KALIYA: U fasixida Ardayda Qof aan Oggolaansho u Haysan
 Oggolaanshaha waxaa bixiya Waalidka/Masuulka

Magaca Waalidka/Masuulka:____________________________________________________
Taleefanka Gacanta:___________________________________________________________
Waxaa lasoo xariiray:_ _________________________________________________________

Qofka Ka xeynaaya Ardayga(Ardayda)

Magaca Xiriirka kala dhaxeeya 
ardaygu la qaadaayo 

______________________
____________________ 

Saxiixa

Taleefanka Gacanta

 — QAYBTAAN FOOMKA WAXAA HAYN DOONA SHAQAALAHA DEGMADA. —

Waxaad u baahan doontaa qaybtaan marka aad dib ula midoowdo ardaygaaga. Ha iska fogeyn.

Ardayda 1aad SHAQAALAHA 
DEGMADA OO KALIYA

Magaca Fasalka Waqtiga Ardayga La 
Fasaxaayo 

_____________________

Saxiixyada Shaqaalaha 
__________

Taariikhda Dhalashada Macalinka Fasalka/Qolka Guriga

Ardayda 2aad SHAQAALAHA 
DEGMADA OO KALIYA

Magaca Fasalka Waqtiga Ardayga La 
Fasaxaayo 

_____________________

Saxiixyada Shaqaalaha 
__________

Taariikhda Dhalashada Macalinka Fasalka/Qolka Guriga
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Xaqiijinta Qaadista Ardayga
FADLAN SI CAD U QOR

Fadlan diyaarso aqoonsigaaga sawirka leh si aad u tusto shaqaalaha degmada.

mpsmke.com/safety
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Macluumaadka Dib u Midoobida
Waad mahadsan dulqaadkaaga!

Waxaan ka shaqeynaynaa dib u mideynta qoysaska iyo carruurta sida ugu dhaqsaha badan.

mpsmke.com/safety

Fadlan ogsoonoow inay qasab tahay inaan xaqiijino in ilmo kasta uu ka 
xeeyay qof ku qoran xaaladaha degdega ah oo oggolaansho u haysta.

q	� Fadlan buuxi macluumaadka ku qoran qaybta kale ee kaarkaan. Haddii aad 
haysato wax ka badan labo carruur ah, waxaad u baahan doontaa kaar kale.

w	� Aqoonsigaaga sawirka leh diyaarso.

e	� Dhageyso tilmaamaha si aad u xaqiijiso inaad ku jirto laynka saxda ah.

r	� Waxaan xaqiijin doonaa macluumaadkaaga waxaana ku siin doonaa 
astaamaha ku jira qaybta hoose ee kaarkaan. Fadlan HA kala saarin. Waxaad 
u baahan doontaa astaamahaan marka aad dib ula midoobeyso ardaygaaga. 

t	� Fadlan dulqaado. Kani waa waqti walaac badan waxaana dooneynaa inaan 
ku caawino sida ugu dhaqsaha badan.

y	� Xubnaha shaqaalaha ee dugsiga cunugaaga waxay daryeelayaan 
carruurtaada si ay u xaqiijiyaan in qof kasta badqabo. Shaqaalaha degmada 
waxay diyaar u yihiin inay ka jawaabaan su'aalahaaga.


