
Завтрак и обед с фруктами сезонные и 
могут включать: 

Свежие фрукты: Яблоки, апельсины, груши, 
мандарины, бананы, фруктовые салаты, каменные 

фрукты 

Чашки с нарезанными фруктами: Груши, перчатки, 
манго, мандариновые апельсины, ананасовые 

кусочки, коричный горох, нарезанные кубиками 
яблоки корицы, смешанные тропические фрукты, 

тропические груши 

Сухие фрукты: Изюм, изюм, смесь фруктов 

Яблочный соус: Обычный и фруктовый вкус 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Занятия в классе проводятся в школах, участвующих в «Завтраке в классе», и соответствуют требованиям USDA к питательному завтраку! 
  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 2 3 4 5 
 Главный вход 

Свежеиспеченный 
 Сцены WG 

Главный вход 
Говяжья колбаса и 

сырная бублика 

Главный вход 
Сэндвич с 

завтраком на 
хлебе Дженни Ли 

Главный вход 
Безглютеновый 
йогурт, глютен, 

пшеница, 
зерновые, злаки, 

золото, хлеб и 
злаки  

8 9 10 11 12 
Главный вход 
Голландская 

вафельная ткань 
WG 

Главный вход 
Свежеиспеченный 

 WG Донуты 

Главный вход 
Яблочный 

кондитерский 
изделия 

Главный вход 
Курица, сыр и 

картофель тако 

 блюдо 
Яйца-болтунки и 

сосиски 

15 16 17 18 19 
Главный вход 

WG Завтрак 
драгоценные 

камни 

Главный вход 
Блинчик из 

говяжьей колбасы 

Главный вход 
Пицца с говяжьей 

колбасой и 
завтраком 

Главный вход 
Свежеиспеченные 

апельсиновые 
клюквенные 

квадраты 

Главный вход 
Шлепанцы с 

куриным 
круассаном 

22 23 24 25 26 
Главный вход 

Выбор менеджера  
 

Главный вход 
Выбор менеджера  

 

   

29 30 31   
     

Ежедневные 
фрукты  

Наши меню соответствуют 
требованиям USDA 
 

 

 мини-лофер             
 злаки    
 бейглы WG 

Чашки  какао-паффы    
 

Вафли с корицей и коричневым петлей 
Сальса  завтрак-бар 
 

Вегетарианские блюда 
доступны ежедневно 

Сторона завтрака 

Содержит 
рыбу 

Местное 
обезжиривание и 1% 
Свежие фрукты и 
овощи ежедневно 

Содержит 
свинину 
Без глютена 

Завтрак в ресторане Site Kitchen  25 декабря 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 2 3 Национальный день 
печенья 4 

5 

  блюдо 
Курица чипотле  

Чаша 
 

Боковые варианты выбора 
Жареная кукуруза  

Главный вход 
Макарони и сыр 

 
Боковые варианты выбора 

Брокколи 
Свежеиспеченный ролл 

Главный вход 
Курица и вафли 

 
Боковые варианты выбора 

Жареный кленовый 
сладкий картофель  

Файл cookie! 

 блюдо 
Куриный барабанный 

палочка 
 

Боковые варианты выбора 
Ковбойская икра 
Чесночный узел 

8 9 10 11 Полдня 12 
Главный вход 

Простой или пряный 
сэндвич без укропа 

 
Боковые варианты выбора 

Брокколи и сыр 
 

 блюдо 
Гамбургер из говядины 

 
Боковые варианты выбора 

Коул-село 
Булочка WG или GF Hoagie  

 

Главный вход 
Кальзон из говядины 

пепперони 
 

Боковые варианты выбора 
Босоножки на танкетке из 

сладкого картофеля 

Главный вход 
Крылышки без костей 

 
Боковые варианты выбора 

Картофельное пюре 
 

Главный вход 
Выбор менеджера 

 
Боковые варианты выбора 

Горячие овощи 

15 16 17 18 19 
Главный вход 

Французская пицца с 
хлебом 

 
Боковые варианты выбора 
Босоножки на танкетке из 

сладкого картофеля 

 блюдо 
Начо Гранде 

 
Боковые варианты выбора 

Сырная черная фасоль 
 

 блюдо 
Суббота по мясу 

 
Боковые варианты выбора 

Салат из брокколи  
Булочка WG или GF Hoagie  

 

 блюдо 
Турция и подливка 

 
Боковые варианты выбора 

Картофельное пюре 
Свежеиспеченный ролл 

Главный вход 
Хрустящий куриный 

сэндвич 
 

Боковые варианты выбора 
Зеленая фасоль  

 
22 23 24 25 26 

Главный вход 
Выбор менеджера 

 
Боковые варианты выбора 

Горячие овощи 
 

Главный вход 
Выбор менеджера 

 
Боковые варианты выбора 

Горячие овощи 

   

29 30 31   
     

Альтернативные входы 
Сырная кесадилья 

Альтернативные входы 
PB&J или CB&J 

 

Альтернативные входы 
Обжаренный сыр 

Свежий сэндвич-дели 
 

Альтернативные входы 
Овощные наггетсы 

Наггетсы Buffalo Veggie 
Салат из сада или курицы 

Альтернативные входы 
PB&J или CB&J 

Лобби 
Многие овощи выращивались из 

оригинальной дикой капусты, 
включая брокколи, брюссельскую 

капусту, цветную капусту, воротники, 
капусту и кохлраби. Каша — отличный 

источник витаминов С и К! 

Наши меню соответствуют 
требованиям USDA 
 

Вегетарианские блюда 
доступны ежедневно 

Сбор месяца 

Знаете ли вы... 
Мы празднуем Национальный 

день печенья с печеньем от Fat Cat 
Bakery, приготовленным в году из 

чистых натуральных ингредиентов, 
без ГМО и консервантов. 

Попробуйте завтрак в 
свежеиспеченных клюквенных 

площадях апельсина! 

Содержит 
рыбу 

Местное 
обезжиривание и 1% 
Свежие фрукты и 
овощи ежедневно 

Содержит 
свинину 

Обед в ресторане Site 25 декабря 

Без глютена 


