
1  Son Adictivos
2  Disminuyen el Periodo de Atención
3  Incrementa la Ansiedad y la Depresión
4  Abren la Puerta para el Acoso Cibernético
5  Expone a los Niños a Contenido para Adultos

Familias, únanse al compromiso de esperar hasta el 8.  gradoo

Nos comprometemos a no darles a nuestros
hijos teléfonos inteligentes hasta que al

menos el final del octavo grado.

Todavía podemos
mantenernos conectados

utilizando TELÉFONOS
BÁSICOS y RELOJES
INTELIGENTES con
funciones limitadas.

Un teléfono inteligente es un dispositivo
portátil con un navegador web, tienda

de aplicaciones, juegos y/o acceso a
redes sociales.

=

Porque los teléfonos inteligentes…

¡La unión hace la fuerza! 
Juntos, podemos disminuir la presión que
sienten los niños para tener un teléfono
inteligente con el fin de sentirse incluidos.

¡COMPROMÉTASE
HOY!
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Retrace
el teléfono inteligente.
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