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Aspectos destacados del patrimonio cultural

Descargo de responsabilidad: los aspectos destacados del patrimonio cultural pretenden ser un recurso para fomentar
el reconocimiento, la exploracion y la celebracion de una amplia gama de observancias culturales en las escuelas y
comunidades. Cada ediciéon mensual presenta celebraciones seleccionadas que reflejan tradiciones culturales tanto
antiguas como emergentes. Si bien se hace todo lo posible para incluir contenido diverso y significativo, la lista no

es exhaustiva y no debe verse como una exclusion intencional de ninguna celebracion. Se alienta a los educadores

y miembros de la comunidad a utilizar este recurso como punto de partida para un aprendizaje mas profundo, un
didlogo inclusivo y el homenaje continuo a todas las identidades culturales durante todo el afio. Las sugerencias para
los proximos aspectos destacados son bienvenidas y se pueden enviar a ESBOCESdei@esboces.org.

Januca (del 14 al 22 de diciembre)

Januca, conocida como la Fiesta de las Luces, es una celebracion de ocho dias y ocho
noches con un profundo significado para la tradicién judia. La palabra "Januca" significa
"dedicacion”, aludiendo al origen de la festividad que conmemora la rededicacion del
Segundo Templo de Jerusalén. El milagro celebra el hecho de que solo habia aceite para
un dia en el Templo y, sin embargo, este ardié durante ocho dias y permitié arrojar luz y
esperanza en momentos dificiles. Para celebrar Janucd, las familias encienden la menor3,
juegan juegos tradicionales, comparten comidas festivas y relatan el milagro histérico de
la luz que simboliz¢ la resiliencia, la fe y la renovacién.

Mas informacion:
Januca 2025

Kwanzaa (del 26 de diciembre al 1 de enero)

iHeri Za Kwanzaa! Kwanzaa es una fiesta cultural que celebran los afroamericanos
a4 : y las comunidades panafricanas en la cual se honra a la familia, a la comunidad y al
patrimonio cultural. En el aho 1966 el Dr. Maulana Karenga cre6 Kwanzaa, la cual

se desarrollé como una forma de reconectarse con las raices africanas y de promover
los valores de unidad, orgullo y autodeterminacion en una época de cambio social.
Durante siete dias, las familias se retinen para disfrutar de banquetes, musica, danzas,
narracion de cuentos y el encendido de la kinara, lo cual fomenta un sentido de
unidad y orgullo cultural. La celebraciéon concluye con un dia especial dedicado a la
reflexion, la gratitud y a un compromiso renovado con los siete principios de Kwanzaa:
unidad, autodeterminacion, trabajo colectivo y responsabilidad, economia cooperativa,
proposito, creatividad y fe.

Mas informacion:

Sitio web oficial de Kwanzaa

Museo Nacional de Historia y Cultura Afroamericana

Happy Kwanzaa



https://www.myjewishlearning.com/article/hanukkah/
https://www.officialkwanzaawebsite.org/
https://nmaahc.si.edu/explore/moments/kwanzaa

WORLD
AIDS DAY

1 de diciembre: Dia Mundial del SIDA

Desde 1988, el Dia Mundial del SIDA se celebra el 1 de diciembre todos los afos para
crear conciencia sobre la pandemia del SIDA y combatir el estigma que rodea tanto al
SIDA como al VIH. Este dia redne a las comunidades para mostrar su apoyo, celebrar

la resiliencia de las personas que viven con el VIH y honrar su fortaleza. También es un
momento para recordar y llorar a quienes han perdido la vida a causa de la enfermedad.
El lema de este afno es "Superar las interrupciones, transformar la respuesta al SIDA",

y hace hincapié en la necesidad constante de concientizacion, educacion y accién. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) destacara la importancia de garantizar que los
36.7 millones de personas que viven con VIH, junto con aquellos que son vulnerables o
se ven afectados por la epidemia, tengan acceso a atencién médica y apoyo integrales,
con el propodsito de alcanzar el objetivo mundial de la cobertura médica universal.

Mas informacion:

Dia Mundial del SIDA 2025

Organizacion Mundial de la Salud

NATIONAL SPECIAL
EDUCATION DAY

Celabrate moving special aducation
foruard and engaging all students in
exclting learning opportunities!

USE $SPECIALEOUCATIONDRY
70 SPREAD THE WORD!

2 de diciembre: Dia Nacional de la Educacion Especial

El Dia Nacional de la Educacion Especial se celebrd por primera vez el 2 de diciembre de 2005,
en el 30.° aniversario de la Ley de Educacién para Personas con Discapacidades (IDEA). Desde
entonces, se ha convertido en una importante celebraciéon anual para fomentar el didlogo
continuo sobre cdmo mejorar y promover la educacion especial. Este dia destaca las formas
vitales en que podemos acomodar a los nifios con discapacidades, asegurando que tengan
las mismas oportunidades para tener éxito y prosperar en el aula. #SpecialEducationDay! jUn
reconocimiento especial a todos los que en ESBOCES apoyan a nuestros estudiantes y a los
programas dedicados de educacion especial! jSu compromiso marca la diferencial!

Mas informacion:

Dia Nacional de la Educaciéon Especial

3 de diciembre: Dia Internacional de las Personas con Discapacidades (IDPD)
Desde su proclamacion por las Naciones Unidas en 1992, este dia se celebra anualmente

en todo el mundo para promover la concientizacion y la comprensién de los problemas
relacionados con la discapacidad. Este dia propone diversas actividades y debates para
destacar la importancia de la inclusion, la accesibilidad y la igualdad de derechos para

las personas con discapacidades. El objetivo principal del IDPD es fomentar una mayor
comprension de los desafios que enfrentan las personas con discapacidades y movilizar el
apoyo en pos de su dignidad, sus derechos y su bienestar. Es un recordatorio para que todos
aboguemos por un mundo mas inclusivo y accesible en el que todos puedan prosperar.
Mas informacion:

Dia Internacional de las Personas con Discapacidades

INTERNATIONAL

VOLUNTEER

— DAY ———

5 de diciembre: Dia Internacional de los Voluntarios

Este dia se celebra para honrar las contribuciones de los voluntarios de todo el mundo.
Es un dia para reconocer los esfuerzos desinteresados de las personas que dedican su
tiempo y habilidades a apoyar causas que mejoran las comunidades, promueven la
justicia social y fomentan un cambio positivo a nivel mundial. El voluntariado desempefia
un papel crucial en la construccion de sociedades mas fuertes y resilientes, al tiempo
que crea oportunidades, difunde la bondad e inspira a otros a involucrarse. Este dia
invita a todos a celebrar sus propias vivencias de voluntariado, a acoger el espiritu de la
generosidad y a reflexionar sobre cémo pueden influir en la vida de los demas. Juntos, a
través del servicio voluntario, podemos crear un mundo mas compasivo y conectado.
Mas informacion:

Dia Internacional de los Voluntarios



https://anydayguide.com/calendar/4966
https://www.un.org/en/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.unaids.org/en/2025-world-aids-day
https://www.who.int/campaigns/world-aids-day
https://www.un.org/en/observances/volunteer-day

7 de diciembre: Dia del Recuerdo de Pearl Harbor
En este dia se honran y se recuerdan las vidas que se perdieron durante el ataque a Pearl Harbor en
& 1941. Este dia conmemora el devastador atague militar sorpresa de la Armada Imperial Japonesa
PEA"ﬁL H OR contra la base naval de los Estados Unldqs en Hawai, que provocd una pérdida con5|derable de vidas
)’ : y marcé un momento crucial en la historia de Norteamérica, lo que llevo a los Estados Unidos a entrar
“RevEMBRANCE DAY, , en la Segunda Guerra Mundial. El Dia del Recuerdo de Pearl Harbor sirve como una ocasién solemne
iy I para rendir homenaje al coraje, el sacrificio y la resiliencia de los miembros del servicio y los civiles
afectados por este evento histérico. Es un momento para reflexionar sobre la importancia de la paz, la
unidad y el espiritu perdurable de patriotismo que contintia inspirando a las generaciones futuras.

Mas informacion:
Dia Nacional del Recuerdo de Pearl Harbor

8 de diciembre: Dia de Bodhi

El Dia de Bodhi es una importante festividad budista que celebra el dia en que Gautama Buda
(Shakyamuni) alcanz¢ la iluminacién, un momento que se conoce como "bodhi" en sanscrito y
pali. Segun la tradicién, Siddhartha Gautama, después de afios de intensas practicas ascéticas,
resolvié sentarse pacificamente bajo un arbol Ficus religiosa, ahora llamado Arbol Bodhi, y meditar
profundamente para descubrir la raiz del sufrimiento y el camino hacia la liberacién. El Dia de

Bodhi honra este profundo momento de despertar, fomentando la reflexion sobre las ensefianzas
de Buday la busqueda de la paz interior, la sabiduria y la compasién. Es un momento en que los
budistas renuevan su practica espiritual y profundizan su comprension del viaje hacia la iluminacién.

Mas informacion:
Dia de Bodhi

BODHI DAY

10 de diciembre: Dia Internacional de los Derechos Humanos

El Dia Internacional de los Derechos Humanos conmemora el dia de 1948 en que la

e Asamblea General de las Naciones Unidas adopto la Declaracion .Universal de Dere;hos ;
HUMAN Humanos. Reconocida como uno de los documentos mas traducidos del mundo, disponible

RIGHTS en mas de 500 idiomas, la declaracion ha inspirado a naciones e individuos por igual
DAY a defender los derechos fundamentales de todas las personas: a la vida, la libertad, la
- propiedad y la busqueda de la felicidad. Este dia es un recordatorio de la importancia de
* abogar por la dignidad, la justicia y la igualdad para todos. Nos invita a reflexionar sobre los

progresos realizados, a reconocer el trabajo que aun queda por hacer y a reafirmar nuestro
compromiso con la protecciéon y promocién de los derechos humanos en todo el mundo.
Mas informacion:

Dia Internacional de los Derechos Humanos

15 de diciembre: Dia de la Declaracion de Derechos
Este dia recuerda la importancia de los derechos constitucionales que sustentan la democracia
B"-L OF estadounidense. Propone reflexionar sobre los principios de libertad, justicia y el valor perdurable
RlGHT I\l de las protecciones constitucionales que garantizan las libertades de todos los ciudadanos.
A Mas informacion:
SCOTUS Scoops: Dia de la Declaracion de Derechos

oo

18 de diciembre: Dia Internacional del Migrante
4 % El Dia Internacional del Migrante, que se celebra anualmente el 18 de diciembre, reconoce y celebra
. % las contribuciones de los migrantes de todo el mundo. Es un dia para crear conciencia sobre los
% desafios que enfrentan millones de personas que cruzan las fronteras en busca de seguridad,
oportunidades y una vida mejor. Los migrantes enriquecen a las comunidades con sus diversas
culturas, habilidades y experiencias, fortaleciendo el desarrollo social y econémico a nivel mundial.

INTERNATIONAL Mas informacion:

MIG'S;A;Em;-fEAY Dia Internacional del Migrante



https://www.nps.gov/perl/learn/historyculture/national-pearl-harbor-remembrance-day.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Bodhi_Day
https://www.un.org/en/observances/human-rights-day
https://supremecourthistory.org/scotus-scoops/bill-of-rights-day/
https://www.un.org/en/observances/migrants-day

International Human
Solidarity Day

20 de diciembre: Dia Internacional de la Solidaridad Humana

El Dia Internacional de la Solidaridad Humana celebra la importancia de la unidad y el
apoyo mutuo entre todas las personas en todo el mundo. Establecido por las Naciones
Unidas, este dia enfatiza el valor de la solidaridad para superar desafios globales como la
pobreza, la desigualdad y la injusticia social. Subraya que la accién colectiva, la compasion

y la cooperacién son esenciales para construir sociedades inclusivas y pacificas. Este dia

sirve como recordatorio de que todas las personas, independientemente de su origen o
circunstancias, merecen respeto, dignidad y la oportunidad de contribuir a un mundo mejor.
Nos impulsa a promover una nocién de comunidad global, colaborando juntos para alcanzar
el crecimiento sostenible y la prosperidad compartida.

Mas informacion:

Dia Internacional de la Solidaridad Humana

WINTEZ{ SOLSTICE DAY

—21

21 de diciembre: Solsticio de invierno

Este fendmeno astronémico, que marca el dia mas corto y la noche mas larga del afio,
simboliza el regreso de una claridad mas prolongada y la renovacion de las esperanzas.
Muchas sociedades han creado rituales, ceremonias y simbolos, como marcadores solares,
estructuras antiguas y reuniones comunitarias, que coinciden con los solsticios para honrar el
cambio de estacion y la promesa de la renovacion. Hoy en dia, el legado cultural vinculado
al solsticio de invierno se puede encontrar en muchos parques nacionales y sitios histéricos,
celebrando esta conexién atemporal con el mundo natural. Una tradicién muy conocida
durante esta temporada es Yule, un festival cuyo origen se remonta a las antiguas tradiciones
germanicas y celtas. Yule celebra el renacimiento del sol, que incluye rituales, banquetes, el
encendido de fuegos y la exhibicién de arboles de hoja perenne, simbolos de la vida eterna.
Mas informacion:

Solsticio de invierno

Yule: Cémo celebraban los vikingos las vacaciones de invierno

25 de diciembre: Navidad

La Navidad es una festividad anual que se disfruta de manera Unica y vibrante en todo el
mundo. Con la influencia de ricas tradiciones culturales, los festejos navidefios a menudo
reflejan costumbres, colores y sabores locales, o que hace que cada celebracion sea especial.
En Belén, el lugar donde nacié6 Jesus, los cristianos iluminan la temporada con hermosos
belenes, marcan sus puertas con cruces y llenan las iglesias en la vispera de Navidad para
participar de elegantes procesiones. En Siria, los nifios esperan ansiosamente los regalos del
mas joven de los camellos de los Reyes Magos, lo que afiade un toque magico a la ocasion.
En México, la celebracion de Las Posadas se lleva a cabo del 16 al 24 de diciembre.
Consiste en la representacion de Maria y José en busca de una posada en su viaje a Belén.
No importa donde se encuentre, la Navidad une a las personas en un espiritu de celebracion,
esperanza y union, jlo que la convierte en una época realmente especial en todo el mundo!

Mas informacion:
Historia de la Navidad

HAPPY NEW YEAR

31 de diciembre: Vispera de Ao Nuevo
Una época en que las personas se retinen y celebran el fin de afo y el comienzo de uno nuevo,
la vispera de Ano Nuevo es una festividad que se celebra el Ultimo dia del afo, la vispera del
dia de Afio Nuevo. Asistir a fiestas, bailar y ver fuegos artificiales son celebraciones habituales
en la vispera de Afio Nuevo. Algunas personas también se fijan resoluciones para el nuevo
afno, que son promesas que se hacen a si mismas de cambiar su vida para mejorarla. Es un
momento de reflexién, y a menudo esta marcado por tradiciones y costumbres
gue cambian de una cultura a otra.

Mas informacion:
Tradiciones de Ao Nuevo, resoluciones y fecha
Historia de Ao Nuevo: datos festivos
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https://www.un.org/en/observances/human-solidarity-day
https://www.timeanddate.com/calendar/december-solstice.html
https://www.history.com/articles/viking-yule-holiday-winter
https://www.history.com/articles/history-of-christmas
https://www.history.com/articles/new-years
https://www.history.com/articles/new-years-history-festive-facts



