
RUCH OUTDOOR COMMUNITY SCHOOL 
SIP AND FAMILY ENGAGEMENT AT-A-GLANCE 

 
“Every Child Goes Home Sweaty, Dirty, and Happy” 

 

SCHOOL PROFILE 

Students Information:  Staff Information:  

●​ 212 K–8 students 
●​ 83% White, 7% hispanic, 22% 2 or 

more, >1% pacific islander 
●​ 14% SPED, including speech 
●​ 9.9% TAG 
●​ 1% ELL 
●​ 4% MKV 

●​ 11.67 Teachers  
●​ 1.0 Administrator 
●​ 1.0 SEA 
●​ 5.85 FTE Classified Staff 
●​ 1.0 T&LF 
●​ 1.0 Custodian 
●​ 0.5 SPED Teachers 

 

Strengths: Areas for growth:  

●​ A four-day schedule with an extended 
day  

●​ Our focus on place-based education 
and project-based learning 

●​ Strong partnerships with local 
agencies to meet the needs of all 
students 

●​ Community and family engagement 
●​ Positive student management and 

behavior data  

●​ Preparation for and awareness of 
post-secondary education 
opportunities and/or entrance into the 
workforce. (e.g. career and technical 
education, transition to high school). 

●​ Risk management and planning for 
field experiences and outdoor 
learning. 

●​ Expand preschool enrollment and 
intradistrict transfer requests. 

 
 

School Goals: 

1 All grade levels K-8 will see over 50% of students with improved placement based on 
i-Ready Math Diagnostic growth data.  Additionally, the number of all students who meet 
annual typical growth will exceed 70% of students assessed and the number of all 
students who meet annual stretch growth will exceed 30% 

2 By May 2026, we will complete at least one six-week intervention cycle on all students 
with a Request for Support in Social Emotional, resulting in a 25% reduction in 
behavioral referrals and a 10% increase in student attendance based on averages over 
the past three school years. 

3 Improve educators’ preparedness to integrate place-based education across all grade 
levels and subjects as measured by the strategies listed below.   
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Family Engagement Strategies: 
Link to MSD Promise 

1 The Cougar Chronicle is distributed to families electronically and in print every month to 
notify parents of important dates, PTO events, and school activities.  A Friday email 
is also sent weekly to parents and guardians.Create a system to thank and highlight 
families who consistently volunteer, whether it's through a shout-out in the Chronicle, 
certificates, or a special event. 

2 At the JumpStart morning assembly, community multi-age groups have begun to occur 
once a month to get small groups of K-8 students in a circle with an adult to offer 
suggestions for activities, curriculum, celebrations and experiences that are inclusive of 
all student and adult attendees.  

3 Include student-led tours or panel discussions where current students share their 
experiences, allowing prospective families to get authentic insights from their peers. 
  

 

Family Engagement Events & Activities 
 

August 
●​ Pride Preview (open house) 

January 
●​ Ski & Snowboard Program  
●​ Family Skate Night 

September 
●​ Fall Sports Parent Meeting 
●​ Fire Safety Plans 

February 
●​ Ski & Snowboard Program  
●​ Blood Drive 
●​ Valentine’s Day Movie Night 

October 
●​ Clothing Swap 
●​ Fall Festival  
●​ Scholastic Book Fair 
●​ Trunk or Treat 

March 
●​ Dr. Seuss Day (Read Across America) 
●​ Volunteer Appreciation Week 
●​ Talent Show 
●​ BINGO Night 

November 
●​ Winter Sports Parent Meeting 
●​ Veteran Recognition 
●​ Friendsgiving BINGO night 
●​ Fall Parent Conferences 

 

April 
●​ Spring Sports Parent Meeting 
●​ Earth Day 
●​ Jog-A-Thon 
●​ Art & Wellness Fair 
●​ Scholastic Book Fair 

 

December 
●​ Winter Music Program  
●​ Holiday Shop 

May 
●​ Stargazing Night 
●​ Author Day 
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 ●​ School Auction (in June) 
●​ 8th Grade Celebration (in June) 

Monthly 
●​ PTO Meetings 
●​ Food ACCESS bank on Mondays 
●​ SMART Reading 
●​ Coffee with the Principal  
●​ Morning JumpStart Assemblies 
●​ Ruch Public Library visits 
●​ Field Experiences 

 
 

Family Engagement Plan 

Who was involved in the development of this plan?  

ROCS Staff and Administration utilizing community feedback and school data. 

What are the strategies we use to help families support their student’s learning?  

See strategies outlined in the section “Family Engagement Strategies”. 

How do we remove barriers to participation?  

We can create an inclusive culture of respect and cooperation based on effective lines of 
multiple communication access points.  By expanding our communication platforms to include 
regular updates via social media, parent-teacher meetings, and an interactive school website, 
we create multiple touchpoints for families to engage with the school in meaningful ways 

Spanish language and virtual ASL interpreters are available at all family events. Please 
call the school to arrange for interpretation in other languages, if needed.  

Yes. 

Childcare is provided at some events. Please check the calendar for more information 

Yes. 
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“Cada Niño Vuelve a Casa Sudado, Sucio y Feliz” 
 

PERFIL ESCOLAR 

Información de Estudiantes:  Información del Personal:  

●​ 212 estudiantes del K-8 
●​ 83% Blanco, 7% Hispano, 22% 2 o 

más, >1% Isleño del Pacifico 
●​ 14% SPED (Educación Especial), 

incluyendo el habla 
●​ 9.9% TAG (Talentosos y Dotados) 
●​ 1% ELL (Estudiantes del Idioma 

Inglés) 
●​ 4% MKV (McKinnery Vento) 

●​ 11.67 Maestros  
●​ 1.0 Administrador 
●​ 1.0 SEA (Defensor Social Emocional) 
●​ 5.85 FTE Personal Clasificado 
●​ 1.0 TLF (Facilitador de Enseñanza y 

Aprendizaje) 
●​ 1.0 Conserje 
●​ 0.5 Maestro de Educación Especial 

 

Fortalezas: Áreas de Crecimiento:  

●​ Horario de cuatro días con jornada 
extendida 

●​ Nos centramos en la educación 
basada en el lugar y el aprendizaje 
basado en proyectos 

●​ Sólidas alianzas con agencias locales 
para satisfacer las necesidades de 
todos los estudiantes 

●​ Participación de la comunidad y la 
familia 

●​ Datos positivos sobre la gestión y el 
comportamiento de los estudiantes 

●​ Preparación y conocimiento de las 
oportunidades de educación 
postsecundaria y/o ingreso al 
mercado laboral (por ejemplo, 
educación técnica y profesional, 
transición a la escuela preparatoria) 

●​ Gestión de riesgos y planificación 
para experiencias de campo y 
aprendizaje al aire libre 

●​ Ampliar la matrícula preescolar y las 
solicitudes de traslado dentro del 
distrito 

 
 

Metas Escolares: 

1 En todos los niveles de grado (K-8), más del 50% de los estudiantes obtendrán una 
mejor posición en el nivel académico, según los datos de crecimiento del Diagnóstico de 
Matemáticas i-Ready. Además, el número de estudiantes que alcancen el crecimiento 
típico anual superará el 70% de los evaluados, y el número de estudiantes que alcancen 
el crecimiento adicional anual superará el 30%. 
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2 Para mayo de 2026, completaremos al menos un ciclo de intervención de seis semanas 
en todos los estudiantes con una Solicitud de Apoyo Socioemocional, lo que resultará en 
una reducción del 25% en las derivaciones por problemas de conducta y un aumento del 
10% en la asistencia de los estudiantes, según los promedios de los últimos tres años 
escolares. 

3 Mejorar la preparación de los educadores para integrar la educación basada en el lugar 
en todos los niveles y materias, según lo medido por las estrategias que se enumeran a 
continuación.  

 
 

Estrategias de Participación Familiar: 
Enlace a la Promesa de MSD 

1 El boletín Cougar Chronicle se distribuye a las familias electrónicamente e impreso cada 
mes para informarles sobre fechas importantes, eventos de la Asociación de Padres y 
Maestros (PTO) y actividades escolares. Además, se envía un correo electrónico 
semanal los viernes a los padres y tutores. Se recomienda establecer un sistema para 
agradecer y reconocer a las familias que participan como voluntarias de forma 
constante, ya sea mediante una mención en el boletín, certificados o un evento especial. 

2 En la asamblea matutina de JumpStart, se han comenzado a realizar grupos 
comunitarios multiedad una vez al mes para reunir a pequeños grupos de estudiantes 
de K-8 en círculo con un adulto para ofrecer sugerencias sobre actividades, currículo, 
celebraciones y experiencias que sean inclusivas para todos los estudiantes y adultos 
asistentes. 

3 Incluir visitas guiadas por estudiantes o mesas redondas donde los alumnos actuales 
compartan sus experiencias, permitiendo a las familias interesadas obtener información 
auténtica de sus compañeros. 
  

 

Eventos y Actividades Para la Participación Familiar 
 

Agosto 
●​ Pride Preview (Casa Abierta) 

Enero 
●​ Programa de Esquí y Snowboard 
●​ Noche de Patinaje Familiar 

Septiembre 
●​ Reunión Para Padres de Deportes de 

Otoño 
●​ Planes de Seguridad Contra 

Incendios 

Febrero 
●​ Programa de Esquí y Snowboard  
●​ Campaña de Sangre 
●​ Noche de Películas de San Valentín 

Octubre Marzo 
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●​ Intercambio de Ropa 
●​ Festival de Otoño 
●​ Feria del Libro Scholastic 
●​ Trunk or Treat 

●​ Día de Dr. Seuss (Leer A Través de 
Estados Unidos) 

●​ Semana de Agradecimiento a los 
Voluntarios 

●​ Show de Talentos 
●​ Noche de BINGO 

Noviembre 
●​ Reunión de Padres de Deportes de 

Invierno 
●​ Reconocimiento a los Veteranos 
●​ Noche de BINGO de Friendsgiving 
●​ Conferencias de Padres de Otoño 

 

Abril 
●​ Reunión de Padres de Deportes de 

Primavera 
●​ Día de la Tierra 
●​ Jog-A-Thon 
●​ Feria de Arte y Bienestar 
●​ Feria del Libro Escolar 

 

Diciembre 
●​ Programa de Música de Invierno  
●​ Tienda Navideña 

 

Mayo 
●​ Noche de Observación de Estrellas 
●​ Día del Autor 
●​ Subasta Escolar (en Junio) 
●​ Celebración de 8° Grado (en Junio) 

Mensualmente 
●​ Reuniones del PTO 
●​ Banco de alimentos ACCESS los lunes 
●​ Lectura SMART 
●​ Café con el Director 
●​ Asambleas Matutinas de JumpStart 
●​ Visitas a la Biblioteca Pública de Ruch 
●​ Experiencias de Campo 

 
 

Plan de Participación Familiar 

¿Quiénes participaron en la elaboración de este plan? 

El personal y la administración de ROCS utilizan los comentarios de la comunidad y los datos 
escolares. 

¿Qué estrategias utilizamos para ayudar a las familias a apoyar el aprendizaje de sus 
hijos? 

Consulte las estrategias descritas en la sección “Estrategias de Participación Familiar” 

¿Cómo eliminamos las barreras a la participación? 

Podemos crear una cultura inclusiva de respeto y cooperación basada en canales de 
comunicación eficaces y diversos puntos de acceso. Al ampliar nuestras plataformas de 
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comunicación para incluir actualizaciones periódicas a través de redes sociales, reuniones de 
padres y maestros y una página web interactiva de la escuela, creamos múltiples puntos de 
contacto para que las familias se involucren con la escuela de manera significativa. 

En todos los eventos familiares se ofrecen intérpretes de español y de lengua de señas 
americana (ASL) virtual. Si necesita interpretación en otros idiomas, llame a la escuela. 

Sí. 

En algunos eventos se ofrece servicio de guardería. Consulte el calendario para obtener 
más información. 

Sí. 
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