
Week day

Noted: Steamed Jasmine Rice, Organic Brown Rice, Roasted Chicken Breast, Salad & Fruit Bar available. P lease be aware that items on this menu may change or be unavailable at certain times.

Taro Puff + Fruit Strawberry Custard Puff + Fruit Blueberry Muffin + Fruit Corn&custard Puff + Fruit Banana Cake + Fruit

(พัฟไส้เผือก + ผลไม้) (สตรอเบอรี�คัสตาร์ดพัฟ + ผลไม้) (บลูเบอรี�มัฟฟิน + ผลไม้ ) (พัฟคัสตาร์ดข้าวโพด + ผลไม้) (เค้กกล้วยหอม+ผลไม้)Afternoon Snack

(เต้าหู้ทอดงา)

Stir-Fried  Noodles with Egg and Shiitake 
Mushrooms

Pasta Mixed Sauce

(พาสต้ามิกซ์ซอส)

Chicken Alfredo Pasta

(พาสต้าไก่อัลเฟรโด)(พาสต้าไส้กรอกหมูซอสมะเขือเทศ)

(ผัดผักรวมอบบัลซามิก
)

Risotto Mushroom & Asparagus

Grilled Chicken

(ไก่ย่าง)

(ผัดหมี�เหลืองจีนผักรวม)

Stir-Fried Pork with Chili

(หมูผัดพริก)

Stir-Fried Chinese Noodles
with Vegetables

Stir-Fried Minced Pork with Soy Sauce 
and Baby Corn

(มะเขือม่วงชุปเกล็ดขนมปังทอด)

Baked Broccoli and Mushroom Crispy Sesame-Crusted Tofu

Vegetables Fried Rice

(ข้าวผัดผักรวมเจ) (ผัดกะเพราเต้าหู้และผักเจ)

Baked Cauliflower with Cheese

(ดอกกะหลํ�าอบชีส)

Boiled Cabbage with Shiitake Mushrooms

(ต้มกะหลํ�าปลีเห็ดหอม )

Stir-Fried Bean Sprouts, White Tofu, 
Shiitake Mushrooms

(ผัดถั�วงอก เต้าหู้ขาว เห็ดหอม)

Stir-Fried Tofu with 
Basil & Vegetables

(ริซอตโต้เห็ดและหน่อไม้ฝรั�ง)

Roasted Mixed Vegetables with Balsamic

(บรอกโคลี�และเห็ดอบ)

Grilled Mixed Vegetables

(ผักรวมย่าง)

Baked Squid with Garlic

(ปลาหมึกอบกระเทียม)

Boiled Potatoes with Parsley

(มันฝรั�งต้มกับพาร์สลีย์)

Fried Potatoes

Steamed Broccoli

(บรอกโคลี�นึ�ง)

(มันฝรั�งทอด)

Steamed Mixed Vegetables

(ผักรวมนึ�ง)

Roasted Potatoes

(มันฝรั�งอบ)

Roasted Pork Loin
with Sautéed Apple Slices

(หมูอบแอปเปิ�ล)

Deep Fried Eggplant Breadcrumbs

Buttered Mixed Vegetables

(ผัดผักรวมและเนย)

Pasta Carbonara Pasta Tomato Sauce with Pork Sausage

Three Bean Curry

(ซุปถั�ว 3 ชนิด)

Mediterranean Pizza

Herb  Baked Fish

(ปลาอบสมุนไพร)

Naan Stop Butter Chicken

(Butter Chicken and
Naan Flat Bread)

French Fries

(เฟรนช์ฟรายส์)

Asian

Stir-Fried Chicken with Mushroom

(ไก่ผัดเห็ดรวม)

Clear Soup with Minced Pork & Vermicelli

(แกงจืดวุ้นเส้นหมูสับ)

Sour & Spicy Fish Soup

ต้มโคล้งปลา

Stir Fried Squid with Chili Paste

(ปลาหมึกผัดพริกเผา)

Grilled Pork

หมูย่าง

Fried Fish with Chili

(ปลาทอดราดพริก)

Stir-Fried Chicken with Green Peas

(ไก่ผัดถั�วลันเตาหวาน)

Stir-Fried Green Curry Chicken

(เขียวหวานไก่ผัดแห้ง)
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Meats

Meats

Paprika Chicken with Tomatoes
and Parmesan Roasted Pork with Cranberry Sauce

(ไก่อบปาปริก้ากับมะเขือเทศและชีส) (หมูอบซอสแครนเบอรี�)

Steamed Fish with Butter Sauce Poached Fish in Tomato Basil Sauce

(ปลานึ�งซอสเนย) (ปลานึ�งซอสมะเขือเทศโหระพา)

Roasted Chicken with
Cream Cheese Sauce

(ไก่อบซอสครีมชีส)

Beef Lasagna

(ลาซานญ่าเนื�อ)

Western 
Vegetarian

Side Dish

Side Dish

Italian 
Station

Vegetarian Tikka Masala

(ทิกก้า มาซาล่ามังสวิรัติ)

Vegan

Mashed Potatoes

(พาสต้าครีมซอสผักโขม)

Stir-Fried Tofu with Tomato Sauce

(เต้าหู้ผัดซอสมะเขือเทศ) Vegan

(มันฝรั�งบด)

(แครอทผัดเนย)

Pasta Spinach Cream Sauce

Veggie Tortilla

(ตอร์ติญ่าผัก)

Buttered Carrot

Vegetarian Kimchi Fried Rice	

(ข้าวผัดกิมจิ)

Asian

Steamed Fish with Soy Sauce Chicken Curry Seaweed Soup with Fish Tofu

(ปลานึ�งซีอิ�ว) (แกงกะหรี�ไก่) (แกงจืดเต้าหู้ปลาสาหร่าย)

(ต้มยําเห็ด)

Mushroom Tom Yum Stir-Fried Tofu with Chili 

(เต้าหู้ผัดพริกสามสีเห็ดหอม)

(หมูสับผัดซีอิ�ว ข้าวโพดอ่อน)

Morning Snack

Chicken Sausage Puff + Fruit

(พัฟไส้กรอกไก่+ผลไม้)

Chicken ham Croissant + Fruit

(ครัวซองท์แฮมไก่ + ผลไม้)

Yoghurt + Fruit

(โยเกิร์ต + ผลไม้ )

Butter Croissant + Fruit

(บัตเตอร์ครัวซองท์ + ผลไม้)

Shredded Chicken Puff + Fruit

(พัฟไก่หยอง + ผลไม้)

Chinese Roll Noodles Soup
with Chicken

(เส้นหมี�หมูนํ�าใส) (ก๋วยเตี�ยวไก่นํ�าใส) (บะหมี�หยกเป็ดพะโล้) (ก๋วยเตี�ยวหมูต้มยํา) (ก๋วยจั�บไก่)

Chickpea Soup
/ Ice Cream

(ซุปบรอกโคลี) ซุปกะหลํ�าดอก / บัวลอย (ซุปหอมใหญ่) (ซุปผักโขม) (ซุปถั�วลูกไก่ / ไอศกรีม )

Fish & Chips

(ผัดไทยกุ้ง) (หมูสับผัดวุ้นเส้น) (ผัดหมี�ซั�วขาวไก่) (ข้าวหมูเทอริยากิ) (ปลาทอดและเฟรนช์ฟราย)

(เมดิเตอร์เรเนียนพิซซ่า)

Stir-Fried Pork Belly with Red Curry Paste

(หมูผัดพริกขิงถั�วฝักยาว)

(เส้นเล็กผัดไข่เห็ดหอม)

(พาสต้าคาโบนาร่า)

Soup&Dessert

Broccoli Soup Cauliflower Soup / Bua Loy Onion Soup Spinach Soup

Quick Dish

Pad Thai with Shrimp Stir-Fried Glass Noodles with Minced Pork Stir-Fried Noodles with Chicken Pork Teriyaki with Rice

Noodles

Rice Noodles Soup with Pork Noodles Clear Soup with Chicken Duck with Green Noodles Soup Tom Yum Rice Noodles with Pork

Asian

Asian Vegetarin
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