
18 de noviembre del 2025
Equipo de Consejeros y Consejeros de Universidad y Carrera de Samohi



ESTRUCTURA/SISTEMA DE CASAS EN SAMOHI

• Cuatro Casas de aproximadamente 600 estudiantes en cada una 
(S, A, M, O)  y PBL con 100 estudiantes
• Cada Casa tiene 1 Director de Casa, 2 consejeros (Casa A 

también tiene un consejero que ayuda con ISP y OCLC), 1 
Asistente de Casa y PBL tiene 1 Subdirector/Consejero y 1 
Asistente de Casa
• Los estudiantes permanecen a la misma Casa por los cuatro 

años, lo que ayuda a que la escuela se sienta mas pequeña y se 
siente como un hogar. 



G R A D O S Y  
R E Q U I S I T O S



GRADOS

GRADUACIÓN

Debe aprobar las clases con 
calificaciones mínima de D.

UNIVERSIDAD

Debe aprobar las clases con 
una calificación de C o 
mejor.  La mayoría de las 
universidades prefieren 
calificaciones de A y B.  



REQUISITO DE MATERIA INGLÉS

GRADUACIÓN-4 AÑOS

• Inglés 9

• Inglés 10

• Inglés 11

• Inglés 12

UNIVERSIDAD-4 AÑOS

• Inglés 9 P

• Inglés 10 P

• Ingles Optativo/AP

• Ingles Optativo/AP

P—curso de preparación universitaria o AP—curso de colocación avanzada



REQUISITO DE ESTUDIOS SOCIALES
*A P - C L A S E S D E  C O L O C A C I Ó N AVA N ZA D A S

GRADUACIÓN-3 AÑOS

• Historia Mundial 
• Historia de Estados Unidos 

(ACES) 
• Economía (1 semestre) y 

Gobierno (I semestre) O un 
año de Economía AP o un año 
de Gobierno AP

UNIVERSIDAD-2 AÑOS

• Historia Mundial P/AP

• Historia de Estados Unidos 
P/AP (ACES)

• O un semestre de Historia de 
los Estados Unidos y un 
semestre del Gobierno de los 
Estados Unidos



REQUISITO DE MATEMÁTICAS

GRADUACIÓN-3 AÑOS

• En cualquier nivel de 
matemática

-Se deben cursar tres años en Samohi

UNIVERSIDAD -3 AÑOS

• Se recomiendan 4 años

•Como mínimo, un 
estudiante debe tener 
Álgebra, Geometría y 
Álgebra 2 en su 
expediente académico  



VÍAS DE MATEMÁTICAS DE SAMOHI
Grado Vía A Vía B Vía C Vía D

9 Algebra P Geometría P Geometría P Algebra II HP

10 Geometría P Algebra II P Algebra II HP Pre Cálculo/Cálculo A HP

11 Algebra II P Pre Cálculo/Trigonometría P Pre Cálculo/Cálculo A HP Cálculo AB AP
Cálculo BC AP

12

Pre Cálculo/Trigonometría P
Estadísticas AP
Introducción a la Ciencia de 
Datos P

Cálculo AB AP
Estadísticas AP
Introducción a la Ciencia de 
Datos P

Cálculo AB AP
Cálculo BC AP
Estadísticas AP

Cálculo multivariable
(2do semestre Matemáticas 11 en 
SMC)
Estadísticas AP

Todas las vías cumplen con los requisitos de matemáticas para la graduación y colegios / universidades de 4 años

P—curso de preparación universitaria, HP—curso de honores, AP—curso de colocación avanzada



REQUISITO DE CIENCIAS

GRADUACIÓN-2 AÑOS

• 1 año de Ciencias Físicas
(Física)

• 1 año de Ciencias de la 
Vida (Biología)

UNIVERSIDAD-2 AÑOS

• 3 años recomendados, 4 
años si vas a estudiar ciencias

• Física

•Química

• Biología



PRERREQUISITOS DE CURSOS DE CIENCIAS
Curso Prerrequisito Prerrequisito/Correquisito Recomendado

Física en el Universo P Ninguno Inscripción simultánea en Álgebra P

Química en la 
Tierra P/HP

Ninguno Geometría o avanzado. 
Química HP: Tener fuertes habilidades matemáticas 

Biología en la Tierra 
Viva P

Ninguno Ninguno

Biología AP Biología en la Tierra Viva P y/o
Química en la Tierra P/HP Ninguno

Química AP Química en la Tierra P/HP Haber completado Algebra II P/HP

Biología Marina P Biología en la Tierra P Ninguno

Fisiología P Biología en la Tierra P Ninguno

Ciencias 
Ambientales AP

Biología en la Tierra Viva P
Química en la Tierra P/HP Ninguno



CURSOS DE CIENCIA – OPCIONES DE FÍSICA

Curso Prerrequisito de 
Ciencias 

Curso de Matemáticas Recomendado 
Prerrequisito/ Correquisito

Física en el Universo P Ninguno Inscripción simultánea en Álgebra 1

Física AP* Ninguno Inscripción simultánea en Pre-Cálculo (con 
fundamento fuerte en Algebra II) 

Física C AP*: Mecánica Ninguno Cálculo AB, Cálculo BC, o Cálculo 
Multivariable

Física AP*, Electricidad y 
Magnetismo Física C AP*: Mecánica 

Cálculo AB, Cálculo BC, o Cálculo 
Multivariable

*AP se refiere a cursos de colocación avanzada



REQUISITO DE ARTES VISUALES Y 
ESCÉNICAS (VAPA)
GRADUACIÓN- 1 AÑO

• Se requiere 1 año de 
VAPA (arte) O 1 año de 
idioma extranjero

•

UNIVERSIDAD- 1 AÑO

Se requiere 1 año de VAPA 
(arte)



ARTES VISUALES Y ESCÉNICAS (VAPA)
OPTATIVAS

• Actuación 1 (sin audición) y 2 (con audición)
• Estudio de Arte AP - Se requiere solicitud
• Banda
• Cerámica 1, 2, y 3
• Coro
• Dibujo 1 y 2
• Producción de Cine y Video 1 y 2
• Diseño Gráfico (Nivel Principiante y Avanzado, 2do semestre, Diseño 13 en SMC)
• Orquesta
• Pintura 1 y 2
• Foto (Principiante y Avanzado)
• Piano
• Anuario 2 *Sujeto a cambios sin previo aviso



REQUISITO DE IDIOMA EXTRANJERO

GRADUACIÓN-1 AÑO

• Se requiere 1 año de 
VAPA (arte) O 1 año de 
idioma extranjero

UNIVERSIDAD-2 AÑOS

• 3-4 años recomendados

•Debe ser en el mismo 
idioma



OPCIONES DE IDIOMA EXTRANJERO

• Francés
• Japonés
• Latin
•Español



ASIGNATURAS ELECTIVAS
ADICIONALES

• Banda

• Equipo de Desfile (Color Guard)

• Pesas, yoga o educación física en general

• Periodismo 1 y 2 - Se requiere solicitud

• Decatlón Académico: Aprobación del profesor de ante mano

• Anuario 1 y 2 - Se requiere solicitud

• Gobernanza Estudiantil (ASB) - Se requiere una solicitud

• AVID - Se requiere solicitud

• Psicología P (11º y 12º grado solamente) y AP* (12º grado solamente)

• Estudios Étnicos 

• Geografía Humana AP*

• ITC-Guardería - Servicio de Apoyo a la guardería

• Tutor Académico *Sujeto a cambios sin previo aviso

*AP-clases de alocamiento avansado



ASIGNATURAS OPTATIVAS
ADICIONALES

Opciones de inscripción doble de SMC

Negocio (grados 11º y 12º):

Negocios 1-Introducción a los Negocios (Semestre 1)

Negocios 63-Principios de Emprendimiento (Semestre 2)

Sociología (grados 11º y 12º):

Sociología 1-Introducción a la Sociología (Semestre 1)

Sociología 2-Problemas Sociales (Semestre 2)

Comunicación en los Medios (grados 10º-12º):

Estudios de Comunicación 35 (Semestre 1)

Medios 1 (Semestre 2)

Música (grados 9º-12º): 

Música 44-Mariachi Principiante (No se necesita 
experiencia)

Música 78-Banda de Jazz (se requiere audición)

*Sujeto a cambios sin previo aviso

CTE

-Academia de Salud y Bienestar (3 períodos consecutivos: 
inglés, bio humano y medicina deportiva) 

-Academia de Derecho y Políticas Públicas (solo grados 11º y 
12º) (3 períodos consecutivos: inglés, gobierno y economía y 
derecho y políticas públicas)

-Tecnología automotriz 1, 2 y 3

-Foto

-Diseño Gráfico

Proyecto Liderando el Camino (PLTW) – grados 10º a 12º
-Electrónica Digital HP y Aeroespacial 

-PLTW AP Ciencias de la Computación (Java) y Estructuras 
de Datos y Algoritmos

-Curso de Nivel del Grado 12º - PLTW Proyecto Final de la 
Academia:
Diseño y Desarrollo de Ingeniería (además de Inglés y 
Física): solo para estudiantes que hayan tomado dos de las 
clases anteriores.



EJEMPLOS DE SELECCIONES DE CURSOS DE SAMOHI
Grado 9 Grado 10 Grado 11 Grado 12

Inglés Inglés 9 P Inglés 10 P Electivo de Inglés P/AP Electivo de Inglés P/AP

Matemáticas
Algebra P
Geometría P
Algebra II P/HP

Geometría P
Algebra II P/HP
Pre-Cálculo/ Trigonometría P
Pre-Cálculo/Cálculo A HP

Algebra II P/HP 
Pre-Cálculo/Trigonometría P
Pre-Cálculo/Cálculo A HP
Cálculo AB AP 
Cálculo BC AP

Introducción a la Ciencia de Datos
Pre-Cálculo/Trigonometría P
Estadísticas AP
Cálculo AB AP 
Cálculo BC AP
Cálculo Multi Variable

Historia Freshman Seminar P
(Seminario de Primer Año) 

Historia Mundial P/AP Historia de EEUU Aces P/AP
Economía P/Gobierno P
Economía AP
Gobierno AP

Ciencias Física en el Universo P 
Química en la Tierra P/HP
Biología P/AP

Química en la Tierra P/HP
Física AP
Biología Marina P
Biología P/AP
Química AP
Fisiología P
Ciencia Medioambiental AP

Química en la Tierra P/HP
Física AP
Biología Marina P
Biología P/AP
Química AP
Fisiología P
Ciencia Medioambiental AP

Educación 
Física (PE)

Educación Física/Deporte Educación Física/Deporte

Cursos 
Electivos

Curso Electivo
(Idioma Extranjero o Bellas Artes)

Curso Electivo 
(Idioma Extranjero o
Bellas Artes)

Curso Electivo

Curso Electivo

Curso Electivo

Curso Electivo

P—curso de preparación universitaria, HP—curso de honores, AP—curso de colocación avanzada
Los cursos P, HP, y AP son aprobados por las Universidades de California al igual que las Universidades Estatales.



DONDE LA CURIOSIDAD SE ENCUENTRA 
CON LA MAESTRÍA...
Grado 9 10 11 12

Cursos básicos
integrados
(solo para 
estudiantes 
inscritos en PBL) 

• Inglés 9 PBL 
(ACES)

• Seminario de 
primer año PBL 
(ACES)

• Física en el 
Universo PBL

• Álgebra 1 PBL, 
Geometría PBL o 
Álgebra 2 PBL

• Inglés 10 PBL
• Historia Mundial 

PBL
• Biología PBL
• Geometría PBL, 

Álgebra 2 PBL o 
Precálculo/ 
Trigonometría PBL

• Inglés 11 –
Literatura 
Americana PBL

• Historia de los 
Estados Unidos 
PBL (ACES)

• Química en la 
Tierra PBL

• Álgebra 2 PBL, 
Pre-Cálculo/ 
Trigonometría 
PBL, o Cálculo A/B 
(Inscripción SMC)

• Literatura mundial 
PBL (ACES)

• PBL del Gobierno 
Estadounidense 
(semestre)

• Economía PBL 
(semestre)

• Estadística PBL o 
Cálculo A/B 
(Inscripción SMC)

Proyecto 
Optativos

Aprendizaje-
Servicio

Aprendizaje a 

través del interés / 

pasantía (LTI)

Aprendizaje a 

través del interés / 

pasantía (LTI)

Proyecto de Tesis 

de último año 

(STP)



PBL ELECTIVES
PBL (solo para aquellos inscritos en PBL): 
•Aprendizaje a través del interés (solo para 
estudiantes de PBL en 10º y 11º grado) 

•Proyecto de Tesis de último año: (Solo 
para estudiantes de PBL en 12º grado)



OTROS REQUISITOS
GRADUACIÓN
• 1 año de Seminario de Primer Año o 1 

semestre de curso de Salud (para 
estudiantes nuevos en el distrito)

• 2 años de Educación Física o deporte
• 1 año de ACES

• 60 créditos optativos adicionales 
(clases electivas)

• 220 créditos
• Menos de 60 ausencias de clase 

injustificadas

UNIVERSIDAD
• 1 año adicional de clases básica
• Participación en actividades dentro y 

fuera de la escuela (Sumamente recomendada)

– Club

– Servicio a la comunidad

– Deportes
– Trabajo

– Clases electivas específicas (ASB, 
Anuario, etc.)

– Pasatiempos

• Otros requisitos específicos de la 
universidad



Selección 
de cursos

Involucrarse

Adaptación Schoolinks

Calificaciones

Clases 
avanzadas



C Ó M O  S E R  E X I T O S O  E N  U N  C U R S O
D E  C O L O C A C I Ó N  A V A N Z A D A  ( A P )

v E n t e n d e r  l a s  e x p e c t a t i v a s
v E s t a r  p r e p a r a d o  p a r a  p o n e r  e l  e s f u e r z o
v C o m p l e t a r  e l  t r a b a j o  t o d o s  l o s  d í a s
v P e d i r  a y u d a  c u a n d o  s e a  n e c e s a r i a
v E s t u d i a r  p a r a  t o d a s  l a s  p r u e b a s
v P r e p a r a r s e  p a r a  e l  e x a m e n  d e  A P
v C o n s i d e r a r  e l  u s o  d e  u n  l i b r o  d e  p r e p a r a c i ó n  

q u e  a p o y e  e l  c o n t e n i d o  d e  l a  c l a s e
v E l i g e  s a b i a m e n t e  y  j u e g a  c o n  t u s  f o r t a l e z a s



O P C I O N E S
P O S T S E C U N D A R I A S Y  E L  
P R O C E S O U N I V E R S I TA R I O

P R E S E N TA D O  P O R  E L  C E N T R O  D E  
C A R R E R A S  Y  U N I V E R S I TA R I O



CAMINOS PARA GRADUADOS DE 
SAMOHI

• Año sabático
• Año de Postgrado
• Trabajo
• Otros Proyectos
• Aprendizajes
• Militar
• Universidad



PROCESO DE ADMISIÓN A LA UNIVERSIDAD

Preparación académica y rendimiento
-Rigor y calificaciones (hasta el último año)

Compromiso y participación (fuera de las clases)
Carta(s) de recomendación
Suplemento artístico (clases de bellas artes, artes visuales)
Pruebas - DEPENDE; MUCHOS CAMBIOS: consulte el sitio web 
de admisión de la universidad para obtener detalles actualizados
Entrevista



PARA MANTENERSE EN EL RADAR
GRADOS 9º Y 10º

Concéntrese en:
-Su mejor rendimiento académico (posiblemente cursos 
de Honores, AP, CC)
-Participar en área(s) de interés (deportes, artes, servicio 
voluntario, clubes, trabajo, etc.)
-Construir relaciones con los maestros y su Consejero/a 
de Casa
-Sea proactivo y productivo durante el verano



COSAS A TENER EN CUENTA 
PARA GRADO 11

Iniciar y/o continuar:
-Hacerlo bien dentro del salón de clases
-Estar involucrado: Perseguir pasatiempos, intereses, esfuerzos futuros
-Conectarse y establecer una relación con sus maestros y asesor de la casa 

SchooLinks: 
-Iniciar sesión – Clever
-Pasos de incorporación 
-Hoja de alarde: Comience en el final de su tercer año
-Investigue y comience a construir una lista de universidades basada en FIT



COSAS A TENER EN CUENTA 
PARA GRADO 11

Investigue oportunidades de verano que le entusiasmen
Artistas visuales y escénicos

-Admisiones basadas en el talento: preselección, portafolio, audición
Si los costos universitarios y las finanzas son un factor en la decisión, ahora 
es un buen momento para comenzar a investigar opciones que satisfagan 
las necesidades de la familia.

-Calculadora de precios netos
-¿Decisión temprana (ED)? ¿Acción temprana (EA)?
-Intercambio de pregrado en el estado, fuera del estado y Western 
Undergraduate Exchange (WUE)

Visitas virtuales, visitas al campus, visitas de representantes
-Tome muchas notas

Crea una Lista Equilibrada de Universidades



ESTUDIANTES-ATLETAS
Crear una lista de universidades

-5 – 10: todos los tipos (JC, División I, II, III)
Conectar con entrenadores

-Ir a clínicas / exhibiciones, buscar exposición en 
persona (si está disponible) 

Crear un currículum atlético
-Enumera los equipos para los que has jugado 
-Información de contacto 
-Logros notables 

Regístrese en el Centro de Elegibilidad de la NCAA 



¿ESTAMOS PREPARADOS?
¡SI PUEDES! 

¿ C U Á L E S  S O N  T U S  P R I O R I D A D E S ?  ¿ Q U É  T E  G U S TA ?  ¿ Q U É  N O  T E  G U S TA ?  ¿ Q U É  T E  I N T E R E S A ?  
¿ Q U É  D E B E S  T E N E R ?  ¿ Q U É  TA L  S I … ?  ¡ N O ,  G R A C I A S !

I N V E S T I G A C I Ó N  =  S U S  P R I O R I D A D E S  =  L I S TA  D E  U N I V E R S I D A D E S

Abra tu cuenta SchooLinks en 
CLEVER en la pagina web de Samohi



CRONOGRMA DE PRUEBAS Y EXÁMENES
Grado 9 Grado 10 Grado 11 Grado 12

Otoño PSAT 8/9 PSAT PSAT/NMSQT
(puede calificar para Mérito 
Nacional)

SAT/ACT

Primavera Exámenes de AP* Exámenes de AP*
SAT/ACT

Exámenes de AP*

*AP- se refiere a cursos de colocación avanzada



PA R T I C I PA C I Ó N Y  
A P O Y O E S T U D I A N T I L



PARTICIPE

vServicio a la comunidad- voluntariado y practicas

vParticipación en un club u organización

vFormar parte de un equipo atlético

vEmpleo (Permisos de trabajo disponible en el Centro de Carreras y Universidad)

vAficiones y pasatiempos
Sitio web de oportunidades de voluntariado: volunteermatch.com

La participación de calidad y el compromiso en una o mas actividades es clave: 



vOportunidades escolares:
• Cursos para adelantarse o recuperar créditos en 

SAMOHI
• Otras escuelas publicas o privadas
• Colegios comunitarios
• Programas universitarios de verano
• Cursos en línea
NOTA: Todos los cursos deben ser pre-aprobados por los 
consejeros académicos de antemano.

vOportunidades extracurriculares:
• Practicas (pasantías)
• Servicio comunitario
• Trabajos 
• Estudiar en el extranjero



RECURSOSvAeries
Revise las calificaciones y tareas de su estudiante a diario
https://santamonicamalibu.aeries.net
Ubicado en la pestaña principal de la pagina red de la escuela
Google Classroom

v Exploración de carreras e intereses
SchooLinks, en CLEVER
www.cacareerzone.org
www.roadtripnation.com

v Exámenes de ingreso a la universidad
www.collegeboard.com para exámenes del SAT
www.act.org para exámenes del ACT

v Financiación de la educación universitaria 
(Comprendiendo el proceso)

*Información disponible en español*
www.collegedata.com

https://santamonicamalibu.aeries.net/
https://clever.com/oauth/authorize?response_type=code&state=9ffc7b87fc2da42c1968798fd7a750987dea27b4b54d0ab8009ac1cd730cb1b8&redirect_uri=https://clever.com/in/auth_callback&client_id=4c63c1cf623dce82caac&confirmed=true&channel=clever&district_id=52e02e628b625cb10d006ce5
http://www.cacareerzone.org/
http://www.roadtripnation.com/
http://www.collegeboard.com/
http://www.act.org/
http://www.collegedata.com/


R E C U R S O S  D E  
S A L U D  M E N T A L

v C o n s e j e r í a  G e n e r a l  d e  S a l u d  M e n t a l
• Asesoramiento disponible dentro de la escuela (limitado): Asesoramiento individual y grupal
• Es probable que el seguro privado pueda cubrir asesoramiento fuera de la escuela
• Margaret's Place (Consejería sin cita previa) en E117 (Almuerzo y FLEX)
• Consejería sin cita previa en AD513 (todo el día)

v S E R V I C I O S  A D I C I O N A L E S
• Clínica Medica/ Enfermería
• Presentaciones para Padres
• Talleres de Bienestar durante Flex-Time
• Sala de Relajamiento Virtual
*Para mas información, visite la pagina web de SAMOHI bajo la pestaña de estudiantes:
https://sites.google.com/view/wellness-services-center/home

Para mas información, visite la página web de Samohi bajo Advisors y Community Resources 

https://sites.google.com/view/wellness-services-center/home


F L E X  T I M E
(miércoles y jueves)

¿Cual es el objetivo de Flex-Time*?
Samohi Flex-Time brinda oportunidades educativas específicas durante el día 
escolar para la intervención y el enriquecimiento para satisfacer mejor las 
necesidades individuales de los estudiantes. Nuestro objetivo es que Flex-Time 
ayude a todos los estudiantes a tener más éxito. Los estudiantes participarán en su 
propio aprendizaje mediante la construcción de habilidades metacognitivas y de 
defensa para promover la salud emocional, explorar pasiones y crecer en un 
entorno enfocado, académico y productivo.
*Flex-Time (horario flexible los miércoles y jueves) 

Se ofrecen tres áreas principales:
• Apoyo académico 
• Oportunidades de enriquecimiento 
• Apoyo socioemocional



SE
RV

IC
IO

S 
DE

 T
UT

OR
ÍA



P R Ó X I M O S  P A S O S  D E  L A  P L A N I F I C A C I Ó N  
A C A D É M I C A :

• La información sobre lo siguiente se enviará por correo electrónico:
9º grado:

Pronto será el evento nocturno de segundo año (en persona): 3 de febrero, 5:30 
p.m. 

Semestre de primavera: Reuniones individuales con solo los estudiantes para 
finalizar su horario de clases

10º grado:
Semestre de primavera: Reuniones individuales con solo los estudiantes

11º grado:
Semestre de primavera: Reuniones individuales con solo los estudiantes 

Semestre de primavera: Los consejeros universitarios y profesionales se 
reunirán con los estudiantes y las familias



FECHAS IMPORATANTES:
• Enero - marzo: Reuniones de planificación individual con consejeros académicos -

más información por venir.
• El programa de PBL : Nicole Nicodemus se reunirá con las familias para reuniones 

de planificación académica de enero a marzo
• Café con la Directora (9:30 a.m.-10:30 a.m.) en D100:

-21 de noviembre
-23 de enero
-20 de febrero
-20 de marzo
-24 de abril

29 de enero a las 6 de la noche: SaMo Experience/Open House: Para aprender todo 
sobre las diferentes oportunidades de clase para los estudiantes para el próximo año
• 3 de febrero, 5:30 de la noche: Soon-To-Be-Sophomore ( Evento nocturno para 

estudiantes del 9º grado)
• Semestre de Primavera: Consejeros universitarios y profesionales de Samohi se 

reunirán con estudiantes de 11º grado



CONSEJEROS ACADÉMICOS DE SAMOHI
Casa

S Grados 9 y 11- Rachel Bereny: rbereny@smmusd.org
Grados 10 y 12- Shirley Saykali: ssaykali@smmusd.org

A
Grados 9 y 11-Yumi Valencia: yvalencia@smmusd.org
Grados 10 y 12- Jessica Garrido: jgarrido@smmusd.org
ISP y OCLC-Bailey Fronda: bfronda@smmusd.org

M Grados 9 y 11- Maribel Pulido: mpulido@smmusd.org
Grados 10 y 12- Lauren Takeshita: ltakeshita@smmusd.org

O Grados 9 y 11- Melé LeVeaux: mleveaux@smmusd.org
Grados 10 y 12- Maricela Gonzalez: mgonzalez@smmusd.org

PBS Nicole Nicodemus: nnicodemus@smmusd.org

Consejería 
Universitaria y 

Profesional

Apellidos A-G: Ernesto Flores: e.flores@smmusd.org

Apellidos H-N: Julie Honda: jhonda@smmusd.org

Apellidos O-Z: Rosa Mejia: rmejia@smmusd.org

Horas de oficina para estudiantes: Sin cita previa o con cita previa
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GRACIAS


