] La Generacion Ans:osa

“‘i'u".qf,!?aig.es- -
Fxe =28 Estudio del Libro
Guia del Participante | 2025-2026

WE ARE pAscO

Objetivo
Juntos, estamos aprendiendo como la tecnologia impacta a los jovenes y cOmo
podemos construir una comunidad de apoyo para proteger su bienestar.

Calendario de Eventos
Ellibro consta de 12 capitulos, agrupados en 5 secciones.

Cada sesion se desarrollara a partir de 4:30-5:30 p.m.

e Sesién 1 — 22 de octubre | Introduccidon + Parte I (Cap. 1-3) | Sala de Juntas

» Sesidn 2 — 6 de noviembre | Parte II (Cap. 4-6) | Sala de Entrenamiento del Personal
e Sesién 3 — 3 de diciembre | Parte III (Cap. 7-8) | Sala de Juntas

* Sesién 4 — 7 de enero | Parte IV (Cap. 9-10) | Sala de Juntas

* Sesién 5 - 28 de enero | Parte V y Conclusiéon

(Cap. 11-12 + resumen/planificacién de acciones) | Sala de Juntas

Preguntas Orientadoras para la Discusion
* ;Qué es lo que mas te sorprendio de esta seccion?
* ;Qué paralelismos ves en nuestra escuela/distrito/comunidad?

* ;Como se alinean o entran en conflicto las ideas de Haidt con tus propias
experiencias?

* ;Qué medidas practicas podriamos adoptar para reducir la ansiedad de los
estudiantes o la dependencia tecnolégica?

* ;Qué papel deben desempenar las escuelas frente a las familias y la sociedad?

Nuestro objetivo
Esto es mas que un club de lectura — es una oportunidad para reflexionar, tomar

accion y ayudar a crear habitos mas saludables y apoyos mas fuertes para los
estudiantes y las familias de Pasco.






