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1
Tacos para caminar 8
Coberturas
Frijoles Fiesta
Taza de durazno cortado en cubitos
Leche variada
Alternativa: alitas de pollo

deshuesadas
Nia A

Cheesesteak Sub
Aros de patata
Duraznos
Leche variada
Alternativa: alitas de pollo
deshuesadas

N

NO CLASES 29

DICIEMBRE 2025

ESCUELA PRIMARIA DE BERMUDAS SPRINGS *: 3

Tuesday

Muslos de mango y chile 2
Relleno de pan
Zanahorias Sazonadas
Bocadillos de pifa frios
Leche variada
Iternativa: Hamburguesa con queso

en un rollo
Nia 2

Pollo a la parmesana en un
Judias verdes
Bocadillos de pifia
Leche variada

Iternativa: Hamburguesa con queso
en un Rol

Filetes de pollo
Papas gratinadas
Guisantes sazonados
Mandarinas
Leche variada

Iternativa: Hamburguesa con queso
en un rollo

NO CLASES

NO CLASES

Wednesday

Jamon y queso Pretzelwid] 3
Batatas fritas
Coliflor al vapor
Manzanas calientes con canela
Leche variada
Alternativa: Pancake Muncher
Palitos de queso Dia 3

Croissant de pavo tostado y q 'i 0
Papas pequefas
Peras cortadas en cubitos
Leche variada
Alternativa: Pancake Muncher
Palitos de queso
Dia 2

Jamon y queso a la parrilla e 'i 7
de trigo
Ensalada de macarrones / za-
nahorias pequefias

Céctel de frutas

Leche variada
Alternativa: Pancake Muncher
Palitos de aueso Dia 1

NO CLASES 24

NO CLASES
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Frid
 Fridey

Thursday: ' B

Cucharones de nachos
Salsa
Maiz sazonado
Coctel de frutas
Leche variada
Alternativa: Sandwich de pavoy
queso

Galaxy Pizza
Brocoli con mantequilla
Mandarinas
Leche variada
Alternativa: Ensalada de pollo a la
parrilla
Panecillo
Nia 4

Chile casero
Tostadas de queso a la pari
Texas
Zanahorias pequefas
Puré de manzana con canela
Leche variada

Sub alternativo de jamén y queso
Nia R

DESPIDO DE LA UNIVERSIBAB
Almuerzo en bolsa
Wrap de jamén y queso
Zanahorias pequefias
Bocadillos horneados
Agua fria
Copa de frutas Dia 4

Comida navidefa
Pavo y salsa
Relleno de pan casero
Puré de papa
Manzana crujiente
Leche variada

Rodaja de pizza
Brécoli cubierto con quesd
Peras ruborizadas
Leche variada
Alternativa: Ensalada de pollo a la
parrilla
Panecillo

NO CLASES NO CLASES
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