
Bienestar  estudiantil  y  desarrollo  de  habilidades

Apoyo  y  bienestar  estudiantil
Los  escuchamos:  ISD  en  acción

¿Por  qué  probar  los  grupos  estudiantiles?  Ayudar  a  los  estudiantes  a  desarrollar  resiliencia,  habilidades  para  la  resolución  de  problemas  y  motivación  a  través  de  estrategias  prácticas  y  participativas.

La  página  web  de  Servicios  de  Apoyo  Estudiantil  Explica  cómo  los  orientadores  escolares,  los  enlaces  entre  la  escuela  y  la  familia,  y  los  psicólogos  escolares  colaboran  con  los  docentes,  el  

personal  administrativo  y  las  familias  para  garantizar  que  ningún  estudiante  se  quede  atrás.  Además,  ofrece  una  descripción  clara  de  cada  función  —qué  hacen  y  cuándo  contactarlos—  y  proporciona  una  

amplia  lista  de  recursos  para  la  salud  mental,  las  necesidades  básicas,  el  apoyo  en  situaciones  de  crisis  y  herramientas  para  las  familias.

Centro  de  información  de  los  servicios  de  apoyo  estudiantil

Las  escuelas  sólidas  priorizan  a  los  estudiantes.  Nos  comentaron  que  desean  mayor  apoyo  para  el  bienestar  estudiantil,  mejores  trayectorias  académicas  y  programas  que  ayuden  a  cada  estudiante  a  sentirse  

valorado,  seguro  y  exitoso.  Estamos  de  acuerdo  y  estamos  tomando  medidas  para  ampliar  los  recursos  existentes  en  el  Distrito  Escolar  Independiente  (ISD),  así  como  para  crear  nuevas  iniciativas.  A  

continuación,  se  presenta  una  descripción  general  de  los  sistemas,  programas  y  oportunidades  que  el  ISD  ofrece  para  apoyar  el  desarrollo  integral  de  cada  estudiante:  académico,  social  y  emocional.

Servicios  de  Salud  Conductual  de  Burrell  A  través  de  

nuestra  asociación  con  Burrell  Behavioral  Health,  Los  estudiantes  tienen  acceso  gratuito  a  profesionales  de  salud  mental  en  el  mismo  centro,  quienes  brindan  asesoramiento,  apoyo  en  crisis  y  terapia  

continua  durante  la  jornada  escolar.  Los  profesionales  clínicos  de  Burrell  trabajan  en  estrecha  colaboración  con  las  familias,  los  orientadores  escolares  y  los  docentes  para  apoyar  el  bienestar  

emocional  de  los  estudiantes,  fortalecer  sus  habilidades  de  afrontamiento  y  abordar  sus  necesidades  sociales,  emocionales  o  conductuales.  Esta  colaboración  garantiza  una  atención  oportuna  

y  accesible  para  los  estudiantes  que  necesitan  apoyo  adicional.

Proyecto  Socio  para  la  Paz

¿Por  qué  probar  los  grupos  estudiantiles?

Proyecto  Socio  para  la  Paz  Es  un  programa  positivo  de  apoyo  entre  pares  que  se  implementa  en  algunas  de  nuestras  escuelas  primarias  y  que  ayuda  a  los  estudiantes  a  forjar  relaciones  sólidas,  

practicar  habilidades  para  la  resolución  de  conflictos  y  contribuir  a  crear  un  ambiente  escolar  acogedor.  Mediante  actividades  guiadas  y  lecciones  en  el  aula,  los  estudiantes  aprenden  a  

comunicarse  con  respeto,  a  comprender  diferentes  perspectivas  y  a  trabajar  juntos  para  resolver  problemas.

Los  estudiantes  que  han  enfrentado  medidas  disciplinarias  aprenden  cómo  las  decisiones  generan  oportunidades,  capacitándolos  para  superar  desafíos  tanto  dentro  como  fuera  de  la  escuela.

El  Consejo  Estudiantil  (STUCO)  fomenta  el  desarrollo  del  

liderazgo,  promueve  la  participación  ciudadana  y  brinda  a  los  estudiantes  oportunidades  significativas  para  influir  en  la  cultura  escolar.  Los  miembros  del  STUCO  lideran  proyectos  de  servicio,  apoyan  el  

espíritu  escolar  y  fortalecen  los  lazos  entre  compañeros.

Clases  de  bienestar  y  seguridad  en  el  aula:  Nuestros  institutos  

ofrecen  clases  en  el  aula  centradas  en  temas  de  bienestar  de  la  vida  real.  Estas  clases  refuerzan  la  toma  de  decisiones  seguras  y  proporcionan  a  los  alumnos  herramientas  para  afrontar  los  retos  

actuales.  Los  temas  de  las  clases  incluyen:

•  Prevención  del  vapeo  •  

Concienciación  sobre  el  fentanilo  •  

Ciudadanía  digital  •  Relaciones  

sanas  •  Regulación  emocional  y  

estrategias  de  afrontamiento

Apoyo  e  Intervención  Académica :  Bloque  de  

Intervención:  Escuelas  Primarias.  Muchas  de  nuestras  

escuelas  primarias  ofrecen  un  bloque  de  intervención  específico  para  estudiantes  que  necesitan  apoyo  adicional  en  lectoescritura,  habilidades  básicas  o  contenido  de  las  clases.  Este  tiempo  proporciona  

instrucción  personalizada  para  ayudar  a  los  estudiantes  con  dificultades  de  lectura  y  aprendizaje  a  superar  sus  obstáculos  y  ganar  confianza.
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Asequibilidad  y  acceso  a  la  educación  superior

Múltiples  vías  de  aprendizaje

Conexión  y  pertenencia  estudiantil

Nuestro  compromiso

Becas  ISDF  Gracias  al  apoyo  

de  la  Fundación  del  Distrito  Escolar  de  Independence,  Los  estudiantes  pueden  solicitar  becas  tradicionales  y  de  doble  titulación  que  cubren  una  parte  o  la  totalidad  de  la  matrícula  de  los  cursos  de  nivel  

universitario  que  cursen  en  la  escuela  secundaria.  Esto  les  permite  obtener  créditos  universitarios  anticipadamente  a  un  costo  reducido  o  sin  costo  alguno.

Programa  de  Intervención:  Escuelas  Secundarias.  

En  nuestras  escuelas  secundarias,  ofrecemos  programas  de  intervención  para  estudiantes  que  necesitan  apoyo  adicional  en  lectoescritura  y  matemáticas.  Estas  intervenciones  en  grupos  reducidos  

fortalecen  la  fonética,  la  fluidez,  la  comprensión  y  las  habilidades  fundamentales  para  garantizar  que  cada  estudiante  desarrolle  sólidos  hábitos  de  lectura.

Programa  Puente:  El  

Programa  Puente  ofrece  apoyo  académico  y  socioemocional  personalizado  a  estudiantes  que  necesitan  ayuda  adicional  para  la  transición  entre  grados,  superar  obstáculos  o  retomar  el  ritmo  académico.  

El  Programa  Puente  apoya  a  estudiantes  de  las  tres  escuelas  preparatorias  del  Distrito  Escolar  Independiente  (ISD)  y  se  lleva  a  cabo  en  la  Academia  Independence,  que  ofrece  grupos  reducidos,  

planificación  para  la  educación  superior,  asesores  para  la  graduación  y  recuperación  de  créditos.

Academias  ISD:  Preparación  para  la  universidad  y  la  carrera  profesional

A  partir  de  la  escuela  secundaria,  los  estudiantes  se  unen  a  las  Academias  ISD.  que  vinculan  el  aprendizaje  con  trayectorias  profesionales  reales  como  el  servicio  público,  los  negocios,  las  ciencias  

de  la  salud,  los  oficios  especializados,  la  ingeniería  y  más.  Mediante  experiencias  prácticas,  aprendizaje  basado  en  proyectos  y  colaboraciones  con  el  sector  laboral,  los  estudiantes  se  

gradúan  con  un  fuerte  sentido  de  propósito  y  dirección.

•  Garantizar  que  cada  estudiante  se  sienta  apoyado,  conectado  y  preparado  para  su  futuro

Cada  una  de  estas  iniciativas  refleja  nuestro  compromiso  de  escuchar,  responder  y  apoyar  al  niño  en  su  totalidad.  Este  trabajo  es  continuo  y  seguiremos  invirtiendo  en  programas  que:

•  Fortalecer  el  bienestar  emocional  •  Ampliar  las  

oportunidades  académicas  •  Eliminar  las  barreras  

para  el  éxito

Becas  VU  El  distrito  

colabora  con  Becas  VU  brindar  oportunidades  que  reduzcan  las  barreras  financieras  y  amplíen  el  acceso  a  la  educación  postsecundaria  para  nuestros  estudiantes.

Centro  de  Aprendizaje  Virtual  (CAV)  y  Opciones  Virtuales

El  Distrito  Escolar  de  Independence  continuará  escuchando,  evolucionando  y  compartiendo  actualizaciones  a  medida  que  ampliamos  los  recursos  que  ayudan  a  nuestros  estudiantes  a  prosperar  hoy  y  en  el  futuro.

El  Centro  de  Aprendizaje  Virtual  ofrece  a  los  estudiantes  rutas  de  aprendizaje  flexibles,  con  el  apoyo  de  maestros  del  ISD,  para  ayudar  a  satisfacer  necesidades  académicas  individuales,  estilos  de  

aprendizaje  o  circunstancias  de  vida.

Programa  de  Educación  Universitaria  Temprana  del  Distrito  Escolar  Independiente  de  Blue  River  (MCC­Blue  River  ISD)

La  colaboración  entre  MCC­Blue  River  e  ISD  ofrece  a  los  estudiantes  de  preparatoria  de  ISD  la  oportunidad  de  adelantar  sus  estudios  para  obtener  un  título  de  asociado;  cursos  de  12  semanas,  de  

2  y  3  horas  de  crédito,  que  se  ofrecen  los  lunes,  considerado  el  quinto  día  en  ISD  ya  que  la  escuela  no  está  en  sesión  la  mayoría  de  los  lunes.

Grupos  estudiantiles  y  oportunidades  para  el  desarrollo  comunitario

En  todo  el  distrito,  los  estudiantes  tienen  acceso  a  clubes,  grupos  y  actividades  que  fortalecen  el  sentido  de  pertenencia,  desde  organizaciones  de  liderazgo  hasta  grupos  de  interés  y  círculos  

de  apoyo  socioemocional.  Estos  programas  les  brindan  espacios  seguros  para  forjar  amistades,  desarrollar  habilidades  de  liderazgo  y  construir  comunidad.
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