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�वद्याथ� �ा� सेवाह� 
�श�ा बोडर्ले सफल �सकाइ र उपल��को ला�ग �वद्याथ�को �ा� अ�ाव�क छ भनी मा�ता िद�छ।  �ज�ा, अ�भभावक(ह�) र अ�भभावक(ह�) 
�वद्याथ�ह�को ला�ग सुर��त र �� वातावरण �नमार्ण गनर् �ज�ेवार छन्।  
  
�वद्यालयह�ले प�ा लगाउने र �नवारक �ा� सेवाह� उपल� गराउन �वद्याथ�का प�रवारह�सँग �मलरे काम गन�छन्।  कानून बमो�जम, �वद्यालयले 
���, श्रवण, दातँ �नरी�ण र �ो�लयो�सस ���नंग प्रदान गन�छ।  सम�ाह� अ�भभावक(ह�) वा अ�भभावक(ह�) लाई पठाइनेछ, जसलाई 
उनीह�को पा�रवा�रक �चिक�क/द� �चिक�कले उ�चत हेरचाह उपल� गराउन प्रो�ाहन िदइनेछ। 
 
�वद्यालयमा भनार्को ला�ग �ा� परी�ण आव�क छ  
�न� कागजातह� �वद्यालयमा �वद्याथ� भनार् गनर् आव�क छ:     

 
१. �वद्याथ�ले रा� आव�कताह� अनु�प शारी�रक परी�ण गरेको कागजात गन� �ा� प्रमाणपत्र।  �ा� प्रमाणपत्र �वद्याथ�ले 
�वद्यालयमा प्रवेश गरेको ३० िदन�भत्र र �प्रिक�रगाट�न वा िक�रगाट�नमा प्रवेश गरेप�छ र पिहलो, तेस्रो, पाचँौ,ं सातौ,ं नवौ ंर एघारौ ंक�ामा 
पेश गनुर्पन�छ।    शा�ररीक परी�ा प्र�मा रहेको �वद्यालय वषर्को पिहलो िदन भ�ा १२ मिहना भ�ा बढीमा स�ालन ग�रनु �ँदैन।   
 
�वद्यालयका कमर्चारीह�ल ेआफ्ना ब�ाको शारी�रक परी�ण गनर् वा �ज�ालाई �ा� प्रमाणपत्र उपल� गराउन आव�क कागजी 
कायर्ह� प्रा� गनर् वा पूरा गनर् संघषर् ग�ररहेका अ�भभावकह�लाई सहयोग गनर् प्र�ाव गन�छन्।  यिद कुनै �वद्याथ�ले �ा� प्रमाणपत्र पेश 
गनर् असमथर् भएमा, �वद्यालयले �वद्याथ�को अ�भभावक वा अ�भभावकबाट �ीकृ�त प्रा� गरेप�छ शारी�रक परी�ण उपल� गराउनेछ।       
 
शारी�रक परी�ा वा �ा� प्रमाणपत्र प्रदान गनर्को ला�ग आव�कताबाट छुटको ला�ग अनुरोध �वद्यालय �प्र��पल (वा �तनीह�को 
�नयु��) लाई �ल�खत �पमा ग�रनुपछर्।  छुटको ला�ग मात्र आधार भनेको शारी�रक परी�ण आमाबाबु वा अ�भभावकको वा��वक र 
�न�पट धा�मक �व�ाससँग बा�झएको दाबी हो, र छूटको अनुरोधलाई समथर्न गन� कागजातह� आव�क �न सक्छ।  
 
२. �वद्याथ�ले रा�को कानून र �नयमह�मा तोिकएबमो�जम केही स�वा रोगह� �व�द्ध खोपह� प्रा� गरेको कागजात। रा� कानून र �नयमन 
द्वारा अनुम�त िदए अनुसार, �चिक�ा वा धा�मक कारणह�को ला�ग खोप आव�कतामा छूट प्रदान गनर् सिक�छ।    
  
३. द� �ा� प्रमाणपत्र �वद्याथ�को ला�ग �ा� प्रमाणपत्र ज�ै समय ता�लकामा अनुरोध ग�र�छ, तर नामांकनको ला�ग आव�क छैन।   
   
४. आव�क �ा� वा खोप रेकडर्ह� उपल� नभए प�न मेके�न-भे�ो ऐन अ�गर्त रहेका अ�ायी आवासमा रहेका बालबा�लकाह�लाई 
�वद्यालयमा भनार् ग�रनेछ।  यद्य�प, कुनै प�न �वद्याथ�लाई अ�ायी �पमा �वद्यालयमा भनार् �नबाट व��त गनर् सिक�छ यिद स�वा रोगका 
वा��वक ल�णह� छन जसले अ�लाई सन� मह�पूणर् जो�खम प्र�ुत गदर्छ (कृपया स�वा रोगह�को तलको ख� हेनुर्होस्)।     
 
िड���� लाइजन फर �च��ेन इन टे�ोररी हाउ�जङले मेके�न-भे�ो ऐन अ�गर्त रहेका �वद्याथ�ह�लाई यस नी�त र यससँगको �नयममा वणर्न 
ग�रएका �ा� सेवाह�मा प�ँच गनर् मद्दत गन�छ।  
 

बोडर्ले मा�ता िद�छ िक �ूयोकर्  रा�ले बालबा�लकालाई असर गन� �ा� हेरचाह मुद्दाह�को �नगरानी र बु�को ला�ग �ा� प्रमाणपत्रह�बाट डेटा 
सङ्कलन गनर् अ�धकार िदन सक्छ र आव�क पदर्छ।  बोडर्ले यी प्रयासह�लाई समथर्न गदर्छ र प्रशासकह�लाई सहयोग गनर् र �वद्याथ�को गोपनीयतासँग 
स���त �ज�ेवारीह� सिहत ती �ज�ेवारीह� पूरा गनर् उपयु� कानून र �नयमह�को पालना गन� अपे�ा गदर्छ।  
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�ायी �वद्याथ� �ा� अ�भलेख �वद्याथ�को स��त �वद्यालय अ�भलेखको अंश �नेछ र �वद्याथ�लाई उसको/उनको शै��क अ�भलेखसँगै क�ादे�ख 
क�ास� र �वद्यालयदे�ख �वद्यालयस� पछ्याउनुपदर्छ।  �वद्याथ�को �ा� अ�भलेख �वद्यालय नसर्ले रा�पुन�छ।  
 
 
स�वा रोगह�  
�वद्याथ�ह�को सुर�ा गनर् र सबैका ला�ग सुर��त र �� वातावरण सु�न��त गनर्, जन�ा� कानूनमा उ���खत संक्रामक र संक्रामक रोग भएका 
�वद्याथ�ह�लाई �वद्यालय जानबाट व��त गनर् सिक�छ।  यिद यी स�वा रोगह�को प्रकोपको बेलामा NYS �ा� आयु� (वा �नयु� ���) द्वारा 
आदेश िदएमा, �ज�ाले खोपबाट छुट पाएका वा खोप प्रा� गन� प्रिक्रयामा रहेका �वद्याथ�ह�लाई �वद्यालयबाट बिह�ार गन�छ।  
  
यस नी�तलाई लाग ूगन� र �वद्याथ� वा कमर्चारी जनसं�ामा स�वा रोगको �रपोटर् गनर् सिकने केस प�ा लागेमा काउ�ी वा �ानीय �ा� �वभागलाई 
स�कर्  गन� �ज�ा �ा� कमर्चारीह� माफर् त काम गन� �ूल सुप�रटे�े�को �ज�ेवारी हो।  
 
�वद्याथ�ह�लाई वा �वद्याथ�ह�द्वारा औष�ध �दँदै   
�वद्याथ� रोगको �नदान वा उपचारको ला�ग बोडर् वा �ज�ा कमर्चारी सद�ह� �ज�ेवार �नेछैनन्।  एक �वद्याथ�लाई तोिकएको औष�धको प्रशासन तब 
मात्र अनुम�त िदइनेछ जब:  

• य�ो औष�ध सेवन गनर् असफल �ँदा �वद्याथ�को �ा�लाई खतरामा पानर् सक्छ; वा      
 
• यिद �वद्याथ�लाई �वद्यालय समयमा औष�ध उपल� गराइएन भने �वद्याथ� �वद्यालयमा उप��त �न स�े �थएनन्; वा      
 
• कानून द्वारा उ���खत �वद्याथ�को �वशेष �चिक�ा आव�कताह� समायोजन गनर् आव�क छ (ज�ै, १९७३ को पुनवार्स ऐन को धारा 
५०४)। 

 
"औष�ध" मा एक �चिक�क द्वारा �नधार्�रत सबै औष�धह� समावेश छन्। 
कुनै प�न औष�ध �वद्यालयको समयमा वा �वद्याथ�लाई िदनु अ�घ, बोडर्ले �न� कुराह� आव�क पदर्छ:     
 
१. अ�भभावक(ह�) वा अ�भभावक(ह�) बाट �ल�खत अनुरोध, जसले �वद्याथ�लाई औष�ध �व�ापन गनर् अनुम�त िद�छ, वा �वद्याथ�लाई औष�ध 
बो� र �-प्रशासन गनर् अनुम�त िद�छ (ज�ै अ�ुटेरोल इनहेलर वा ए�पनेिफ्रन अटो इ�जे�र); र     
 
२. �प्र�ाइब गन� �चिक�कको �ल�खत आदेश जसमा �न� कुराह� समावेश छन्:     
क. औष�ध को उद्दे�;   
ख. खुराक;   
ग. समय वा औष�ध �व�ापनको ला�ग �वशेष प�र���तह�;    
घ. अव�ध जसको ला�ग औष�ध �नधार्�रत ग�रएको छ;    
ङ.           औष�ध को स�ा�वत साइड इफे�; र   
च.            लागू �ने अनुसार �वद्याथ�को औष�ध (अल्�ुटेरोल इनहेलर वा ए�पनेिफ्रन अटो इ�जे�र) �-प्रशासन गन� �मता।     
 
अनुम�त पत्र र मेिडकल अडर्रह� �ूल नसर्को कायार्लयमा फाइलमा रा�खनेछ। 
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ग�ीर र।वा जीवन-धम्क�को �चिक�ा अव�ा भएका �वद्याथ�ह�   
(पिहले नी�त ५४२०)  
 
�श�ा बोडर्ले सबै �वद्याथ�ह�लाई क��मा प्र�तब�ा�क सेिटङमा उपयु� शै��क कायर्क्रमह� र मह�पूणर् वा जीवन-जो�खमको �ा� अव�ा 
भएकाह� सिहत उनीह�को �चिक�ा आव�कताह�का ला�ग उ�चत �पमा पयार्� आवास उपल� गराउने आव�कतालाई मा�ता िद�छ। यो नी�तले 
कुनै प�न �चिक�क-कागजात ग�रएको ग�ीर र/वा जीवन-खतरनाक �चिक�ा अव�ाह� समावेश गदर्छ ज�ै जीवन-धम्क� िदने खाना, लेटे�, वा 
क�ट डंक एलज�; तीव्र �चिक�ा अव�ा, ज�ै पदाथर् ओभरडोज; वा पुरानो ग�ीर रोगह� वा �चिक�ा अव�ाह� ज�ै एनािफले��स, मधुमेह, दौरा 
वा ग�ीर दम।  
  
आमाबाबु/अ�भभावकह�लाई कुनै प�न आपतकालीन �चिक�ा अव�ाको बारेमा ज�तस�ो चाडँो सू�चत ग�रनेछ।  अ�भभावक/संर�कह�लाई गरै-
आक��क �चिक�ा अव�ाह�को बारेमा सू�चत ग�रनेछ जुन �ूल नसर्लाई समयमै �रपोटर् ग�रएको छ।  
  
रोचे�र �सटी �ूल िड����ले �वशेष �चिक�ा आव�कता भएका �वद्याथ�ह�को अ�धकारलाई �नय��त गन� सबै रा� र संघीय कानूनह�को पालना 
गन�छ र �ा� सवेा प्रदायक र प�रवारसँग मह�पूणर् बालबा�लकाह� सिहत सबै �वद्याथ�ह�को �ा� र सुर�ाको स��मा काम गनर् उ�चत उपायह� 
�लनेछ। वा जीवन-धम्क�पूणर् अव�ाह�। यसमा समावेश �न सक्छ, तर सी�मत छैन: 
 
क. यातायात, क�ा कोठा, �ाफेटे�रया वा �ायामशालामा कमर्चारीह�का ला�ग आव�क सावधानी र सामा� प्र�श�ण प्रदान गन�;  
  
ख. मह�पूणर् न�सङ वा �चिक�ा �ान भएका ���ह�द्वारा प्रार��क र आव�धक अद्याव�धक प्र�श�ण प्रदान गद�, �व�श� �वद्याथ�ह�को ला�ग 
�व�श� �चिक�ा अव�ाको पिहचान र आपतकालीन �व�ापनमा पयर्वे�क भू�मकामा सबै वय�ह�को ला�ग;  
    
ग. ���गत �ा� हेरचाह योजनाह� (आइएच�प), आपतकालीन हेरचाह योजनाह� (इ�स�प), ५०४ योजनाह�, वा ���गत शै��क 
योजनाह� (आई�प) एक �वशेष �वद्याथ�लाई आव�क �चिक�ा आव�कताह� पूरा गनर् प्रोग्रा�मङ समायोजन, समायोजन वा प�रमाजर्न गनर् संकेत गरे 
अनुसार;  
  
घ. प्रशासनले तोकेको र संघीय र ण्ग़्ष कानून र आयु� �नयमह� अ�गर्त न�सङ �ाफ वा अ� कमर्चारीह�का ला�ग �ायी आपतकालीन 
मेिडकल प्रोटोकलह�, वा गैर-�बरामी �व�श� �चिक�ा आदेशह�;  
  
ङ. एनवाइएस को कानूनल ेअनुम�त िदए अनुसार जीवन बचाउने आपतकालीन औष�धह� र।वा उपकरणह�को �क आपू�तह� कायम रा�,े 
ज�ै ए�पनेिफ्रन अटो-इ�जे�रह�, नालो�ोन, वा अल्�ुटेरोल। नेबुलाइजरह�, �वशेष गरी पिहलो पटकको आपतकालीन अव�ामा प्रयोगको ला�ग; 
 
च. एनवाइएस को कानून बमो�जम �व�धवत �पमा कायार्�यन ग�रएका �व�श� �चिक�क-उ�� �चिक�ा-कानूनी कागजातह�, ग�ीर जीवन-
धम्क�पूणर् अव�ा भएका �वशेष �वद्याथ�ह�को हेरचाहस��ी �वशेष मेिडकल आदेशह� सिहत;  
  
छ. �वद्यालय नसर् र �प्र��पलले मू�ाङ्कन गरे बमो�जम �वद्याथ�ह�लाई �प्र��पलको पूवर् �ीकृ�त र �ज�ा �ा� अ�ास र प्रिक्रया अनुसार 
जीवन बचाउने औष�ध बो� अनुम�त िदने, जबस� न�ल जीवन बचाउने औष�ध प�न �ा� कायार्लयमा रा�खएको छ। �यं बो�े �वद्याथ�ले आफ्नो 
औष�ध(ह�) गलत ठाउँमा रा�छन्; र  
  
ज. �चिक�ा �न��तताको उ�चत िडग्री �भत्र उपयु� र उ�चत भवन आवास र समथर्नह� उपल� गराउने।  
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सुप�रटे�े�ले �वद्याथ� �ा� सेवालाई �नयमन गन� बृहत ्�नयमावलीह� �वकास गन�छ, जसमा कानूनद्वारा आव�क सबै �ा� सेवाह�को प्रावधान, 
�ा� अ�भलेख रा� ेप्रिक्रयाह�, �वद्याथ�ह�लाई औष�ध खुवाउने प्रिक्रयाह�, र �वद्याथ�ह�को �ा� र सुर�ा सु�न��त गनर् आव�क कमर्चारी 
ता�लमह� समावेश छन्।  �ज�ा मेिडकल �ाफसँग परामशर्मा, सुप�रटे�े�ले चोट, �वशेष गरी टाउकोको चोट र स�ा�वत चोटको �व�ापनको ला�ग 
प्रोटोकलह� प�न �वकास गन�छ। 
 
अ�र-स�भर्:       �वद्याथ� ���गत �श�ा कायर्क्रम (आई�प): �वकास र प्रावधान (४२०९)   

���गत �श�ा कायर्क्रमको कायार्�यन (४२१०)   
१९७३ को पुनवार्स ऐन को धारा ५०४ (४२१८)   
मेके�न - भे�ो ऐन (५११०) अ�गर्त संक्रमणमा रहेका बालबा�लका र प�रवारह�   
�ा� नी�त (५४०५)   
क�सन �व�ापन नी�त (५४३०)   
�वद्याथ� रेकडर् र गोपनीयता नी�त (५५००)   
�ा� र सुर�ा कायर्क्रम नी�त (८१००) 

 
स�भर्:          �श�ा कानून धारा १९, धारा ९०१, ९०२ए, ९०२�ब, ९०६, ९१६ए, ९१६�ब, ९१७, ९१९, ९२१, र ९२२  आयु�को �नयमावली ख�  
                   १३६.४, १३६.६, १३६.७, र १३६.८ 
                   सावर्ज�नक �ा� कानून धारा ३३०९  �श�ा कानून §§३१० (प्र�तर�ा आव�कताह�को पालना गनर् असफल भएकोले �वद्यालय  
                    प्रवेश अ�ीकार गरेको बालबा�लकाको अपीलको प्रावधान); ९०१ आिद (�चिक�ा, द� र �ा� सेवाह�, �बएमआइ �रपो�टङ);  
                   ९१९ (नेबुलाइजरह� उपल� गराउने र कायम रा�)े; ६९०९ (एनािफले��सको आपतकालीन उपचार) 
                   सावर्ज�नक �ा� कानून §§६१३ (वा�षक सव��ण); २१६४ (प्र�तर�ा आव�कताह�) 
                   ८ एनवाइ�सआरआर § ६४.७ (एनािफल�े�सको उपचार गनर् एजे�ह�को प्रशासन); § १३५.४ (शारी�रक �श�ा); भाग १३६    
                   (�वद्यालय �ा� सेवा कायर्क्रम) 
                   १० एनवाइ�सआरआर भाग ६६-१ (प्र�तर�ा आव�कताह�)  �ूल सेिटङ िदशा�नद�शह�मा औष�धको प्रशासन, रा� �श�ा �वभाग,    
                  अ�प्रल २००२ संशो�धत  खोप िदशा�नद�शह�: खोप रोकथाम स�वा रोग �नय�ण, रा� �श�ा �वभाग, अग� २००० संशो�धत  फरक  
                   बनाउने: जीवन-धम्क� िदने एलज� भएका �वद्याथ�ह�को हेरचाह, �ूयोकर्   रा� �ा� �वभाग, �ूयोकर्  रा� �श�ा �वभाग, 
                  �ूयोकर्  रा��ापी �ूल �ा� सेवा के�, जुन २००८  क�सन �व�ापन िदशा�नद�शह� र प्रिक्रयाह�, अ�ुटेरोल �मटर ग�रएको  
                  डोज इनहेलरह� (एमिडआइएस), रा� �श�ा �वभाग, अग� २०११ भ�ारणको ला�ग नया ँनी�त 
 
नोटह�:       संक� नं. २०१५-१६: ६९५ अनुसार अ�प्रल २८, २०१६ ग्रहण ग�रएको; से�े�र २५, २०१८ मा �रजोलुसन न�र २०१८-१९: ३१० को  
                 बमो�जम संशो�धत (नी�त �वद्याथ� �ा� सेवाह�मा ग�ीर र/वा जीवनलाई खतरामा पान� �चिक�ा अव�ा भएका �वद्याथ�ह�बाट पुन:       
                 नामाकरण ग�रएको); अग� २५, २०२२ मा �रजोलुसन न�र २०२२-२३: ७८ अनुसार संशो�धत 

 
�सिट 


	शिक्षा बोर्डले सफल सिकाइ र उपलब्धिको लागि विद्यार्थीको स्वास्थ्य अत्यावश्यक छ भनी मान्यता दिन्छ।  जिल्ला, अभिभावक(हरू) र अभिभावक(हरू) विद्यार्थीहरूको लागि सुरक्षित र स्वस्थ वातावरण निर्माण गर्न जिम्मेवार छन्।
	विद्यालयहरूले पत्ता लगाउने र निवारक स्वास्थ्य सेवाहरू उपलब्ध गराउन विद्यार्थीका परिवारहरूसँग मिलेर काम गर्नेछन्।  कानून बमोजिम, विद्यालयले दृष्टि, श्रवण, दाँत निरीक्षण र स्कोलियोसिस स्क्रीनिंग प्रदान गर्नेछ।  समस्याहरू अभिभावक(हरू) वा अभिभावक(हरू) लाई...
	कुनै पनि औषधि विद्यालयको समयमा वा विद्यार्थीलाई दिनु अघि, बोर्डले निम्न कुराहरू आवश्यक पर्दछ:
	१. अभिभावक(हरू) वा अभिभावक(हरू) बाट लिखित अनुरोध, जसले विद्यार्थीलाई औषधि व्यवस्थापन गर्न अनुमति दिन्छ, वा विद्यार्थीलाई औषधि बोक्न र स्व-प्रशासन गर्न अनुमति दिन्छ (जस्तै अल्बुटेरोल इनहेलर वा एपिनेफ्रिन अटो इन्जेक्टर); र
	२. प्रिस्क्राइब गर्ने चिकित्सकको लिखित आदेश जसमा निम्न कुराहरू समावेश छन्:
	क. औषधि को उद्देश्य;
	ख. खुराक;
	ग. समय वा औषधि व्यवस्थापनको लागि विशेष परिस्थितिहरू;
	घ. अवधि जसको लागि औषधि निर्धारित गरिएको छ;
	ङ.           औषधि को सम्भावित साइड इफेक्ट; र
	च.            लागू हुने अनुसार विद्यार्थीको औषधि (अल्ब्युटेरोल इनहेलर वा एपिनेफ्रिन अटो इन्जेक्टर) स्व-प्रशासन गर्ने क्षमता।
	अनुमति पत्र र मेडिकल अर्डरहरू स्कूल नर्सको कार्यालयमा फाइलमा राखिनेछ।

