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Ignite Learning e Inspire Growth

Music, tradition and talent on display at
60th Annual Selma Rotary Band Festival

The 60th Annual Selma Rotary Band
Festival brought together student musi-
cians from across the Valley for a day
of music and community pride during
the final weekend of October. The event
began with a parade through downtown
Selma, followed by a field show at Sel-
ma High School’s Staley Stadium.

Selma High and Abraham Lincoln
Middle School represented Selma Uni-
fied in the parade. While elementary
and middle school bands are not judged,
Selma High competed in the parade and
earned second place. The parade remains
one of the few competitive parades in
California, as most similar events have
transitioned to just band reviews.

This year’s parade Grand Mar-
shal was Selma Unified’s Lead Mental
Health Clinician Kristy Rangel, a Wil-
son, ALMS, and Selma High graduate
whose journey has come full circle—
from student leader to the driving force
behind Selma Unified’s award-winning
therapy dog program with first therapy
dog, Jeter. Today, Rangel continues to
lead as a Trauma Specialist alongside
therapy dogs Scout and Judge, build-
ing a compassionate, trauma-informed
district where every student and staff
member can find hope, healing, and be-
longing.

Elementary schools also joined the
fun, creating floats around the theme
“Toyland.” Roosevelt Elementary took

first place with a creative
display featuring live-ac-
tion displays of classic toys
like Rock ’Em Sock ’Em
Robots and Barbie.

After the parade com-
petition, most of the bands
competed in the field show
and were judged in several
categories:  Performance,
General Effect, Percus-
sion, and Auxiliary (color
guard). During the com-
petition, the Selma High
Band earned first place in
Division 3A and swept all
categories in the field show.

Between the field com-
petition and the awards
ceremony, drumlines were
invited to perform in a K
percussion exhibition for the audience.
ALMS did not compete but showcased
their street beat, “Jive Potatoes.” Selma
High’s percussion ensemble competed
and placed third for their street beat per-
formance of “Bop It.”

To end the evening on a high note,
more than 50 students from both ALMS
and Selma High combined their percus-
sion ensembles for a joint performance.
The students collaborated on grooves
and cadences they had been practicing
throughout the season and created a
fun, high-energy routine to entertain the

crowd while wait-
ing for awards—
continuing a special
tradition the Selma
High Band carries
on at their host
show.

It was a day
full of accomplish-
ments and celebra-
tion for all Selma
Unified schools and
instrumental music
programs!

Musica, Tradicion y Talento en Exhibicion en el

60° Festival Anual de Bandas del Club Rotary de Selma

El 60° Festival Anual de Bandas del
Club Rotary de Selma reuni6 a jovenes
musicos de todo el valle para disfrutar
de un dia de musica y orgullo comuni-
tario durante el ultimo fin de semana de
octubre. El evento comenzé con un des-
file por el centro de Selma, seguido de
una presentacion en el Estadio Staley de
la Secundaria de Selma.

La Secundaria de Selma y la Escue-
la Abraham Lincoln representaron al
Distrito Escolar Unificado de Selma en
el desfile. Si bien las bandas de primaria
y secundaria no son evaluadas, la Se-
cundari de Selma particip6 en el desfile
y obtuvo el segundo lugar. Este desfile
sigue siendo uno de los pocos desfiles
competitivos en California, ya que la
mayoria de los eventos similares se han
convertido en simples presentaciones de
bandas.

La Gran Mariscal del desfile de este
afio fue Kristy Rangel, Lider de Salud
Mental del Distrito Escolar Unificado
de Selma, graduada de Wilson, ALMS
y Selma High, cuya trayectoria ha com-
pletado un ciclo: de lider estudiantil a
la fuerza impulsora del galardonado
programa de perros de terapia del Dis-

trito Escolar Unificado de Selma, con
su primer perro de terapia, Jeter. Hoy,
Rangel contintia liderando como Espe-
cialista en Trauma junto a los perros de
terapia Scout y Judge, construyendo un
distrito compasivo y sensible al trauma
donde cada estudiante y miembro del
personal puede encontrar esperanza,
sanacion y un sentido de pertenencia.

Las escuelas primarias también se
unieron a la diversion, creando carrozas
con el tema “El Pais de los Juguetes”.
La Escuela Roosevelt obtuvo el primer
lugar con una creativa exhibicion que
incluia representaciones en vivo de jug-
uetes clasicos como los Rock ‘Em Sock
‘Em Robots y Barbie.

Tras el desfile, la mayoria de las ban-

la competencia, la banda de Selma High

para una presentacion conjunta. Los es-

obtuvo el primer lugar en la Division 3A tudiantes colaboraron en ritmos y ca-

y arras6 en todas las categorias de la ex-
hibicion de campo.

Entre la exhibicion de campo y la
ceremonia de premiacion, se invitd a
las secciones de percusion a ofrecer una
demostracion para el publico. ALMS no
compitid, pero presentd su ritmo urba-
no, “Jive Potatoes”. El conjunto de per-
cusion de Selma High compiti6 y obtu-
vo el tercer lugar con su interpretacion
del ritmo urbano “Bop It”.

Para cerrar la noche con broche de

dencias que habian estado practicando
durante toda la temporada y crearon una
rutina divertida y llena de energia para
entretener al publico mientras espera-
ban la entrega de premios, continuando
asi una tradicion especial que la banda
de Selma High mantiene en su evento
principal.

iFue un dia repleto de logros y cel-
ebracion para todas las escuelas y pro-
gramas de musica instrumental del Dis-
trito Escolar Unificado de Selma!

oro, mas de 50 estudi-
antes de ALMS y Sel-
ma High unieron sus
conjuntos de percusion

das compitieron ;
en la exhibicion
de campo 'y
fueron  evalu-
adas en varias
categorias:  In-
terpretacion,
Efecto General,
Percusion y Aux-
iliar (guardia de
color). Durante
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From classroom to career:

ALMS students e

Abraham Lincoln Middle School
is preparing students for future success
through its Career Technical Education
(CTE) Wheel classes, offered in partner-
ship with the Valley Regional Occupa-
tional Program (VROP). These innova-
tive courses introduce students to career
pathways in Health Science and Public
Services through hands-on learning, ex-
ploration, and real-world application.

The CTE Wheel classes allow stu-
dents to rotate through modules in
Health Science, Public Services, and
Financial Literacy, where they gain ex-
posure to careers in Criminal Justice,
Dentistry, Emergency and Fire Man-
agement, Nursing, Medical Imaging,
and Veterinary Medicine. The goal is to
spark early career awareness and con-
nect classroom learning to practical ex-
periences. Through interactive labs such
as crime scene investigations, clinical
simulations, and financial literacy proj-
ects, students strengthen critical think-
ing, teamwork, and problem-solving
skills, which serve as key foundations
for future CTE success.

What makes the program especially
impactful is its alignment with Selma
High School’s CTE pathways, creating
a seamless bridge from middle school
exploration to high school specializa-
tion. For example, the Health Science
modules in the Paxton-Patterson curric-
ulum that ALMS uses directly connect
to Selma High’s Health Science and
Medical Technology programs, such as
Medical Assisting and Sports Medicine.
Likewise, the Public Services modules,
covering Criminalistics and Emergency
and Fire Management Services, prepare
students for high school pathways in
Criminal Justice and Fire Science.

By the time students transition to
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high school, they are already familiar
with the terminology, safety practices,
and basic technical concepts in these
fields. This early exposure not only
helps students make informed choices
about which pathways to pursue, but
also gives them the confidence to dive
deeper into areas of genuine interest.

In addition to hands-on experience,
students in the CTE Wheel classes earn
a nationally recognized credential: the
CPR BLAST (Babysitter Lessons and
Safety Training) Certification. This
program teaches essential safety and
first-aid skills, including CPR, choking
response, and emergency preparedness,
while emphasizing responsibility and
communication. The certification helps
students gain life-saving knowledge

Del Salon a la Carrera

Profesional: Los Estudiantes
de ALMS Exploran su Futuro

La Escuela Abraham Lincoln prepa-
ra a sus estudiantes para el éxito futuro a
través de sus clases de Educacion Técni-
ca y Profesional (CTE, por sus siglas en
inglés), ofrecidas en colaboracién con
el Programa Ocupacional Regional del
Valle (VROP). Estos innovadores cursos
introducen a los estudiantes a las trayec-
torias profesionales en Ciencias de la
Salud y Servicios Publicos mediante el
aprendizaje practico, la exploracién y la
aplicacion en situaciones reales.

Las clases de CTE permiten a los
estudiantes rotar por modulos en Cien-
cias de la Salud, Servicios Publicos y

Educacion Financiera, donde se famil-
iarizan con carreras en Justicia Penal,
Odontologia, Gestion de Emergencias y
Bomberos, Enfermeria, Diagnéstico por
Imagenes y Medicina Veterinaria. El ob-
jetivo es despertar el interés por las car-
reras desde temprana edad y conectar el
aprendizaje en el salon con experiencias
practicas. A través de laboratorios in-
teractivos, como investigaciones de es-
cenas del crimen, simulaciones clinicas
y proyectos de educacién financiera, los
estudiantes fortalecen el pensamiento
critico, el trabajo en equipo y las habil-
idades para la resolucion de problemas,

que constituyen la
base fundamental
para el éxito futu-
ro en la CTE.

Lo que hace
que el programa
sea especialmente
impactante es su
alineacion con las
trayectorias  de
Educacion Técni-
ca y Profesional
(CTE) de la Es-
cuela Secundaria
de Selma, cre-
ando un puente
fluido entre la ex-
ploracion en la es-
cuela intermediay
la especializacion
en la secundaria.
Por ejemplo, los
modulos de Cien-
cias de la Salud
del curriculo Pax-
ton-Patterson que
utiliza ALMS se

xplore their future

[ B

and introduces them to the
importance of profession-
al credentials in the health
and public service indus-
tries.

Through the support of
VROP, students also ben-
efit from state-of-the-art
equipment, leadership op-
portunities, and mentorship
from Selma High School
CTE students. Together,
these experiences help mid-
dle school students develop
confidence, responsibility,
and the foundational skills
needed to succeed in high
school CTE pathways and
future career opportunities.

conectan directamente
con los programas de
Ciencias de la Salud y
Tecnologia Médica de
la Escuela Secundaria
de Selma, como Asis-
tencia Médica y Me-
dicina Deportiva. Asi-
mismo, los moédulos de
Servicios Publicos, que
abarcan Criminalistica
y Servicios de Emer-
gencia y Gestion de
Incendios, preparan a
los estudiantes para las
trayectorias de Justicia
Penal y Ciencias del
Fuego en la secundaria.

Para cuando los
estudiantes pasan a
la secundaria, ya es-
tan familiarizados con
la terminologia, las
practicas de seguridad y los conceptos
técnicos basicos de estos campos. Esta
exposicion temprana no solo ayuda a
los estudiantes a tomar decisiones in-
formadas sobre qué trayectorias seguir,
sino que también les da la confianza
para profundizar en areas de verdadero
interés.

Ademas de la experiencia practi-
ca, los estudiantes de las clases de CTE
Wheel obtienen una certificacion recon-
ocida a nivel nacional: la Certificaciéon

CPR BLAST (Lecciones para Niferas y

Capacitacién en Seguridad). Este pro-
grama ensefia habilidades esenciales
de seguridad y primeros auxilios, in-
cluyendo CPR, cémo actuar en caso
de atragantamiento y preparacion para
emergencias, haciendo hincapié en la

responsabilidad y la comunicacion. La
certificacién ayuda a los estudiantes a
adquirir conocimientos que pueden sal-
var vidas y les muestra la importancia
de las credenciales profesionales en los
sectores de la salud y el servicio publico.

Graciasal apoyo de VROP, los estudi-
antes también se benefician de equipos
de ultima generacion, oportunidades de
liderazgo y la mentoria de estudiantes de
CTE de la Secundaria de Selma. En con-
junto, estas experiencias ayudan a los
estudiantes de la escuela intermedia a
desarrollar confianza, responsabilidad y
las habilidades fundamentales necesar-
ias para tener éxito en los programas de
CTE de la secundaria y en futuras opor-
tunidades profesionales.
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SPEF grants ignite creativity and learning across district

Selma Unified teachers are bring-
ing new creativity and engagement
into their classrooms thanks to grants
awarded by the Selma Public Education
Foundation (SPEF). Each year, SPEF
provides funding for teachers across
Selma Unified to implement innovative
projects and lessons that enhance learn-
ing and inspire students.

This year’s winning projects span
all grade levels and subjects, from
hands-on STEM activities and sensory
play to coding, astronomy, music, and
life skills. One Transitional Kindergar-
ten teacher will use the funds to expand
indoor and outdoor sensory exploration
play, supporting motor skills, commu-
nication, and social-emotional growth.
At Heartland High School, students and
families will gather for an “Astronomy
Night,” exploring constellations, tele-
scope viewing, and cultural storytelling
through interactive stations.

Other projects include introducing

students to the world of coding, pur-
chasing music supplies for a first-grade
Dual Language Immersion class, and
providing organization materials to sup-
port classroom structure and engage-
ment.

Additional grants awarded will sup-
port classroom book sets, whiteboard
stations to promote collaboration in
seventh-grade math, and STEM Bins
for kindergarten students to strengthen
problem-solving and fine motor skills.
Social-emotional learning resources
were also awarded to support students
with unique needs, as well as literacy
tools designed to help students prac-
tice speech, storytelling, and self-ex-
pression. Selma High’s nationally rec-
ognized Percussion Ensemble will use
its grant for props and costumes that
elevate their upcoming concert perfor-
mance.

SAVE THE DATE!

To continue making these opportu-

.........

-

nities possible, SPEF invites the com-
munity to its annual fundraise—Mardi
Gras Masquerade—on Saturday, Feb-
ruary 21, 2026. The event will feature
casino games, a catered dinner, full bar,
and lively entertainment. All proceeds

Las Subvenciones SPEF Impulsan la Creatividad
y el Aprendizaje en Todo el Distrito

Los maestros del Distrito Escolar
Unificado de Selma estan incorporan-
do mayor creatividad y participacion en
sus salones gracias a las subvenciones
otorgadas por la Fundacion para la Edu-
cacion Publica de Selma (SPEF). Cada
ano, SPEF financia a maestros de todo
el Distrito Escolar Unificado de Selma
para que implementen proyectos y lec-
ciones innovadoras que enriquezcan el
aprendizaje e inspiren a los estudiantes.

Los proyectos ganadores de este afio
abarcan todos los niveles y materias,
desde actividades practicas de ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas
(STEM) y juegos sensoriales hasta pro-
gramacion, astronomia, musica y ha-
bilidades para la vida. Una maestra de
kinder de transicion utilizara los fondos
para ampliar el juego de exploracion
sensorial en interiores y exteriores, lo
que favorece el desarrollo de la motri-
cidad, la comunicacion y el crecimiento
socioemocional. En la Escuela Heart-
land, estudiantes y familias se reuniran
parauna “Noche de Astronomia”, donde
exploraran constelaciones, observaran
con telescopios y disfrutardn de narra-
ciones culturales a través de estaciones
interactivas.

Otros proyectos incluyen la intro-

wene  MollOry Vasguez
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duccion de los estudiantes al mundo
de la programacion, la compra de ma-
teriales musicales para una clase de in-
mersion bilingiie de primer grado y la
provision de materiales de organizacion
para apoyar la estructura y la partici-
pacion en el salon.

Otras subvenciones otorgadas finan-
ciaran juegos de libros para el salon,
estaciones de pizarra blanca para pro-
mover la colaboracion en matematicas
de séptimo grado y contenedores STEM
para estudiantes de kinder con el fin de
fortalecer la resolucion de problemas y
la motricidad fina. También se otorga-
ron recursos de aprendizaje socioemo-
cional para apoyar a estudiantes con
necesidades especiales, asi como herra-
mientas de lectoescritura disefiadas para
ayudar a los estudiantes a practicar la
expresion oral, la narracion de cuentos
y la expresion personal. EI Conjunto de
Percusion de Selma High, reconocido a
nivel nacional, utilizara su subvencion
para accesorios y vestuario que realz-
aran su proxima presentacion.

{RESERVA LA FECHA!

Para seguir brindando estas opor-
tunidades, SPEF invita a la comunidad
a su evento anual de recaudacion de
fondos: el Baile de Mdscaras de Mardi

Gras, el sabado 21 de febrero de 2026.
El evento contara con juegos de casino,
cena, barra libre y entretenimiento. To-
dos los fondos recaudados se destinaran
a futuras becas para maestros, garanti-
zando asi que el aprendizaje creativo y
préctico siga prosperando en los salones
de Selma.

Para comprar boletos, escanea el
codigo QR del folleto.

from the evening go toward future
teacher grants, ensuring that creative,
hands-on learning continues to thrive in
Selma classrooms.

To purchase tickets, scan the QR
code on the flyer.

FEBRUARY 21, 2026
6:00 P.M.
GRACE BARN

CASINO GAMES
DINNELR + BAR
SILENT AUCTION

SPONSORED BY:
GLACIER REFRIGERATION & AIR, INC.

Selma Unified Insider is the newspaper of Selma Unified School District, focusing on positive news that
showcases the accomplishments of the District, highlights the achievements of students and staff, and in-
cludes general news happening around the District. The newspaper is mailed directly to the homes of all
Selma residents and Selma Unified staff. If you would like to submit a story idea, please email

communications@selmausd.org.

Selma Unified
Insider Staff

Editorial & Design

Jenna Perkovich
Director of Communications

PJ Yount
Graphic Design
& Printing Services

Publishing

Mineral King Publishing, Inc.

Selma Unified
Board of Trustees

Nick Sahota
President

Joel Fedor
Vice President

Estella Kessler
Clerk

Stella Padron-Duarte
Trustee

Selma Unified
Administration

Edward Gomes
Superintendent

Raquel Hammond
Chief Academic Officer

Wayne Dixon
Chief of Human Resources

Jessica Villarreal
Assistant Superintendent

Selma Unified School District
3036 Thompson Ave.

Selma, CA 93662

(559) 898-6500




Page 4

Selma Unified Insider Volume 2, No. 10

AROUND THE DISTRICT

Innovation in
action: Students
showcase first
mobile apps

Selma High 11th- and 12th-grade
Computer Science students created their
first mobile apps (interactive programs
designed for smartphones and tablets),
just in time for the Congressional App
Challenge deadline. Each project re-
flected the students’ unique interests,
from academic topics like Beowulf,
the Bill of Rights, Folklorico, and Auto
Mechanics to personal passions such as
video games, soccer, and peacocks. As
part of the national competition, stu-
dents submitted YouTube videos show-
casing their creations.

Innovacion en
accion:
Estudiantes
presentan sus
primeras
aplicaciones
moviles

Los estudiantes de informatica de
11°y 12° grado de la escuela secundar-

ia Selma crearon sus primeras aplica-
ciones moviles (programas interactivos

Students take a
stand for a
drug-free future

Selma Unified students made a
drug-free commitment during Red
Ribbon Week, joining a nationwide
effort to promote healthy choices and §
drug awareness. Schools across the
district hosted assemblies, dress-up
days, and activities that encouraged
students to take pride in living drug-
free and making positive decisions for
their future.

Las estudiantes toman
una posicion por un
futuro libre de Drogas

Los estudiantes del Distrito Esco-
lar Unificado de Selma se comprome-
tieron a mantenerse libres de drogas
durante la Semana del Liston Rojo,
sumandose a una iniciativa nacional
para promover habitos saludables y
la concientizacién sobre las drogas.
Las escuelas de todo el distrito orga-
nizaron asambleas, dias de disfraces
y actividades que animaron a los es-
tudiantes a sentirse orgullosos de vivir §
libres de drogas y tomar decisiones
positivas para su futuro.

HAND MAKE
- A STAND
§ | BE DRUG FREE !

Drama students take center stage on L.A. theatre tour

Selma High drama students embarked on a Los Angeles Theatre College Tour, exploring some of the region’s top per-
forming arts schools. The group visited the University of Redlands, Stella Adler Academy of Acting, the American Musical
and Dramatic Academy, UCLA, and CalArts, where they toured campuses, stages, and behind-the-scenes sets to learn more
about theatre programs and career pathways in the arts. The trip concluded with a special evening at the Pantages Theatre,

disefiados para teléfonos inteligentes y Where students experienced the Broadway musical Moulin Rouge!

tabletas), justo a tiempo para la fecha
limite del Desafio de Aplicaciones del
Congreso. Cada proyecto reflejo los in-
tereses Unicos de los estudiantes, desde
temas académicos como Beowulf, la
Declaracion de Derechos, el folklorico y
la mecénica automotriz, hasta pasiones
personales como los videojuegos, el fut-
bol y los pavos reales. Como parte de
la competencia nacional, los estudiantes
enviaron videos a YouTube mostrando
sus creaciones.

ducat
Inspire
mpowe

Estudiantes de teatro
protagonizan la gira
teatral de Los Angeles

Los estudiantes de teatro de Selma
High se embarcaron en una glra por
universidades de teatro en Los Angeles,
explorando algunas de las mejores es-
cuelas de artes escénicas de la region.
El grupo visité la Universidad de Red-
lands, la Academia de Actuacion Stella
Adler, la Academia Americana de Musi-
ca y Arte Dramatico, UCLA y CalArts,
donde recorrieron la escuela, escenari-
os y decorados para conocer mejor los
programas de teatro y las trayectorias
profesionales en las artes. jEl viaje
concluy6 con una velada especial en el
Teatro Pantages, donde los estudiantes
disfrutaron del musical de Broadway
Moulin Rouge!

DIIDOIII2200>0 Wﬁi, LLLLLLLLLKLKLKKK

EMT COURSE

EMERGENCY MEDICAL TECHNICIAN

Where:

When;

Cost:

visa (=
e

Mandatory Orientation Date: TBD
February 2, 2026 - April 30, 2026
Selma Adult School- 1420 Second Street,
Selma, CA 93662 - Classroom: Room 2

Monday - Thursday: 1:00 PM to 4:30 PM

$400 - Due at Registration (Non Refundable)
Credit/Debit Card, Money Order or Cashier's Check
valleyrop.net/v_selma/

Exam.

this field.

Prepare yourself to become a First Responder

The Emergency Medical Technician (EMT) course prepares the EMT student
to provide pre-hospital assessment and care for patients of all ages with a
variety of medical conditions and traumatic injuries.

Q The course will prepare students for the National Registry EMT Certification

o Must be capable of lifting a minimum of 50lbs.

Please be aware: Individuals with criminal backgrounds, including felony
o offenses, may not be eligible to enroll in this class if their goal is to pursue
employment as an EMT, as such backgrounds can limit job opportunities in

S W,
% ¥
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ACCREDITING COMMISSION FOR SCHOOLS

ADULT &= SCHOOL

Edcation 1t Wit areen

Where: Selma Adult School - Room 1

Monday, Wednesday - 5:30pm to 8:30pm
& (2) Saturdays - 8:00am to 2:00pm

$100- Due at Registration (Non-Refundable)

&= Credit/Debit Card, Money Order or Cashier's Check

February 18, 2026 - March 23, 2026

Course Description

The Wildland Firefighting course is designed to give students all the certificates,
classroom, and field experience to apply for entry-level firefighting jobs with the US
Forest Service.

After completion of this course, you will earn the following NWCG (National Wildland
Fire Coordinating Group) certificates:

When

Cost:

$-190 - Introduction to Wildland Fire Behavior

$-130 - Firefighter Training

L-180 - Human Factors in the Wildland Fire Service

FEMA 1S100 - Introduction to the Incident Command System

FEMA 1S700 - Introduction to the National Incident Management System

These certificates meet the basic wildland firefighter training
standards for all the Federal Wildland Fire Agencies.

The program will provide helmets, safety glasses, gloves, and ear plugs.
Students must provide their own workboots.

ADULT @*SCHUUL \W

Register by February 18th
or until filled.
Any questions contact
Selma Adult School
Call 559-898-6590

SCAN THIS QR CODE
TO PAY AND REGISTER
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Honoring service
and tradition

The Selma High Marine Corps Junior Reserve Offi-
cers’ Training Corps (MCJROTC) held its annual Marine
Corps Ball, a tradition that honors the customs and ca-
maraderie of the United States Marine Corps. The formal
event brought students together to celebrate their achieve-
ments, reflect on leadership and service, and build a sense
of unity within the program.

This year’s celebration also marked a special mile-
stone—the 250th birthday of the U.S. Marine Corps.

Honrando el servicio y
la tradicion

El Cuerpo de Entrenamiento de Oficiales de la Reser-
va Juvenil de la Infanteria de Marina (MCJROTC) de la
Escuela Secundaria de Selma celebro su Baile Anual de i) |l
la Infanteria de Marina, una tradicion que honra las cos-
tumbres y el compafierismo del Cuerpo de Marines de los
Estados Unidos. El evento formal reunio a los estudiantes
para celebrar sus logros, reflexionar sobre el liderazgo y
el servicio, y fortalecer el sentido de unidad dentro del
programa. La celebracion de este afio también conmem-
or6 un hito especial: el 250° aniversario del Cuerpo de
Marines de los Estados Unidos.
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Learn by doing!

Eighteen 5th- and 6th-grade girls from Garfield Elementary, led by Ms. Vargas,
Ms. Guzman, and Ms. Lopez, attended the annual STEM for Girls Conference at
Fresno State. The one-day event inspired participants to explore careers in science,
technology, engineering, and math through hands-on breakout sessions. Some of
the sessions were Photogrammetry in Games, CADD & 3D Printing, and Building
and Launching Catapults with the Buchanan Bird Brains 1671 Robotics Team.

iAprende haciendo!

Dieciocho nifias de quinto y sexto grado de la escuela Garfield, dirigidas por
las profesoras Vargas, Guzman y Lopez, asistieron a la conferencia anual STEM
para nifas en Fresno State. El evento, de un dia de duracion, inspir6 a las partic-
ipantes a explorar carreras en ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas me-
diante talleres practicos. Algunos de los talleres fueron: Fotogrametria en video-
juegos, Disefio asistido por computadora (CADD) e impresion 3D, y Construccion
y lanzamiento de catapultas con el equipo de robdtica Buchanan Bird Brains 1671.

Upcoming Events

* November 18 @ 5:30 p.m.: Board of Trustees Meeting @
Selma High Dining Hall

* November 24-28: Thanksgiving Break — No School

* December 4 @ 5:45 p.m.: Parent Engagement Family Class:
Practical Strategies for Parents & Kids to Cope with Stress @
Jackson Elementary Cafeteria

* December 4 @ 9:00 a.m.: Elementary Boys Soccer Tournament @
Eric White

* December 5 @ 9:00 a.m.: Elementary Girls Soccer Tournament @
Eric White

* December 22—-January 9: Winter Break — No School

* School resumes Monday, Janaury 12, 2026

* 18 de noviembre @ 5:30 p.m.: Reunién de la Junta Directiva @
Comedor de la Secundaria Selma

e 24 al 28 de noviembre: Vacaciones de Accion de Gracias — No hay clases

* 4 de diciembre @ 5:45 p.m.: Clase familiar sobre la participacion de los
padres: Estrategias practicas para que padres e hijos afronten el estrés @
cafeteria de la escuela Jackson

* 4 de diciembre @ 9:00 a.m.: Torneo de futbol masculino de primaria @
Eric White

* 5 de diciembre @ 9:00 a. m.: Torneo de fatbol femenino de primaria @
Eric White

* Del 22 de diciembre al 9 de enero: Vacaciones de invierno — No hay clases

* Las clases se reanudan el lunes 12 de enero de 2026

Abraham Lincoln Middle School Presents:

THE BEsT

HRISTMA

PAGEANT EVER

FRIDAY & SATURDAY, DEC 5™ & 6™ @ 7 PM
SUNDAY, DEC 7" @ 3 PM

m ] sy o] °
w‘;éﬁa TICKETS: $5
AT L
FSRCSSE ALMS CAFETERIA
- rEiY -
TRIEE: 1239 NELSON BLVD, SELMA
THE HERDMANS ARE THE WORST KIDS IN THE HISTORY OF THE WORLD. SO WHEN THEY CRASH
SUNDAY SCHOOL AND DEMAND PARTS IN THE CHRISTMAS PAGEANT. THE WHOLE TOWN
PANICS. IT'S UP TO GRACE AND THE REVEREND TO HELP THEIR COMMUNITY SEE THE
CHRISTMAS STORY AND THE HERDMAN KIDS THROUGH NEW EYES. SILENT NIGHT? NOT A
CHANCE. RUT SOMETIMES A LITTLE JOYFUL NOISE IS JUST RIGHT FOR CHRISTMAS.

BOOK & LYRICS BY JAHNNA PEECHAM MUSIC & LYRICS BY MALCOLM HILLGARTNER
PASED ON THE PLAY RY PARRARA RORINSON

ORCHESTRATIONS AND VOCAL ARRANGEMENTS BY DERORAH WICKS LAPUMA

“PEST CHRISTMAS PAGEANT EVER. THE MUSICAL JV" IS PRESENTED THROUGH SPECIAL ARRANGEMENT WITH AND ALL AUTHORTIED MATERIALS ARE SUPPLIED PY BROADWAY LICSENSING GLORAL-

CERTIFIED NURSING ASSISTANT

- MANDATORY ORIENTATION - FEBRUARY 5, 2026
4:00 PM TO 6:00 PM - SELMA HIGH SCHOOL, RM CTE-2
Class Dates and Information i
February 17, 2026 - May 23, 2026
Where: Selma High School, Room CTE-2
Clinicals - Rolling Hills
When: Tuesday & Thursday - 4:00pm to 8:00pm
Saturday - 7:00am to 3:30pm
Cost: $600 Due at Registration (Non Refundable)
visa @3 - Credit/Debit Card, Money Order or Cashier's Check
—_ =y
o **Students Must be 18 or Older**

Prepare yourself to work in the Medical Field

The Certified Nursing Assistant (CNA) course prepares the CNA student to
provide care to patients/residents in a Skilled Nursing Facility. The students
learn and master a wide variety of skills that are needed in the Healthcare
system.

in the Skills Nursing Facility for 100 hours which makes the student eligible to
take the state CNA Exam.

%,
FOR SCHOOLS

ADULT & SCHoOL

Q The course provides opportunity to use the clinical skills and apply the learning
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NUTRITION CORNER
BEHIND THE APRON: AMANDA .A.MM

the kitchen manager at
0@ 'E“;Q mo- nﬁﬁ

Abraham Lincoln Middle
School! Amanda has been

*Makes about 6-8 servings
*No cooking required

part of Selma Unified’s
Child Nutrition team for the
past four years. She works
alongside her team to ensure
students enjoy fresh, hot,
and tasty meals every day.
Amanda is always ready to
adapt and bring new ideas to
the kitchen, helping create a
warm and welcoming envi-
ronment for everyone. Her

PROTEIN-PACKED COWBOY CAVIAR

INGREDIENTS PREPARATION .

I. In a large bowl, combine the black beans,
corn, tomatoes, bell pepper, and cucumber.

2. Add the diced avocado and shredded
cheese.

3. Stirin the cooked chicken or extra beans
for additional protein.

4. Drizzle with ranch or Italian dressing.

5. Gently stir until everything is coated
evenly.

6. Serve with whole-grain tortilla chips, pita
triangles, or enjoy on its own.

o
7 RECETA

del mes

¢ | can (15 oz) black beans, drained and rinsed
I can (15 oz) corn, drained
| cup diced cherry tomatoes

goal is simple: to serve de- o
licious food that helps stu- D
dents stay fueled and ready

e |red ororange bell pepper, diced

I small cucumber, diced

* | ripe avocado, diced (optional)

¢ 4 cup shredded cheese (cheddar or Monterey
Jack)
* I/ cup cooked chicken

2

e 2 TBranch dressing or mild Italian dressing

.

Detras del

delantal:

Amanda
Hamm

jConozcan a Amanda

Hamm, la encargada de la CAVIAR DE VAQUERO RICO EN PROTEINAS *Rinde: Aproximadamente 6-8 porciones
cocina de la Escuela Abra- *No requiere cocinar
ham Lincoln! Amanda for- P
am Lincoln! Amanda for NEREDIEITES SRECATREISH J

ma parte del equipo de Nu-
tricion Infantil del Distrito

Escolar Unificado de Selma
desde hace cuatro afos. Tra-
baja junto a su equipo para
garantizar que los estudi- D
antes disfruten de comidas
frescas, calientes y delicio-
sas todos los dias. Aman-
da siempre esta dispuesta a

« |lata (I5 oz) de frijoles negros, escurridos y enjuagados

« [lata (15 0z) de maiz, escurrido

» |taza de tomates cherry picados

« | pimiento rojo o naranja, picado

» | pepino pequefio, picado

« |aguacate maduro, picado (opcional)

¢ V4 de taza de queso rallado (cheddar o Monterey

I. En un tazon grande, mezcla los frijoles
negros, el maiz, los tomates, el pimiento y
el pepino.

2. Agrega el aguacate en cubos y el queso
rallado.

3. Incorpora el pollo cocido o mas frijoles
para un aporte extra de proteina.

4. Rocia con aderezo ranch o italiano.

Jack)
« /> tazade pollo cocido

adaptarse y aportar nuevas
ideas a la cocina, contribuy-
endo a crear un ambiente
calido y acogedor para to-
dos. Su objetivo es simple:
jservir comida deliciosa que
les dé a los estudiantes la en-
ergia necesaria para apren-
der!

5. Revuelve suavemente hasta que todo esté
bien cubierto.

6. Sirve con totopos integrales, triangulos de
pan pita o disfratalo solo.

+ 2 cucharadas de aderezo ranch o aderezo italiano

i D L&@nwﬁe !

Datos curiosos sobre

nutricion en noviembre

1 iNoviembre es el Mes Nacional de la
® Concienciacion sobre la Batata!

Nutrition Fun Fact

November is National Sweet Potato
Awareness Month!

jLos arandanos rojos son una
super fruta!

1. .. ..

Cranberries are a superfruit!

Las batatas son ricas en vitamina A, que
ayuda a mantener la salud de los ojos y
del sistema inmunitario. Su dulzor
natural las convierte en un ingrediente
ideal tanto para platos salados como

dulces. jPruébalas horneadas, en puré o
asadas! .

3 = El pavo es una fuente magra de proteinas. 4 i

Los arandanos rojos contienen
poderosos antioxidantes que ayudan al
cuerpo a combatir las enfermedades. Los
arandanos rojos frescos son acidos, pero
estin deliciosos en muffins, ensaladas o
salsas.

Cranberries contain powerful
antioxidants that help your body fight off
illness. Fresh cranberries are tart, but

they're delicious when added to muffins,
salads, or sauces.

Sweet potatoes are rich in vitamin A,
which helps keep your eyes and immune
system healthy. Their natural sweetness
makes them a favorite for both savory
and sweet dishes. Try them baked,
mashed, or roasted!

K

3 o Turkey is a lean source of protein. 4 o Pumpkins aren't just for carving! iLas calabazas no son solo para tallar!

Turkey provides the body with essential Pumpkins are rich in fiber and beta- El pavo proporciona al cuerpo Son ricas en fibra y betacaroteno, que

amino acids that are necessary for
building and repairing muscles. Choosing
lean turkey breast is a heart-healthy way

carotene, which support healthy skin and
vision. One cup of cooked pumpkin has
more than 200% of your daily vitamin A

aminodcidos esenciales necesarios para
la formacion y reparacion de los
musculos. Elegir pechuga de pavo magra

favorecen la salud de la piel y la vista.
Una taza de calabaza cocida aporta mas
del 200 % de la vitamina A que necesitas

needs. es una forma saludable para el corazon

a diario.
de obtener proteinas. ‘

Los cereales integrales proporcionan
® energia duradera.

i to get your protein fix.

5 Las manzanas son una excelente opcion
5 o Apples keep the doctor away.

6. Whole grains give lasting energy. ® para mantenerte sano.

Choosing brown rice, whole-wheat bread,
or oatmeal provides your body with

Esta fruta, tan popular en otoiio, esta
repleta de vitamina C y fibra, que ayudan a
mantener el cuerpo sano y a prolongar la
sensacion de estar lleno. Prueba a comer

rodajas de manzana con mantequilla de
cacahuete para un tentempié energético. '

7 iNo olvides hidratarte! jIncluso cuando
® hace frio!

This fall favorite is packed with vitamin C
and fiber, which help your body stay

healthy and keep your stomach feeling complex carbohydrates, which fuel your
full for longer. Try eating apple slices brain and muscles throughout the day —

with peanut butter for a power snack. I great for staying focused in class!

Don't forget to hydrate! Even in cooler 8 o Food brings us together.

® weather!
November is a month of gratitude and

Elegir arroz integral, pan integral o avena
le brinda a tu cuerpo carbohidratos
complejos, que alimentan tu cerebro y
miusculos durante todo el dia, jideal para
mantenerte concentrado en clase!

8 « Lacomida nos une.

Noviembre es un mes de gratitud y

When it's cold, we often forget to drink
enough water. Staying hydrated helps
your body digest food and maintain
steady energy levels throughout the
school day.

m

sharing. Taking time to enjoy nutritious
meals with friends and family helps
nourish both body and spirit.

m

Cuando hace frio, solemos olvidar beber
suficiente agua. Mantenerse hidratado
ayuda a tu cuerpo a digerir los alimentos
y a mantener niveles de energia estables
durante toda la jornada escolar.

generosidad. Disfrutar de comidas
nutritivas con amigos y familiares nutre
tanto el cuerpo como el espiritu.
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Chillin’ with My Snowmies: Winter Session preview

Students will have the opportunity
to keep learning, and have some winter
fun, during the Selma Unified Winter
Session: “Chillin’ with My Snowmies.”

The Winter Session will run Decem-
ber 22, 23, 26, 29, and 30, 2025, and
January 2 and 5-8, 2026, and is open to
all TK—12th grade students. All students
will be located at Eric White Elemen-

tary.

The Winter Session is part of Selma
Unified’s Expanded Learning Program,
which connects students to engaging,
hands-on activities like STEAM proj-
ects, dance, visual arts, and physical
movement. These experiences are de-
signed to complement the school-day
curriculum by encouraging academic
curiosity, creativity, collaboration, and
critical thinking.

Elementary students will enjoy a
mix of academics and enrichment op-
portunities, while middle and high
school students can participate in en-
richment and elective classes. Heartland
students will also have the chance to
complete credit recovery courses.

To top off the session, students will
enjoy a field trip to Selma Cinemas on
January 8 to celebrate the end of a fun

and productive winter program.

Families interested in enrolling their
students should scan the QR code on the
Winter Session flyers and complete the
interest form by November 21, 2025.
School site leads will review submis-
sions and contact families with confir-
mation details.

Relajandome con mis Muiniecos de Nieve:
VisSta Previa de la Sesion de Invierno

Los estudiantes tendran la oportuni-
dad de seguir aprendiendo y divertirse
durante el invierno en la Sesion de In-
vierno del Distrito Escolar Unificado de
Selma: “Relajandonos con mis mufiecos
de nieve”.

La Sesion de Invierno se llevara
a cabo los dias 22, 23, 26, 29 y 30 de
diciembre de 2025, y el 2 de enero, 5-8
de enero de 2026, y esta abierta a todos
los estudiantes desde preescolar hasta el
ultimo afio de secundaria. Todos los es-

tudiantes estaran ubicados en la Escuela
Eric White.

La Sesion de Invierno forma parte
del Programa de Aprendizaje Exten-
dido del Distrito Escolar Unificado de
Selma, que conecta a los estudiantes
con actividades practicas y atractivas
como proyectos STEAM, danza, artes
visuales y movimiento fisico. Estas ex-
periencias estan disefiadas para comple-
mentar el curriculo escolar, fomentando
la curiosidad académica, la creatividad,

la colaboracion y el pensamiento critico.

Los alumnos de primaria disfrutaran
de una combinacion de actividades
académicas y de enriquecimiento, mien-
tras que los de la escuela intermedia y
secundaria podran participar en clases
de enriquecimiento y optativas. Los
alumnos de Heartland también tendran
la oportunidad de completar cursos de
recuperacion de créditos.

Para culminar el programa, los
alumnos disfrutardn de una excursion a

Selma Cinemas el 8 de enero para cele-
brar el final de un divertido y productivo
programa de invierno.

Las familias interesadas en inscribir
a sus hijos deben escanear el codigo QR
de los folletos del Programa de Invier-
no y completar el formulario de interés
antes del 21 de noviembre de 2025. Los
responsables de cada centro revisaran
las solicitudes y se pondran en contac-
to con las familias para confirmar la in-
scripcion.

- » L L L] L .
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CHILLIN' WITH MY SNOWMIES!
025-26 WINTER SESSION

DEC 22,23,26,29,&30 AND JAN 2,5,6,7&8

Hours of Winter Session are 8:00 am - 5:00 pm

Breakfast served from 8:00 am -8:30 am

Academic instruction 8:30 am - 1:15 pm

Transportation available in the morning and at 1:15 dismissal
Enrichment classes (optional) begin at 1:30 pm

Meals provided for all students
Location is Eric White Elementary

P>
i

For grades TK-6, please fill out an Interest Form using the QR code or this

link: https://forms,gle/Rg6SxTqX4RICHPaL9
Secure your spot today! Interest Forms are due 11/21/2025.

continue until 4:00 pm

A

SECONDARY

SELMA UNIFIED

CHILLIN' WITH MY SNOWMIES!
025-26 WINTER SESSION

DEC 22,23,26,29,&30 AND JAN 2,5,6,7&8

Hours of Winter Session are 7:00 am - 4:00 pm

Breakfast available 7:30-8:00 am

Enrichment classes begin at 8:00 am

Transportation available in the morning and at 1:15 pm transition
For those staying beyond 1:15 pm, enrichment classes

s Meals provided for all students
* Location is Eric White Elementary

M

For grades 7-12, please fill out an Interest Form using the QR code or this

link: https://forms.gle/Y9emGBhaQAGKOLD26
Secure your spot today! Interest Forms are due 11/21/2025.

. .Zi'. .‘
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terminan las clases.
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ESCUELA PRIMARIA

RELAJANDOME CON MIS AMIGOS DE NIEVE

-2026 CAMPAMENTO
DE INVIERNO

22,23,26,29,&30 DE DICIEMBRE Y JAN 2,5,6,7&8 DE ENERO

El horario del campamento de invierno es de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.
El desayuno esta disponible de 8:00 a. m. a 8:30 a. m.

Las clases son de 8:30 a. m, a 1:15 p. m,

Hay transporte disponible por la mafiana y a la 1:15 p. m., cuando

Las clases de enriquecimiento (opcionales) comienzan a la 1:30 p. m.
* Se proporcionan comidas a todos los estudiantes.
* La ubicacion es la escuela primaria Eric White.

$ 4%'\"?‘:/

Complete este formulario de interés a mas tardar el 21 de noviembre de 2025.
Para grados 7-12 escanea el codigo QR para completar el formulario
de interes o sigue el enlace: https://forms,gle/Rg6SxTqX4RICMPalL8

enriquecimiento contindan.

77N

-

ESCUELA SECUNDARIA

SELMA UNIFIED

RELAJANDOME CON MIS AMIGOS DE NIEVE

-2026 CAMPAMENTO
DE INVIERNO

22,23,26,29,&30 DE DICIEMBRE Y 2,5,6,7&8 DE ENERO

El horario del campamento de invierno es de 7:00 a. m. a 4:00 p. m.

El desayuno esta disponible de 7:30 a. m. a 8:00 a. m.

Las clases de enrigquecimiento comienzan a las 8:00 a, m.

Hay transporte disponible por la mafana y a la 1:15 p. m. para la transicion.
Para aquellos que se quedan despues de la 1:15 p. m., las clases de

Se proporcionan comidas a todos los estudiantes.
* La ubicacion es la escuela primaria Eric White.

Complete este formulario de interés a mas tardar el 21 de noviembre de 2025.
Para grados 7-12 escanea el codigo QR para completar el formulario de
interes o sigue el enlace: https://forms.gle/Y9emGBhaQAGKOLD26
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DiSTRICT ROUNDUP

Perfect season propels

Selma High Water Polo to TRI GOUNTY GONFERENGE
first league title s E “ n I A s EBTI n N
The Selma High boys water polo team capped off a | u

historic season as league champions, finishing undefeat- A “ ‘ n(l n M

ed with a perfect 9-0 conference record. This marks the
team’s first-ever conference championship, a milestone
achievement that highlights their hard work, determina-
tion, and teamwork throughout the season.
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Una temporada perfecta
impulsa al equipo de waterpolo
de Selma High a conseguir el
primer titulo de liga

? | '.I- | , ‘ ‘ i A ‘ ’ ‘ &‘ q I
El equipo masculino de waterpolo de Selma High cul- . . ‘ § é %
. 8 A

minod una temporada histérica como campedn de liga, = = G m\
terminando invicto con un récord perfecto de 9-0 en la - |
conferencia. Este es el primer campeonato de conferencia
en la historia del equipo, un logro trascendental que de-
staca su arduo trabajo, determinacion y espiritu de equipo
a lo largo de la temporada.

1 lchoqu
Alcantar

Fresno Athletic Hall of Fame Inducts
1965—68 Selma High Baseball Teams

The 1965-68 Selma High School baseball teams were inducted into the Fresno Athletic Hall of Fame, recognizing one
of the most dominant high school baseball programs of the 1960s. Led by coach Allen Cropsey, Selma High captured four
consecutive Sequoia Division Valley Championships during their historic run.

The teams were honored during the Fresno Athletic Hall of Fame induction ceremony on November 6 at the Double Tree
Hotel in downtown Fresno.

El Salon de la Fama del Deporte de Fresno incorpora a los equipos
de béisbol de Selma High de 1965 a 1968

Los equipos de béisbol de la secundaria de Selma de 1965 a 1968 fueron incluidos en el Salon de la Fama del Deporte
de Fresno, reconociendo asi a uno de los programas de béisbol de secundaria mas dominantes de la década de 1960. Bajo la
direccion del entrenador Allen Cropsey, la sedundaria de Selma conquistd cuatro campeonatos consecutivos de la Division
Sequoia Valley durante su historica trayectoria.

Los equipos fueron homenajeados durante la ceremonia de ingreso al Salon de la Fama del Deporte de Fresno, celebrada

el 6 de noviembre en el Hotel DoubleTree, en el centro de Fresno.
o\ Reedle
D &erdiey  Selma
ADULT & SCHOOL

Registration Event for
Spring 2026 Classes

DECEMBER 1, 2025
9:30-11:00AM & 5:30-7:00PM
SELMA ADULT SCHOOL

TAKE FITNESS & MOVEMENT

FOR OLDER ADULTS

M/W/F 8:30-9:40AM

NOW 3 SESSIONS: 1/12-3/6, 3/9-5/1 & 5/4-6/12

EARN YOUR OFFICE ASSISTANT OR
RECEPTIONIST CERTIFICATE OF
COMPLETION OR RECEPTIONIST
CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT IN 2026
Computer Basics; W, 6-7:50pm; 1/12-3/13
Beginning Keyboarding; TH, 6-7:50pm; 1/12-3/13
Microsoft Word; W, 6-7:50pm; 3/16-5/22
Champion Keyboarding; TH, 6-7:50pm; 3/16-5/22

For enroliment and registration help:

‘B Call the Outreach Office:
559-494-3011

) reedleycollege.edu/academics/
extended-learning




