
Fechas importantes
3 de noviembre: Comienza la unidad de natación (1.º a 5.º grado)
12 de noviembre: Comienza la colecta de alimentos de VAHS con
un punto de donación en Country View
13 de noviembre: Día de retoma de fotos
19 de noviembre: Evento de seguridad familiar en VAHS de 6:30 a
8:00 (folleto a continuación)
26-28 de noviembre: NO HAY CLASES (Acción de Gracias).

¿CAMBIO DE PLANES DESPUÉS DEL
COLEGIO?

A veces surgen imprevistos y es necesario
cambiar los planes extraescolares de su hijo/a.

¡Debe comunicarlo a la oficina antes de las 1:15!

Si no recibimos una nota escrita o una llamada
antes de las 1:15, su hijo/a seguirá con su plan

original. 
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Mensaje de la Sra. Beem
¡Saludos, familias de Country View!
Nuestro personal se ha dedicado este año a aprender sobre la enseñanza y el aprendizaje basados
en estándares. La enseñanza basada en estándares garantiza que cada lección se centre en los
conocimientos y habilidades específicos que su hijo necesita dominar para su nivel de grado.

Avanzando hacia la Enseñanza y el Aprendizaje Basados en Estándares en VASD
El Distrito Escolar del Área de Verona se encuentra en un proceso de varios años para implementar
la Enseñanza y el Aprendizaje Basados en Estándares, un cambio diseñado para asegurar que cada
estudiante tenga objetivos de aprendizaje claros, retroalimentación significativa y múltiples
oportunidades para demostrar su comprensión.
Este enfoque ayuda a los maestros a alinear la instrucción, la evaluación y la retroalimentación
directamente con los estándares de cada grado, creando un sistema más preciso, transparente y
centrado en el estudiante para reportar el aprendizaje. Se apoya a los estudiantes para que
establezcan metas, reflexionen sobre su progreso y asuman la responsabilidad de su propio
crecimiento, mientras que las familias obtienen una comprensión más clara de lo que su hijo sabe y
puede hacer.
Para aprender más sobre por qué y cómo VASD está haciendo esta transición, por favor consulte
nuestra Descripción General de Enseñanza y Aprendizaje Basados en Estándares [Inglés] [Español -
enlace aquí]

En Servico -
Sra. Beem 

https://drive.google.com/file/d/1_fEJ5sQMaTrs15srpDukQo4bAf4pF8if/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10jiLtYbL7EVTrLJCkK6X-UZ727OibmYP/view?usp=drive_link


ASISTENCIA DURANTE LAS VACACIONES
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Oportunidades para donar

Recursos alimentarios
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN DE FIN DE SEMANA:
Programa GRATUITO y confidencial que proporciona refrigerios
saludables y algunas comidas pequeñas y fáciles de preparar que
se envían a casa en la mochila de su hijo los viernes. 
Inscríbase AQUÍ o utilice el código QR.

COMIDAS ESCOLARES GRATUITAS/A PRECIO REDUCIDO
VASD participa en el programa federal de almuerzos
gratuitos/a precio reducido. Las familias pueden solicitarlo
durante todo el año si se producen cambios en sus ingresos. 
Para obtener más información sobre los requisitos, consulte
AQUÍ. 

RECURSOS ALIMENTARIOS LOCALES
HAGA CLIC AQUI para acceder a los bancos de alimentos locales,
comidas gratuitas y ayuda. 

AYUDA ALIMENTARIA DURANTE LAS FIESTAS
HAGA CLIC AQUÍ para acceder a los programas alimentarios
disponibles. 

¡Recogida de alimentos en
beneficio de Badger Prairie

Needs Network!

¿Necesitas ayuda con los regalos navideños esta
temporada? ¡Considera estas oportunidades!

VASD HELPING HANDS: Abierto a los estudiantes
de VASD y sus familias hasta los 18 años.
Inscríbase AQUÍ o utilizando el código QR hasta el 5
de diciembre.

Club Empty Stocking: Abierto a cualquier
persona del condado de Dane menor de 16
años.
Inscríbase AQUÍ o utilizando el código QR hasta
el 1 de diciembre.

BOLETÍN 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScG8A7JNszBDgjOZV3HLwMNkqeyq9N5wAXbz2G_YgqBmzRYrQ/viewform
https://www.verona.k12.wi.us/families/nutrition-services/free-and-reduced-price-meals-program
https://drive.google.com/file/d/1F5x6CacI6fryF4DkQ2GY2aQ_9Qdqr3jj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lmhsY5VWmjyhSCPi2inzx7EPGFDOOmqV/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuo4LdKHxQUGvvEeFrYkf1dpqo7ZPr5f8JDAWO1zYoXTNm_g/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuo4LdKHxQUGvvEeFrYkf1dpqo7ZPr5f8JDAWO1zYoXTNm_g/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuo4LdKHxQUGvvEeFrYkf1dpqo7ZPr5f8JDAWO1zYoXTNm_g/viewform?usp=header


La Unidad de Prevención del Acoso Escolar Second
Step se basa en pruebas y enseña a los niños a:

1.Reconocer cuándo se está produciendo acoso
escolar.

2.Denunciar el acoso escolar a un adulto de
confianza.

3.Negarse a permitir que el acoso escolar les
afecte a ellos mismos o a otros.

4.Ser un espectador que se rebela y forma parte
de la solución al acoso escolar.

El acoso escolar se describe como un comportamiento no
deseado que se utiliza para dañar o controlar a otra persona.
Este comportamiento se produce de forma repetida e implica
un desequilibrio de poder real o percibido entre el acosador y
la víctima. 

Tipos de acoso escolar:
1.Físico (golpear, empujar, dar patadas)
2.Verbal (insultar, burlarse)
3.Social (difundir rumores, excluir)
4.Mental/emocional (dañar el bienestar mental)
5.Ciberacoso (acoso en línea)

Los niños suelen ser capaces de utilizar sus habilidades para
resolver problemas y afrontar por sí mismos los conflictos y
los momentos difíciles. El acoso escolar, por el contrario, casi
siempre requiere la intervención de un adulto.

libros

PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR
Aspectos destacados ¿Qué es el acoso escolar?
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LOS ESTUDIANTES ESTÁN
APRENDIENDO...

Ayude a su alumno a distinguir entre momentos
desagradables, conflictos y acoso escolar, y
discuta de manera proactiva las respuestas
adecuadas ante situaciones de acoso escolar, ya
sea como víctima o como testigo.

cómo ayudar
Si su hijo ha sido víctima de acoso escolar, puede
apoyarlo de la siguiente manera:

Escuchando y validando sus sentimientos y
haciéndole saber que no es culpa suya.
Asegurándole que usted está ahí para él y que le
ayudará a encontrar una solución.
Fomentando la comunicación abierta.
Documentando los incidentes, las fechas y los
detalles.
Manteniéndose en contacto con la escuela.

Recursos
Stopbullying.gov
PACER’s National Bullying
Prevention Center -
pacer.org

The Juice Box Bully by Bob
Soronson and Maria Dismondy
My Secret Bully by Trudy
Ludwig
One by Kathryn Otoshi

¿Qué pasa si tu hijo es el que acosa a los demás?
Establezca consecuencias claras y anime a reparar el daño
causado, por ejemplo, escribiendo una carta de disculpa o
haciendo algo amable por la persona a la que han herido.
Exprese con firmeza que el acoso nunca está bien, al tiempo
que les hace saber que usted estará ahí para quererles y
apoyarles mientras desarrollan relaciones más positivas.



La Unidad de Protección Infantil Second Step es un plan
de estudios basado en pruebas que enseñará a los
alumnos...

Lección 1: Formas de mantenerse seguro y la regla
de preguntar siempre primero

Reconocer, rechazar y denunciar, en
combinación con las normas de seguridad
medioambiental (el mismo lenguaje que se
aprende en la prevención del acoso escolar).
Pedir permiso antes de ir a algún sitio, hacer algo
o aceptar algo de alguien.

Lección 2: Seguro/Inseguro/No deseado y «La regla
del contacto físico»

Los toques seguros nos ayudan a sentirnos
seguros y queridos (por ejemplo, abrazos, chocar
los cinco, chocar los puños, etc.).
Los toques inseguros nos hacen daño físico y no
están bien (por ejemplo, golpes, patadas,
puñetazos, etc.).
Los toques no deseados son aquellos que no
quieres. Puedes rechazar cualquier toque no
deseado, incluso si es un toque seguro. 
La regla del contacto físico: otra persona no debe
mirar ni tocar tus partes íntimas, excepto para
mantenerte sano. 
Los alumnos también aprenden que no es seguro
guardar secretos si se incumple la regla del
contacto físico.

COMPORTAMIENTOS PROTECTORES
Aspectos destacados ¿Qué se enseña?
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Enseñar a los alumnos a reconocer y
responder ante situaciones peligrosas es un
componente importante y obligatorio del plan
de estudios de todas las escuelas públicas de
Wisconsin (Ley estatal 118.01.2.d.8).
Lily Hlavacek, trabajadora social escolar,
impartirá clases sobre seguridad y
comportamientos protectores durante el
programa Counselor Connection en noviembre
y diciembre.

¿Cómo se enseña? 
Los alumnos interactuarán con el contenido de
diversas formas, entre las que se incluyen...

Vídeos cortos.
Lecturas en voz alta.
Escenarios.
Trabajo en grupo. 
Canciones y elementos visuales.

¿Preguntas o inquietudes?
Somos conscientes de que estos pueden ser
temas delicados para debatir y aprender. Si
tienes alguna pregunta o deseas revisar el
contenido, ¡no dudes en ponerte en contacto
con nosotros!

Lily Hlavacek
Trabajador Social
608-845-4833
hlavacel@verona.k12.wi.us

Jess Beem
Director
608-845-4810
beemj@verona.k12.wi.us

¿Te interesa saber más?
Visite earlyopenoften.org para obtener
información adicional sobre cómo tener

estas conversaciones con sus estudiantes.

http://earlyopenoften.org/


Traje de baño
Toalla
Bolsa de plástico para artículos
húmedos

Puedes traer gafas protectoras si las
tienes.

Presentaciones de nuestros profesores de
educación física sobre natación:
Primer día de presentación de natación
Descripción general de las clases de
natación de educación física

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Curtis (1)
Doyle (4)

Wenten (3)
Onyancha (5)

Lawry (1)
Crowe (2)

Holznecht (4)

Shellhause (5)
Sippola (1)
Passini (2)

Flogel (3)
Thoman (5)

Lauer-Jones (1)
Schroeder (2)

Morelli (4)

Wersal (3)

ARTES RELACIONADAS
Conoce a nuestros profesores de

educación física
COSAS QUE DEBES LLEVAR PARA NADAR

1st-5th
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HORARIO DE NATACIÓN 1st-5th grado

El Sr. Dunkleberger estará en la piscina durante
las clases de natación. El Sr. Dresen impartirá
clases de educación física  en Country View los
lunes y jueves.

Fechas de natación: 11/3/25 - 12/19/25

mr. Dunkleberger Mr. Dresen

https://www.canva.com/design/DAGwLhcyP-M/ohcvCjgxyi0ZsEGZA2fsGg/view?utm_content=DAGwLhcyP-M&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=ha5aefe0b3c
https://www.canva.com/design/DAGwKdbhi1Q/OTG19_sBvlGLEV1HZRFyCQ/view?utm_content=DAGwKdbhi1Q&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=ha064818ba0
https://www.canva.com/design/DAGwKdbhi1Q/OTG19_sBvlGLEV1HZRFyCQ/view?utm_content=DAGwKdbhi1Q&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=ha064818ba0


EVENTO FAMILIAR SOBRE 
SECURIDAD Y 
PREVENCIÓN 

Navegando el nuevo panorama de las 
drogas

Verona Area High School
presenta THE NEW DRUG
TALK: CONECTAR PARA

PROTEGER
 

PREGUNTAS?
 

ENTRADA GRATUITA
Evento apropriado para

padres, madres y tutores de
estudiantes de escuela 

¿POR QUÉ ASISTIR?
 

Unaconversacióncrítica paratodos
los padres, madres y tutores

Laaparicióndelfentanilo en 
pastillas falsificadas ha generado
riesgos nunca antes vistos para
los jóvenes. Esto no se trata solo
de “drogas”, sino de brindar a su
familia el conocimiento necesario
para mantenerse segura en un
mundo que cambia rápidamente.
Las investigaciones muestran
que el 83% de los adolescentes
son menos propensos a consumir
pastillas indebidamente después
de aprender sobre estos peligros.

FECHA: 

LOCATION: 

Miercoles, 19 de noviembre de 2025
HORA: 

6:30-8pm

Centro de Artes Escenicas (PAC) at VAHS
234 Wildcat Way, Verona, WI

Entrada por la Puerta 10

Comuniquesecon: Tamara 
Sutor 608-653-1272 o

Teresa Nicholas or Shawn
Harris 

intermedia y preparatoria

Incluye: 

Acompáñenos para aprender: 
●

●

●

●

●

●

●

Un cortometraje educativo de Song for Charlie

Presentación de expertos que comprenden los retos que enfrentan las

familias

Sesión abierta de preguntas y respuestas para atender sus

preocupaciones específicas

Cómo ha cambiado el panorama actual de las drogas con la aparición de

pastillas falsificadas que contienen fentanilo

Estrategias prácticas para iniciar conversaciones efectivas con sus hijos

Factores de protección que toda familia debe conocer

Recursos para ayudar a su familia a enfrentar estos desafíos juntos

Obtenga más información sobre  en thenewdrugtalk.orgThe New Drug Talk

https://thenewdrugtalk.org/

