
25-26 Boletín CIS #1 
 
¡Hola, comunidad de Squalicum! 
 
Mi nombre es Justin Sánchez, coordinador de servicios estudiantiles en SQHS. Trabajo para la 
organización sin fines de lucro Communities in Schools, que se dedica a apoyar a los jóvenes 
de K-12 en metas académicas, de comportamiento y socioemocionales, asegurándose de que 
tengan las necesidades básicas en la escuela y el hogar para prosperar.  
 
Mi oficina está en la Sala de Servicios Estudiantiles y Recursos Familiares (B214). Los niños 
pueden obtener refrigerios, productos de higiene, útiles escolares, folletos de recursos y 
comidas para llevar a casa. Organizo grupos de almuerzo y apoyo a los estudiantes con sus 
objetivos en Storm y en clase.  
 
¡Aquí está mi boletín trimestral sobre recursos/eventos locales! 
 
Entrada gratuita para estudiantes a los juegos de WWU 

● CIS y WWU tienen una asociación para la entrada gratuita a juegos deportivos 
seleccionados. Asista a las fechas a continuación, traiga su tarjeta ASB de estudiante y 
diga: "Estoy en SQHS" o "¡Communities in Schools apoya a mi escuela!" Esto le dará un 
boleto de estudiante gratis. Esté atento a un puesto de presentación de CIS en estas 
fechas si tiene preguntas 

 



 
Si necesitas algo en la escuela, ¿dónde puedes conseguirlo?  

● Storm Exchange: Armario de recursos por gimnasio para suéteres, camisas, ropa 
formal, mercancía de Storm, calcetines, zapatos, etc. Donaciones recibidas con 
regularidad  

● B214: Refrigerios, donaciones de alimentos no perecederos, útiles escolares, 
desodorante, cepillo de dientes/pasta de dientes, tampones, gomas para el cabello, 
bálsamo labial, botellas de agua, etc.   

● Oficina de consejería: productos de higiene, útiles escolares, asistencia financiera y 
folletos universitarios 

 
Bolsas de comida para aves silvestres 

● Los estudiantes / familias pueden inscribirse para recibir una bolsa para llevar a casa 
con dos desayunos, almuerzos, cenas y varios refrigerios no perecederos. La comida 
generalmente sale todos los viernes, pero los estudiantes pueden recogerla según sea 
necesario o cualquier día de la semana. Póngase en contacto con Justin, el maestro / 
consejero o la subdirectora Meghan Dunham para que lo agreguen 

 
 
Recursos adicionales 

● Aquí hay algunas opciones de recursos locales. Justin, el personal de la escuela o 
Frank Alvear (enlace familiar) harán todo lo posible para ayudarlo a conectarse si lo 
necesita 

● El Centro de Recursos Familiares en Shuksan y Carl Cozier ofrece artículos para 
necesidades básicas. Comuníquese con Shuksan al 360-676-6456 o Carl Cozier al 360-
676-5085. La línea de mensajes multilingües de Shuksan es 360-647-6816 

https://shuksan.bellinghamschools.org/families/family-support-services


● La Biblioteca de Recursos Comunitarios proporciona comidas, ropa, vivienda e higiene 
comunitarias, así como también cómo inscribirse para recibir beneficios. Varios idiomas 
disponibles 

 

 

 

https://www.whatcomabc.org/library/


 
 
Tutoría después de la escuela 

● ¡Ven a la tutoría después de la escuela! Tenemos bocadillos y personas que quieren 
ayudar. Podemos conseguirle un pase de autobús después si toma el autobús. Justin 
está allí una vez a la semana  

 
 

Si tiene preguntas, desea ayuda con estos recursos o necesita algo que no figura en la lista, 
comuníquese con Justin al justin.sanchez@bellinghamschools.org o al (360) 676-6470 ext. 
7607. También se puede contactar a nuestro enlace familiar Frank Alvear en 
frank.alvear@bellinghamschools.org, así como para obtener apoyo multilingüe. 
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