
Qué es Educación Especial 



¿Qué son los servicios de educación 
especial?

Los servicios de educación 
especial son una instrucción 

especialmente diseñada para 
satisfacer las necesidades 

educativas individuales de los 
niños con discapacidades que 

cumplen los criterios de 
elegibilidad establecidos por la 

ley.

Los servicios de educación 
especial pueden comenzar a 

la edad de tres (3) años y 
pueden continuar hasta que 
su hijo se gradúe o cumpla 

veintidós (22) años.



¿Qué son los servicios relacionados?

Los servicios relacionados son servicios de transporte, 
desarrollo, corrección y otros servicios de apoyo necesarios 
para ayudar al niño a beneficiarse de los servicios de 
educación especial.



El proceso de educación especial

El proceso de educación especial determina si su hijo reúne o no los 
requisitos para recibir educación especial y servicios relacionados y, en 
caso afirmativo, qué educación especial y servicios relacionados son 
apropiados para su hijo.



¿Hay servicios para 
niños menores de tres 
años?

Todos los demás niños de esta franja de edad que presenten 
retrasos en el desarrollo o condiciones de riesgo 

establecidas con consecuencias perjudiciales para el 
desarrollo recibirán servicios de intervención temprana de su 

Centro Regional local.

Los niños que reúnan los requisitos para recibir servicios de 
intervención temprana recibirán servicios del Distrito si tienen, 
exclusivamente, una discapacidad visual, auditiva u ortopédica 

grave.

En California, los niños con discapacidades menores de tres 
(3) años pueden cumplir los requisitos para servicios de 

intervención temprana que ayuden a mejorar su desarrollo.



¿Cuándo puede un niño cumplir los 
requisitos para recibir servicios de 
educación especial?

Un niño es elegible para recibir servicios de educación especial si un equipo del IEP determina que el niño tiene una discapacidad y necesita servicios de educación 
especial para progresar en su educación. Las discapacidades incluyen:

• Autismo
• Sordera
• Sordoceguera
• Discapacidad emocional
• Discapacidad médica establecida (sólo para niños de 3 a 5 años)
• Discapacidad auditiva
• Discapacidad intelectual
• Discapacidades múltiples
• Discapacidad ortopédica
• Otra discapacidad de salud
• Discapacidad específica de aprendizaje
• Discapacidad del habla o lenguaje
• Lesión cerebral traumática
• Discapacidad visual



Hay cuatro pasos básicos en el 
proceso de educación especial

Remisión para 
evaluación Evaluación

Desarrollo y 
aplicación de un 

Programa educativo 
individualizado (IEP)

PASO 1 PASO 2 PASO 3 PASO 4:

Revisión del IEP



PASO 1: 
Remisión para 
evaluación

Un padre, tutor, maestro, otro personal escolar y miembros de la 
comunidad que crean que un niño puede necesitar servicios de 
educación especial pueden solicitar una evaluación de educación 
especial del niño.

La solicitud debe hacerse por escrito y entregarse al director(a) de la 
escuela.

Una vez recibida la solicitud de evaluación en la escuela, se le 
proporcionará una respuesta por escrito en un plazo de quince (15) 
días, sin contar las vacaciones escolares que excedan los cinco (5) días.

Si el Distrito determina que una evaluación es adecuada usted 
recibirá un Plan de evaluación de educación especial.

Si el Distrito determina que una evaluación de su hijo no es
adecuada recibirá una notificación por escrito de esta decisión.



PASO 2: Evaluación

Una evaluación consiste en 
recopilar información sobre su hijo 

para determinar si tiene una 
discapacidad y la naturaleza y el 

alcance de los servicios de 
educación especial que puede 

necesitar.

Las evaluaciones pueden incluir 
pruebas individuales, observaciones del 

niño en la escuela, revisión del 
progreso, entrevistas con el niño, los 
padres/tutores y el personal escolar 

que trabaja con el niño, y revisión de los 
expedientes escolares, informes y 

muestras de trabajo.



Durante la evaluación...

Su hijo será evaluado en todas las áreas relacionadas con su presunta discapacidad.

Un equipo multidisciplinar, que incluirá al menos un maestro u otro especialista con conocimientos en el área de la presunta discapacidad de su hijo, evaluará a su 

hijo. La evaluación se llevará a cabo en el idioma y de la forma que más probabilidades tenga de proporcionar información precisa sobre lo que su hijo sabe y 

puede hacer académicamente, en términos de desarrollo, y funcionamiento a menos que no sea factible proporcionarla o administrarla. Cuando sea necesario, se 

utilizará un intérprete capacitado para ayudar en la evaluación. La evaluación incluirá diversas pruebas apropiadas para medir los puntos fuertes y las 

necesidades de su hijo. Las personas que administren estas pruebas estarán capacitadas para ello. La evaluación se adaptará a los alumnos con deficiencias 

sensoriales, físicas o del habla. Los materiales y procedimientos de examen y evaluación no serán discriminatorios en modo alguno.



PASO 3: Elaboración y aplicación de un 
Programa educativo individualizado (IEP)

Una vez evaluado su hijo, se celebrará una reunión del Programa educativo individualizado (IEP).

La reunión del IEP se celebrará a una hora y en un lugar razonablemente convenientes tanto para 
usted como para los representantes del Distrito.

En esta reunión, el equipo del IEP analizará los resultados de la evaluación y determinará si su 
hijo reúne los requisitos para recibir servicios de educación especial.

Durante la reunión se elaborará un IEP.



PASO 4: Categorías de revisión del IEP

Si su hijo recibe servicios de educación especial, su IEP se revisará en una reunión del equipo del IEP al menos una vez al año para determinar 
en qué medida satisface sus necesidades.

Además, cada tres años se volverá a evaluar a su hijo según sea necesario.

Si le inquieta que no se estén satisfaciendo las necesidades educativas de su hijo, usted o el personal de la escuela pueden solicitar una 
nueva evaluación o una reunión del equipo del IEP para revisar el IEP, en cualquier momento del año.

Puede solicitar una reunión del equipo del IEP enviando una solicitud por escrito al centro escolar.

Una vez recibida su solicitud, la reunión deberá celebrarse en un plazo de treinta (30) días, sin contar las vacaciones escolares que excedan los 
cinco (5) días.
Puede solicitar una reunión del equipo del IEP enviando una solicitud por escrito al centro escolar o completando una Solicitud de evaluación 
de educación especial que puede obtenerse en cualquier escuela del Distrito.

La escuela debe obtener su permiso antes de reevaluar a su hijo. Las reevaluaciones no se realizarán más de una vez al año a menos que 
el distrito lo considere necesario.



Plazos del IEP

El Distrito debe convocar una reunión del equipo del IEP en un plazo de 30 días naturales (excluidos los descansos de más de 5 días) 
a partir de la solicitud de los padres de convocar una reunión del equipo.

El distrito debe convocar una reunión del equipo del IEP en un plazo de 60 días naturales (excluidos los descansos de más de 5 días) a 
partir de la recepción del consentimiento para el plan de evaluación.

Los padres tienen 15 días naturales para 
dar su consentimiento

Elaborar un plan de evaluación en un plazo de 15 días naturales a partir de la recepción 
de la remisión



Participación de los padres/ tutores

•Programar el IEP para permitir la participación de los padres y seguir cumpliendo los 
plazos.

•Documentar los esfuerzos para demostrar la diligencia debida.

•Envíe a los padres una copia del IEP y ofrézcales volver a reunirse cuando los padres 
estén disponibles.

•La participación de los padres debe ser significativa y quedar documentada en las 
notas.

•No deje ninguna inquietud sin respuesta.

Programar 

Documentar

Enviar 

Significativa

Inquietudes



Participación de los padres/ tutores: 
Durante la reunión

El Equipo escolar recalca a 
los padres que todas las 

opciones están abiertas a 
discusión.

El equipo escolar no 
expresa una actitud de 

"tómelo o déjelo" ni hace 
afirmaciones del tipo "aquí 

no hacemos eso". Si un 
niño necesita un servicio, 

se lo ofrecemos.



•Notificación de 
los derechos de 
los padres: 
¿Cuándo se 
reciben?

Remisión 
inicial

Retiro = 
cambio de 
colocación

A petición 
de los 
padres

Al menos 
una vez 
al año

Con un plan de 
evaluación

Previo 
aviso por 
escrito



¿Quién asiste a la reunión?

Padres Un maestro de 
educación 

general

Al menos un 
maestro/ 

especialista de 
educación 
especial

Un representante 
cualificado de la 
LEA

Alguien cualificado 
para realizar 

exámenes 
diagnósticos 
individuales

Alguien capaz de 
interpretar las 
implicaciones 

pedagógicas de los 
resultados de las 

evaluaciones.

Otras personas que 
tengan conocimiento 

o experiencia 
especial en relación 

con el niño

El estudiante, si es
apropiado



FAPE
En virtud de la ley IDEA, las escuelas públicas están obligadas a proporcionar a cada niño 
discapacitado una educación pública gratuita y adecuada (FAPE) en el entorno menos restrictivo, 
sin coste alguno para los padres del niño. La FAPE es un programa educativo individualizado que 
está diseñado para satisfacer las necesidades individuales del niño y del cual el niño recibe un 
beneficio educativo, y le prepara para la educación superior, el empleo y la vida independiente.

Todas las necesidades establecidas deben abordarse en el IEP mediante

metas, los servicios relacionados, 
adaptaciones/modificaciones o un plan de apoyo u otra disposición

El IEP debe estar razonablemente calculado para permitir que el niño progrese de forma adecuada a sus
circunstancias individuales.

El IEP es el documento que determina si se ha ofrecido la FAPE.



Base de referencia/metas

Debe ser medible

Describa lo que se 
puede esperar 

razonablemente que el 
estudiante logre en 12 

meses

Las bases de referencia 
son el punto de partida de 

las metas anuales y 
deben referirse 

específicamente a cada 
meta.

Sin bases de 
referencia no se

pueden determinar 
los avances

Si la medición de la base 
de referencia no 

coincide con la medición 
de la meta, no se puede 
determinar el progreso.

La cantidad y los 
tipos de metas 

dependen de las 
necesidades del 

alumno



Comportamiento Metas de comportamiento en el IEP

Plan de intervención positiva en el 
comportamiento

Evaluación conductual funcional que 
conduce a un Plan de apoyo conductual 
positivo

Metas de consejería



Otras consideraciones

Adaptaciones/
modificaciones/apoyos y 

servicios

Factores especiales 
(incluida la tecnología 

de asistencia)

Pruebas (aula, distrito, 
estado) y adaptaciones 

que puedan ser 
necesarias

Año escolar prolongado

Planificación de la 
transición a posibles 

oportunidades 
postsecundarias

Progreso en las metas del
año pasado

Plan de aprendizaje
de emergencia

(SB 98)



Servicios

Asegúrese de que se 
apoyan todas las

metas

Sea específico
Cómo y dónde 

se presta el 
servicio

Frecuencia de 
prestación del 

servicio

Utilice los 
comentarios/ 

notas para 
explicar



Colocación Debe determinarse en base a las 
necesidades del alumno

Todas las consideraciones se examinarán a 
través de la perspectiva de un continuo de 
100% de educación general, con consulta a 
través de una mezcla de educación general y 
de recursos o una clase de educación especial

Se puede considerar la colocación 
en una escuela no pública si el 
distrito escolar no dispone de una 
colocación adecuada.



Preguntas
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