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GUIDING PRINCIPLES:
The goal of EAB’s School Health Services is to support and enhance the 
educational process by identifying and addressing health issues that may 
hinder student learning. The program focuses on creating a safe and healthy 
environment that encourages learning, while also providing professional care 
for students who become ill or injured. This approach seeks to reduce health-
related absences and improve the quality of classroom time. Successful and 
comprehensive school health services depend on the collaboration between 
healthcare providers and other school staff.

POLICY STATEMENT:
The responsibilities of school healthcare providers include: (1) assisting 
families and school staff in preparing for medical emergencies that may 
occur at school, (2) ensuring health-related procedures and treatments 
are performed safely and accurately by trained school personnel, (3) 
implementing Individual Care Plans (ICP/SSP) with a multidisciplinary team, 
(4) enhancing the quality of students’ educational experiences by reducing 
health-related absenteeism, (5) ensuring medications are administered 
correctly and in accordance with school policies, and (6) serving as health 
advisors to school faculty and staff.

The role of schools in providing health services involves: (1) identifying and 
referring students who need health services to school healthcare providers, 
and (2) administering medications in compliance with local regulations.

GUIDELINES:
Students visit the school’s health unit, room LS05, throughout the day for 
various illnesses and injuries. Most cases are minor and do not require 
notifying parents or guardians immediately. However, if the school 
healthcare provider determines that follow-up is needed, they will contact 
a parent or guardian by phone or in writing. It is sufficient to inform one 
parent, and communication with both is not required. If a medical visit 
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occurred during the school day and the parent or guardian picked up the 
student at the usual dismissal time, they will be notified about the visit to 
the school’s health unit.  In the event of an emergency, the school will first 
attempt to notify a parent or guardian by phone, followed by the emergency 
contact. If an ambulance is needed and a parent or guardian is unavailable, a 
principal or an authorized leadership team member will ensure the student 
is accompanied to the hospital by a school employee.

Students are encouraged to remain in the classroom during the school day. 
If a student frequently visits the health unit or calls home often during the 
week, the school healthcare provider may contact the parent or guardian to 
determine if there is a medical or psychosocial issue that needs attention. 
The school healthcare provider collaborates with students, parents, 
educators, staff, and community resources to deliver health services. The 
principal plays a crucial role by working closely with the school healthcare 
provider to ensure the effective delivery of these services in each school.

PROCEDURES:
DOES EAB HAVE A HEALTHCARE PROVIDER? WHAT ARE 
THE HEALTH UNIT’S OPERATING HOURS? CAN ACTIVITIES 
BE CONDUCTED ON CAMPUS WITHOUT SUPERVISION BY A 
SCHOOL HEALTHCARE PROVIDER?

There is always at least one emergency responder on duty on campus from 
7:00 am to 7:00 pm, Monday through Saturday. Additional responders 
are called in as necessary for pre-scheduled activities, events, and during 
periods of high campus traffic.

WHAT IS THE ROLE OF THE SCHOOL HEALTHCARE PROVIDER 
AT EAB?

The role is to offer appropriate services to students, staff, and parents on 
campus, ensuring the protection of their physical, mental, and emotional well-
being.



EA
B

’S
 L

O
W

 H
U

M
ID

IT
Y 

&
 H

EA
T

 IN
D

EX
 G

U
ID

EL
IN

ES

6

WHEN WILL PARENTS BE NOTIFIED?

For all incidents of medium or serious severity, the school healthcare provider 
will notify parents and report the incident via phone, WhatsApp, or email. 
Parents will receive guidance on whether their child should stay at school. In 
severe cases, as determined by the school healthcare provider, parents will be 
asked to pick up their child and seek medical attention.

It is sufficient to inform one parent; there is no requirement to contact both.

HOW ARE TEACHERS AND ASSISTANTS INFORMED ABOUT A 
STUDENT IN SCHOOL?

 The school healthcare provider will either send a written message to the 
teacher and/or assistant or meet with them in person to report the occurrence.

WHAT IS THE PROCESS FOR UPPER SCHOOL STUDENTS VIS-
ITING THE HEALTH UNIT? 

If a student needs to visit the health unit during class, they must bring a pass 
from their teacher. After the visit, the school healthcare provider will send the 
teacher a written note indicating the time the student left.

WHAT IS THE PROCESS FOR LOWER SCHOOL STUDENTS VIS-
ITING THE HEALTH UNIT? 

The teacher or teacher’s assistant should escort the student to the health unit, 
ensuring they are not unaccompanied. After the visit, a staff member will either 
return the child to the classroom or take them to one of the gates.

WHAT IS THE PROCESS IN A SERIOUS INJURY SITUATION?

In the event of a serious injury, the parent or guardian will be notified right 
away. If the situation requires an ambulance, one of the parents or guardians 
will be contacted immediately. If they cannot be reached, the principal, in 
collaboration with the leadership team and healthcare providers, will decide on 
the appropriate actions to take.
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WHAT HAPPENS IF A STUDENT NEEDS TO TAKE MEDICA-
TION? 

Parents should provide the medication, which must not be stored in the student’s 
cubby, locker, backpack, etc. The medication must come with a prescription 
that includes the student’s name, prescription issue date, dosage, time, and a 
visible expiration date on the label or packaging. The medication should be 
given to the school’s health care providers in a clear bag or as recommended by 
the laboratory, ensuring it has a valid expiration date along with the student’s 
name and grade. Note that prescriptions also have an expiration date; for more 
information, contact the Health Unit.

WHAT SHOULD BE DONE IF A STUDENT IS VISIBLY INJURED? 

Do not move the student; instead, seek out a Health Unit. The Health unit will 
come to the student.

ARE WHEELCHAIRS AND CRUTCHES AVAILABLE IN THE 
HEALTH UNIT? 

Yes. Students can use it during their treatment and return them when they 
are no longer needed. The wheelchair is not permitted to be taken off school 
grounds but can be used during school hours.

WHEN SHOULD AN AMBULANCE BE CALLED?

An ambulance should be summoned in cases that appear to be serious or after 
assessment by a qualified health professional. For students, parents must be 
notified before calling the ambulance. The ambulance usually arrives at EAB 
within 15 minutes.

HOW CAN THE HEALTH UNIT BE CONTACTED?

Phone numbers: +55 (61) 3442-9725 or +55 (61) 98318-0504 (WhatsApp); 
email: healthunit@eabdf.br .

mailto:healthunit%40eabdf.br%20?subject=
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HOW DOES EAB INFORM PARENTS ABOUT INFECTIOUS  
DISEASES? 

When there is a case of an infectious or contagious disease in a class, a bulletin 
is emailed to the entire class, including parents/guardians, teachers, teacher’s 
assistant and divisional principals. 

For the purposes of this item 14, “infectious/ contagious disease” only 
includes the pathologies that could be transmitted due to normal interaction 
inside the school.

WILL THE SCHOOL HEALTH CARE PROVIDER ALWAYS NOTIFY 
PARENTS/GUARDIANS? 

Parents or guardians will be informed of any moderate or severe incidents. It is 
sufficient to notify just one parent; it is not required to communicate with both. 
In minor cases, the family will be informed when they pick up their child at the 
regular dismissal time.

HOW TO REPORT ALLERGIES/ HEALTH CONDITIONS?

Please ensure all updated allergies or dietary restrictions are communicated 
with the Health Unit, classroom teacher and assistant teacher. Please keep your 
contact information up to date.

EAB is a NUT SAFE environment; please do not send your child nut based 
products. 

Students with severe food allergies will be oriented to bring food from home.

WHAT IF MY CHILD HAS EMERGENCY MEDICATION?

The medicine will be stored in the health unit, to be used by your child in case 
needed. 
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ARE THERE ANY RECOMMENDATIONS FOR PACKED SNACKS 
AND LUNCHES?

Please provide only nutritious foods like yogurt, fruit, sandwiches, and juice 
as snacks. Avoid sending soda, soft drinks, or other unhealthy items. While 
we encourage students to make healthy choices, we will also support this by 
not offering candy as rewards during the school day. Additionally, the school 
discourages students from sharing food. Certain foods are not permitted 
for distribution to students within the school, as outlined in legal notices 
31/2013 and 11/2014:

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/138

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/165 

DOES THE SCHOOL OFFER FIRST AID TRAINING? 

Yes, EAB provides first aid training for faculty and staff conducted by 
qualified professionals hired by the school.

The EAB Health unit responds to emergency medical situations but does 
not replace the family doctor for routine health issues. Parents should 
inform the nurse of any special medical needs for their child as soon as 
possible.  Medication can only be administered at the written request of 
the student’s parents and physician. All medicine must be given to the nurse 
who will monitor the dosage and frequency of medication.  Medicine may 
not be kept in individual student lockers.  The nurse will not give students 
medication without the written authorization as described above.  For more 
information regarding health related issues, please refer to the publication 
entitled “EAB Health Policy.”

As of March 2017 EAB will no longer give ANY red or black striped 
medicine WITHOUT physician’s prescription.

Medicine to be given by the nurses must be sent by parents with a 
doctor’s prescription, no exceptions.

Nurses can give ONLY “ non - striped” (over-the-counter by US 
standards) medicine, if the school has them WITH PARENTS’ 
AUTHORIZATION.

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/138 
https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/165
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As of March 2017 EAB will no longer give ANY red or black striped 
medicine WITHOUT physician’s prescription.

Medicines to be given by the nurses should be sent by parents 
ALWAYS together with the doctor’s prescription.

Nurses can give ONLY non striped medicine, if school has them, WITH 
WRITEN PARENTS’ AUTHORIZATION.

For medicine with yellow stripes (which are generic brands), the same 
rule will apply based on the original stripe of the medication.

Art. 35 of the law 5.991 of December 17, 1973 states that prescription will be 
accepted accompanied by the medication, when:

a)  it is legible and unabbreviated, comply with the nomenclature and official 
weight and measuring system;

b) it contains the patient’s full name and the information of dosage and time 
schedule to administer the medication;

c)  it contains a date , physician’s signature, physician’s office address and the 
membership number of the physician at professional council (or stamp with the 
number of CRM – Conselho Regional de Medicina).

(According to Parecer of COREN-DF 025/2010).

CLARIFICATIONS:

1.	 If a student has a temperature of 99.5°F/ 37.5°C or above, 
parents/ guardians will be contacted to pick up the student. In 
order to return to campus, the individual must be 24h symptom 
free/ 24h without medication to reduce temperature. In 
order to return before stated above, individuals must have an 
authorization from a doctor (doctor’s note). 

2.	 If a student is allergic to insect bites or has any other allergies, 
parents must provide the medication and doctor’s note to the 
health unit for proper administration.
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3.	 For students who need medication on a regular basis, parents 
must send the medication along with a doctor’s note to the 
health unit for proper administration.

Recommendation: Sick individuals should stay home and seek medical 
attention. Please inform the school health unit.

Thank you for your cooperation. If you have any questions, please feel free to 
reach out to us.

HEALTH UNIT TEAM:

Mrs. Amabily Souza 
Ms. Anna Gabryella Martins 
Contacts: +55 (61) 3442-9725 or +55 (61) 98318-0504
E-mail: healthunit@eabdf.br

HEALTH UNIT HOURS & SERVICES

Hours of Operation:
Monday to Friday: 7:45 AM – 4:45 PM
Additional support is available during previously scheduled activities, as 
guided by the internal calendar. (Closed on weekends and holidays)

Health Services Provided:

•	 First aid and emergency care for minor injuries and urgent health 
concerns

•	 Management of chronic conditions such as asthma, diabetes, and 
allergies

•	 Administration of prescribed medications in accordance with school 
protocols

•	 Monitoring of student health and communication with families when 
concerns arise

•	 Support during illness, including rest, hydration, and evaluation for 
early dismissal if needed

mailto:healthunit%40eabdf.br?subject=
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DE SAÚDE 
DA EAB
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PRINCÍPIOS  
ORIENTADORES:
O objetivo dos Serviços de Saúde Escolar da EAB é apoiar e aprimorar o 
processo educacional identificando e abordando questões de saúde que 
possam dificultar a aprendizagem dos alunos. O programa foca na criação de 
um ambiente seguro e saudável que estimule o aprendizado, ao mesmo tempo 
em que oferece cuidados profissionais para os alunos que ficam doentes ou se 
machucam. Essa abordagem busca reduzir as ausências relacionadas à saúde 
e melhorar a qualidade do tempo de sala de aula. Serviços de saúde escolar 
bem-sucedidos e abrangentes dependem da colaboração entre prestadores 
de cuidados de saúde e outros funcionários da escola.

DECLARAÇÃO DE POLÍTICA:
As responsabilidades dos prestadores de cuidados de saúde escolar 
incluem: (1) auxiliar famílias e funcionários da escola na preparação para 
emergências médicas que possam ocorrer na escola, (2) garantir que 
procedimentos e tratamentos relacionados à saúde sejam realizados de 
forma segura e precisa por pessoal treinado da escola, (3) implementar 
Planos de Cuidados Individuais (ICP/SSP) com uma equipe multidisciplinar, 
(4) melhorar a qualidade das experiências educacionais dos alunos reduzindo 
o absenteísmo relacionado à saúde, (5) garantir que os medicamentos sejam 
administrados corretamente e de acordo com as políticas da escola e (6) 
atuar como conselheiros de saúde para o corpo docente e a equipe da escola.

O papel das escolas na prestação de serviços de saúde envolve: (1) 
identificar e encaminhar alunos que precisam de serviços de saúde para os 
prestadores de cuidados de saúde da escola e (2) administrar medicamentos 
em conformidade com as regulamentações locais.
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DIRETRIZES:
Os alunos visitam a unidade de saúde da escola, sala LS05, durante o 
dia para diversas doenças e lesões. A maioria dos casos é menor e não 
requer notificação imediata aos pais ou responsáveis. No entanto, se o 
prestador de cuidados de saúde da escola determinar que é necessário 
um acompanhamento, ele entrará em contato com um pai ou responsável 
por telefone ou por escrito. É suficiente informar um dos pais, não sendo 
necessário comunicar ambos. Se houve atendimento durante o dia letivo e o 
pai ou responsável buscou no horário normal de saída, ele deverá então ser 
avisado do atendimento havido. Em caso de emergência, a escola tentará 
primeiramente notificar um pai ou responsável pelo telefone, seguido pelo 
contato de emergência. Se uma ambulância for necessária e um pai ou 
responsável não estiver disponível, um diretor ou um membro autorizado 
da equipe de liderança garantirá que o aluno seja acompanhado ao hospital 
por um funcionário da escola.

Os alunos são incentivados a permanecer na sala de aula durante o dia 
escolar. Se um aluno visitar frequentemente a unidade de saúde ou ligar para 
casa com frequência durante a semana, o prestador de cuidados de saúde da 
escola pode entrar em contato com o pai ou responsável para determinar se 
há um problema médico ou psicossocial que precisa de atenção. O prestador 
de cuidados de saúde da escola colabora com alunos, pais, educadores, 
funcionários e recursos comunitários para oferecer serviços de saúde. O 
diretor desempenha um papel crucial ao trabalhar em estreita colaboração 
com o prestador de cuidados de saúde da escola para garantir a entrega 
eficaz desses serviços em cada escola

PROCEDIMENTOS:
A EAB POSSUI UM PRESTADOR DE CUIDADOS DE SAÚDE? 
QUAIS SÃO OS HORÁRIOS DE FUNCIONAMENTO DA UNIDADE 
DE SAÚDE? PODEM SER REALIZADAS ATIVIDADES NO CAM-
PUS SEM A SUPERVISÃO DE UM PRESTADOR DE CUIDADOS DE 
SAÚDE DA ESCOLA?
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Há sempre pelo menos um bombeiro civil de plantão no campus das 7h às 
19h, de segunda a sábado. Bombeiros civis adicionais são chamados conforme 
necessário para atividades pré-agendadas, eventos e durante períodos de alta 
movimentação no campus.

QUAL É O PAPEL DO PRESTADOR DE CUIDADOS DE SAÚDE DA 
ESCOLA NA EAB?

O papel é oferecer serviços apropriados aos alunos, funcionários e pais no 
campus, garantindo a proteção do bem-estar físico, mental e emocional.

QUANDO OS PAIS SERÃO NOTIFICADOS?

Para todos os incidentes de severidade média ou grave, o prestador de cuidados 
de saúde da escola notificará os pais e relatará o incidente por telefone, 
WhatsApp ou e-mail. Os pais receberão orientações sobre se seu filho deve 
permanecer na escola. Em casos graves, conforme determinado pelo prestador 
de cuidados de saúde da escola, os pais serão solicitados a buscar seu filho e 
buscar atendimento médico. É suficiente informar um dos pais; não é necessário 
comunicar ambos. Nos casos leves a família será avisada quando buscar o filho 
no horário normal de saída.

O OS PROFESSORES E ASSISTENTES SÃO INFORMADOS SOBRE 
UM ALUNO NA ESCOLA?

O prestador de cuidados de saúde da escola enviará uma mensagem escrita ao 
professor e/ou assistente ou se reunirá com eles pessoalmente para relatar o 
ocorrido.

QUAL É O PROCESSO PARA ALUNOS DO ENSINO MÉDIO VISI-
TAREM A UNIDADE DE SAÚDE?

Se um aluno precisar visitar a unidade de saúde durante a aula, ele deve trazer 
um passe do seu professor. Após a visita, o prestador de cuidados de saúde 
da escola enviará ao professor uma nota escrita indicando o horário em que o 
aluno saiu.
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QUAL É O PROCESSO PARA ALUNOS DO ENSINO FUNDAMEN-
TAL VISITAREM A UNIDADE DE SAÚDE?

O professor ou assistente do professor deve acompanhar o aluno até a unidade 
de saúde, garantindo que ele não esteja desacompanhado. Após a visita, um 
membro da equipe devolverá a criança à sala de aula ou a levará a um dos 
portões.

QUAL É O PROCESSO EM UMA SITUAÇÃO DE LESÃO GRAVE?

Em caso de lesão grave, o pai ou responsável será notificado imediatamente. Se 
a situação exigir uma ambulância, um dos pais ou responsáveis será contatado 
imediatamente. Se não puderem ser contatados, o diretor, em colaboração com 
a equipe de liderança e prestadores de cuidados de saúde, decidirá as ações 
apropriadas a serem tomadas.

O QUE ACONTECE SE UM ALUNO PRECISAR TOMAR MEDICA-
MENTO?

Os pais devem fornecer o medicamento, que não deve ser armazenado no 
cubículo, armário ou mochila do aluno. O medicamento deve vir com uma 
receita que inclua o nome do aluno, data de emissão da receita, dosagem, 
horário e uma data de validade visível no rótulo ou embalagem. O medicamento 
deve ser entregue aos prestadores de cuidados de saúde da escola em um saco 
transparente ou conforme recomendado pelo laboratório, garantindo que 
tenha uma data de validade válida, junto com o nome e a série do aluno. Note 
que as receitas também têm uma data de validade; para mais informações, entre 
em contato com a Unidade de Saúde.

O QUE DEVE SER FEITO SE UM ALUNO ESTIVER VISIVEL-
MENTE FERIDO?

Não mova o aluno; em vez disso, procure a Unidade de Saúde. A Unidade de 
Saúde virá até o aluno.



EA
B

’S
 L

O
W

 H
U

M
ID

IT
Y 

&
 H

EA
T

 IN
D

EX
 G

U
ID

EL
IN

ES

18

A UNIDADE DE SAÚDE POSSUI CADEIRAS DE RODAS E MULE-
TAS DISPONÍVEIS?

Sim. Os alunos podem usá-las durante o tratamento e devolvê-las quando não 
forem mais necessárias. A cadeira de rodas não pode ser retirada do campus, 
mas pode ser usada durante o horário escolar.

QUANDO DEVE-SE CHAMAR UMA AMBULÂNCIA?

Uma ambulância deve ser solicitada em casos que aparentam ser graves ou após 
avaliação por um profissional de saúde qualificado. Para alunos, os pais devem 
ser notificados antes de chamar a ambulância. A ambulância geralmente chega 
à EAB dentro de 15 minutos.

COMO PODE SER CONTATADA A UNIDADE DE SAÚDE?

Números de telefone: +55 (61) 3442-9725 ou +55 (61) 98318-0504 
(WhatsApp); e-mail: healthunit@eabdf.br.

COMO A EAB INFORMA OS PAIS SOBRE DOENÇAS 
INFECCIOSAS?

Quando há um caso de doença infecciosa ou contagiosa em uma turma, um 
boletim é enviado por e-mail para toda a turma, incluindo pais/responsáveis, 
professores, assistentes e diretores de divisão. Para os fins deste item 14, 
“doença infecciosa/contagiosa” inclui apenas as patologias que podem ser 
transmitidas devido à interação normal dentro da escola.

O PRESTADOR DE CUIDADOS DE SAÚDE DA ESCOLA SEMPRE 
NOTIFICARÁ OS PAIS/RESPONSÁVEIS?

Os pais ou responsáveis serão informados sobre quaisquer incidentes 
moderados ou graves. É suficiente notificar apenas um dos pais; não é necessário 
comunicar ambos. Os casos leves serão avisados à família quando esta buscar o 
aluno no horário normal de saída.

mailto:healthunit%40eabdf.br?subject=
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COMO REPORTAR ALERGIAS/CONDIÇÕES DE SAÚDE?

Certifique-se de que todas as alergias ou restrições alimentares atualizadas 
sejam comunicadas à Unidade de Saúde, ao professor da sala e ao assistente 
do professor. Mantenha suas informações de contato atualizadas. A EAB é um 
ambiente SEGURO CONTRA NOZES; por favor, não envie produtos à base de 
nozes para seu filho. Alunos com alergias alimentares severas serão orientados 
a trazer alimentos de casa.

E SE MEU FILHO TIVER MEDICAMENTO DE EMERGÊNCIA?

O medicamento será armazenado na unidade de saúde, para ser usado pelo seu 
filho, se necessário. 

HÁ RECOMENDAÇÕES PARA LANCHES E ALMOÇOS  
EMBALADOS?

Forneça apenas alimentos nutritivos, como iogurte, frutas, sanduíches e suco, 
como lanches. Evite enviar refrigerantes, bebidas gaseificadas ou outros itens 
não saudáveis. Embora incentivamos os alunos a fazer escolhas saudáveis, 
também apoiaremos isso não oferecendo doces como recompensas durante o 
dia escolar. Além disso, a escola desencoraja os alunos a compartilhar alimentos. 
Certos alimentos não podem ser fornecidos ao consumidor dentro da escola, de 
acordo com os informativos jurídicos 31\2013 e 11\2014:

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/138

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/165 

A ESCOLA OFERECE TREINAMENTO EM PRIMEIROS  
SOCORROS?

Sim, a EAB oferece treinamento em primeiros socorros para professores e 
funcionários, conduzido por profissionais qualificados contratados pela escola.

A Unidade de Saúde da EAB responde a situações médicas de emergência, 
mas não substitui o médico da família para questões de saúde rotineiras. Os 

https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/138
https://sinepe-df.org/portal/download/index/informesjuridicos/165 
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pais devem informar a enfermeira sobre quaisquer necessidades médicas 
especiais para seus filhos o mais rápido possível. Os medicamentos só podem 
ser administrados mediante solicitação escrita dos pais e do médico do aluno. 
Todos os medicamentos devem ser entregues à enfermeira, que monitora 
a dosagem e a frequência da medicação. Os medicamentos não podem ser 
armazenados nos armários individuais dos alunos. O profissional de saúde 
não administra medicamentos aos alunos sem a autorização escrita conforme 
descrito acima. Para mais informações sobre questões relacionadas à saúde, 
consulte a publicação intitulada “Política de Saúde da EAB”.

A partir de março de 2017, a EAB não administrará NENHUM medicamento 
com listras vermelhas ou pretas SEM receita médica.

Os medicamentos a serem administrados pelas enfermeiras devem ser 
enviados pelos pais com uma receita médica, sem exceções. As enfermeiras 
só podem administrar medicamentos “não listrados” (medicamentos 
de venda livre, segundo os padrões dos EUA), se a escola os tiver, COM 
AUTORIZAÇÃO ESCRITA DOS PAIS.

A partir de março de 2017, a EAB não administrará NENHUM medicamento 
com listras vermelhas ou pretas SEM receita médica. Os medicamentos 
a serem administrados pelas enfermeiras devem ser enviados pelos pais 
SEMPRE junto com a receita médica.

As enfermeiras só podem administrar medicamentos sem listras, se a escola 
os tiver, COM AUTORIZAÇÃO ESCRITA DOS PAIS. Para medicamentos 
com listras amarelas (que são marcas genéricas), a mesma regra se aplicará 
com base na listra original do medicamento.

O Art. 35 da Lei 5.991 de 17 de dezembro de 1973 estabelece que a receita será 
aceita acompanhada do medicamento quando:

a) for legível e não abreviada, conforme a nomenclatura e sistema oficial de 
pesos e medidas;

b) contiver o nome completo do paciente e as informações sobre a dosagem e o 
horário para administrar o medicamento;
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c) contiver a data, assinatura do médico, endereço do consultório do médico e 
o número de registro do médico no conselho profissional (ou carimbo com o 
número do CRM – Conselho Regional de Medicina).

(De acordo com o Parecer do COREN-DF 025/2010).

ESCLARECIMENTOS:

1.	 Se um aluno tiver uma temperatura de 37,5°C ou mais, os 
pais/responsáveis serão contatados para buscar o aluno. Para 
retornar ao campus, o indivíduo deve estar sem sintomas por 
24 horas / 24 horas sem medicação para reduzir a temperatura. 
Para retornar antes do prazo mencionado, o indivíduo deve ter 
uma autorização médica (atestado médico).

2.	 Se um aluno for alérgico a picadas de insetos ou tiver outras 
alergias, os pais devem fornecer a medicação e o atestado 
médico à unidade de saúde para a administração adequada.

3.	 Para alunos que necessitam de medicação regularmente, os 
pais devem enviar o medicamento juntamente com o atestado 
médico à unidade de saúde para a administração adequada.

Recomendação: Indivíduos doentes devem permanecer em casa e buscar 
atendimento médico. Por favor, informe a unidade de saúde da escola.

Obrigado pela sua cooperação. Se você tiver alguma dúvida, sinta-se à vontade 
para entrar em contato conosco.

EQUIPE DA UNIDADE DE SAÚDE:

Sra. Amabily Souza 
Sra. Anna Gabryella Martins 
Contatos: +55 (61) 3442-9725 or +55 (61) 98318-0504
E-mail: healthunit@eabdf.br 

mailto:healthunit%40eabdf.br?subject=
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HORÁRIO E SERVIÇOS DA UNIDADE DE SAÚDE

Horário de funcionamento:
Segunda a sexta-feira: 7h45 às 16h45.
Suporte adicional está disponível durante atividades previamente 
agendadas, conforme orientação do calendário interno.
(Fechado aos fins de semana e feriados)

Serviços de saúde prestados:

•	 Primeiros socorros e atendimento de emergência para ferimentos 
leves e problemas de saúde urgentes

•	 Tratamento de doenças crônicas, como asma, diabetes e alergias
•	 Administração de medicamentos prescritos de acordo com os 

protocolos da escola
•	 Monitorização da saúde dos alunos e comunicação com as famílias 

quando surgem preocupações
•	 Apoio durante a doença, incluindo repouso, hidratação e avaliação 

para saída antecipada, se necessário


