
Bread of Life Emergency Pantry 
225 Birch St. Yoncalla, OR 
(541) 977-5454 Cada Segundo
Cuarto Sábado del Mes 10:00 am –
2:00pm
  
Care & Share Pantry
1008 Hayhurst Rd., Yoncalla, OR
(541) 849-2800
El ultimo Martes del Mes 9:00am –
12:00 pm
 
Community Care Food Pantry
518 Pacific Ave., Glendale, OR
(541) 761-4967
Jueves 1:00 – 3:00 pm
 
Dillard–Winston Food Pantry
121 Gregory St., Winston, OR
(541) 679-8281 Lunes y
Miércoles 9:30 – 11:30 am

FISH Food Pantry  Drain
128 W. C Ave., Drain, OR
Martes 9:00 am– 1:00 pm

FISH Food Pantry, Roseburg, 
405 Jerry’s Dr., Roseburg, OR
(541) 672-5242
Lunes y Miércoles 1:30 – 3:30 pm | 
Jueves y Viernes 9:30 – 11:30 am

Living Hope Outreach
337 West C. Ave. Drain,
Miércoles 12:00-1:30 pm

St. Vincent De Paul Pantry 
116 N. Main S t., Myrtle Creek, OR
(541) 863-3310 Lunes y Miércoles
9:00 am– 1:00pm

Project Blessing Pantry 
150 S. 20th St., Reedsport, OR Martes y
Miércoles 1:00 – 3:00pm | Viernes 11:00
am – 1:00 pm

Roseburg Dream Center Pantry
2555 Diamond Lake Blvd., Roseburg, OR
(541) 673-5918
Lunes 10:00 am-2:00pm & 4:00 – 7:00 pm 
Miércoles 10:00 am – 2:00 pm

SDA Glide Food Pantry (Helping Hands)
174 Abbott St., Glide, OR
(541) 496-3956
Miércoles 10:00am – 2:00 pm

SDA Roseburg Food Pantry
1109 N.W. Garden Valley Blvd., Roseburg, OR
(541) 672-1542
Cada Tercer y Cuarta Semanas completas
10:00am – 12:00 pm and 12:30 – 2:30 pm

Salvation Army Food Pantry
3130 N.E. Stephens St., Roseburg, OR
 (541) 672-6581
Martes a Viernes 1:00 – 4:00 pm

South Douglas Food Bank
20 E St., Riddle, OR
(541) 391-2796
Jueves 9:00am – 12:00 pm | 
Cada Tercer, Cuarto y Quinto Sábado
10:00am – 12:00 pm

St. Francis Community Kitchen 
323 N. Comstock Ave., Sutherlin, OR
(541) 459-8807 
Lunes y Miércoles 3:00 – 4:30 pm
Disponible para Comer adentro o para
llevar

St. Joseph’s Community Kitchen
630 W. Stanton St., Roseburg, OR
 541) 673-5157
Martes a Jueves 4:00 – 5:30 pm

Sutherlin–Oakland Emergency Pantry
183 E. 1st St., Sutherlin, OR
(541) 459-4082 
Lunes y Miércoles 9:00 – 11:00 am

¿Necesita más ayuda con
recursos de comida?

Si necesita ayuda con alimentos u otras necesidades
familiares, puede completar un formulario de
Community UPLiFT en scelh.com o escaneando el
código QR. Se le conectará con alguien que pueda
ayudarle a encontrar programas que puedan apoyarle.

Si tiene el Plan de Salud de Oregón (OHP), puede
encontrar más programas de alimentación en el sitio
umpquahealth.com de Umpqua Health Alliance.

Si usted es miembro de la Tribu Cow Creek Band of
Umpqua de Indios, puede obtener alimentos de su
despensa y una caja de carne de res. Visite
www.cowcreek- nsn.gov para más información.

Mujeres, Infantes y Niños (WIC) es un programa gratuito
que ayuda a las familias a obtener alimentos saludables.
Está destinado a personas que están embarazadas,
nuevos padres y niños menores de 5 años. Visite
ucancap.org para más información.

Consulta el buscador de Little Free Pantry. ¡Busca por
código postal para encontrar mini despensas cerca de
ti! mapping.littlefreepantry.org.

Despensa y Banco de Alimentos del Condado de Douglas
 Abajose encuentrala lista de lugares donde puedeconseguir alimentos gratuitos en

el Condado de Douglas. los horarios y ubicación pueden cambiar, favor de revisar si
ay algún cambio para estar al corriente con las fechas. Puede visitar el en lance para
más información UCAN Food Bank Facebook page

Banco de Alimentos Cocina y Comidas Calientes

recursos alimentarios
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