Menu de almuerzo de noviembre para primaria

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

3
Hot dog

Barra de frutas y verduras
Variedad de leche

4

Quesadilla de pollo y queso

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

5
Muslo de pollo empanizado
Gofre de arce y sirope
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

6

Queso a la plancha

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

7

Hamburguesa con queso

Barra de frutas y verduras
Variedad de leche

Alas desnudas sin hueso
con peces dorados
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Frijoles, queso, chile verde
Burrito
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Muslo de pollo empanizado
Gofre de arce y sirope
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Sliders de hamburguesa con
queso

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche .

10 11 12 13 14
Nuggets de pollo Pollo a la naranja Sandwich combinado italiano
No escula No escula Oso de vainilla MJM Arroz al vapor
Galleta de la fortuna
Barra de frutas y verduras Barra de frutas y verduras Barra de frutas y verduras
Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche
17 18 19 20 21

Sandwich combinado italiano

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Barra de frutas y verduras

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Gofre de arce y sirope
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

24 25 26 27 28
No escula No escula No escula No escula No escula
1 2 3 4 5
Hot dog Quesadilla de pollo y queso | Muslo de pollo empanizado Pizza Crunchers Dedos de pollo

con peces dorados
Barra de frutas y verduras

Variedad de leche

El menu esta sujeto a cambios.

Esta institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.




Ment de desayuno de noviembre para primaria

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6 7
Huevo, queso y chorizo Yogur Pizza de desayuno Mini tostadas francesas Magdalena de platano
Burrito Granola Jarabe

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

10 11 12 13 14
No escuela No escuela Pan de limén Mini Cinni Dona de chocolate
Variedad de frutas y leche Variedad de frutas y leche Variedad de frutas y leche
17 18 19 20 21

Sandwich de desayuno

Variedad de frutas y leche

Tostadas francesas con chispas
de chocolate

Jarabe

Variedad de frutas y leche

Tazén de panqueques de fresa

Variedad de frutas y leche

Mini caramelo de canela

Variedad de frutas y leche

Magdalena de arandanos

Variedad de frutas y leche

24 25 26 27 28
No escuela No escuela No escuela No escuela No escuela
1 2 3 4 5
Yogur Sandwich de desayuno Pizza de desayuno Crumble de canela Donas espolvoreadas con
Scooby Cracker azucar

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

Variedad de frutas y leche

El menu esta sujeto a cambios.

Esta institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.




