
Mt Diablo High School - Dual Enrollment

ENGIN-131 Technology and Society (3 units) 
Monday & Wednesday at 4:15PM-5:40PM @ MDHS

This course explores the interrelationships between technology and the
social sciences. Specifically, the course investigates the societal factors
that impact technology (historical, political, economic, ethical and
environmental), and the ways in which technology affects society
(language, art, music, psychology and sociology). This course is
appropriate for students in both technical and non-technical majors.
*UC/CSU Transferable

HOSP-100 Introduction to Hospitality (3 units) 
Mondays & Wednesday at  3:45PM - 5:25PM @ MDHS

This course presents an overview of structure and financial performances
of hospitality industry, food and lodging, resorts, tourism enterprises,
attractions, and related operations. Focus on orientation to customer
service, cultural/economic trends, and career opportunities.
*CSU Transferable 

Spring 2026:
January - May 

bit.ly/Spring26_DE

http://bit.ly/Spring26_DE


Mt Diablo High School - Inscripción Dual

ENGIN-131 Tecnología y Sociedad (3 unidades)
TBA de  4:15PM - 5:40PM en MDHS

Este curso explora las interrelaciones entre la tecnología y las ciencias
sociales. Específicamente, investiga los factores sociales que impactan la
tecnología (históricos, políticos, económicos, éticos y ambientales) y cómo la
tecnología afecta a la sociedad (lenguaje, arte, música, psicología y
sociología). Este curso es apropiado para estudiantes de carreras técnicas y
no técnicas. CSU, UC. *Transferible UC/CSU.

HOSP-100 Introducción a la Hostelería (3 unidades)
Lunes y Miércoles de 3:45PM - 5:25PM en MDHS

Este curso presenta una visión general de la estructura y el desempeño
financiero de la industria hotelera, de alimentos y alojamiento, complejos
turísticos, empresas turísticas, atracciones y operaciones relacionadas. Se
centra en la atención al cliente, las tendencias culturales y económicas, y las
oportunidades profesionales. *Transferible a CSU

Primavera 2026:
Enero - Mayo
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Mt Diablo High School - Dual Enrollment

PH-130 Introduction to Community and Public Health (3 units) 
Wednesdays at 3:45PM - 5:10PM @ MDHS

This course presents an overview of the disciplines of community and
public health. Topics include the basic concepts and terminologies of
public health; an overview of various public health sectors, professions
and organizations; the study, prevention and control of diseases in the
community; the analysis of the social determinants of health and how
they impact individual, community, and population outcomes;  *UC/CSU
Transferable and completion towards Associate/Certificate in Public
Health

SOCIO-120 Introduction to Sociology (3 units) 
Tuesdays at  2:30PM - 3:29PM @ MDHS

This course provides an introduction to the theory and scientific
methodology of sociology; a survey of the interactions, interrelationships,
and processes of society as an organized structure. Sociology's
substantive areas including methodology, socialization, culture, social
stratification, race and ethnic minorities, gender and sexual orientation will
be discussed. Institutional analysis of the economy, family, religion, and
education are also introduced. C-ID SOCI 110, *UC/CSU Transferable 
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Mt Diablo High School - Inscripción Dual

PH-130 Introducción a la Salud Pública y Comunitaria (3 unidades)
Miércoles de 3:45PM - 5:10PM en MDHS 

Este curso presenta una visión general de las disciplinas de salud
comunitaria y pública. Los temas incluyen los conceptos y la terminología
básicos de la salud pública; una visión general de los diversos sectores,
profesiones y organizaciones de salud pública; el estudio, la prevención y
el control de enfermedades en la comunidad; el análisis de los
determinantes sociales de la salud y su impacto en los resultados
individuales, comunitarios y poblacionales. *Transferible a UC/CSU y su
finalización para obtener el título de Asociado/Certificado en Salud
Pública.

SOCIO-120 Introducción a la Sociología (3 unidades)
Martes de 2:30PM - 3:29PM en MDHS

Este curso ofrece una introducción a la teoría y la metodología científica
de la sociología; un estudio de las interacciones, interrelaciones y
procesos de la sociedad como estructura organizada. Se abordarán las
áreas fundamentales de la sociología, como la metodología, la
socialización, la cultura, la estratificación social, la raza y las minorías
étnicas, el género y la orientación sexual. También se introduce el análisis
institucional de la economía, la familia, la religión y la educación.
*Transferible UC/CSU 
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Ygnacio Valley High School - Dual Enrollment

CARER-100 College and Career Readiness I (1.5 units)
Tuesdays & Thursdays at 3:45pm - 5:10pm 

(Meeting From: 1/26/26-3/20/26)
This course introduces career exploration and is designed to assist
students in making career and post-secondary decisions. Topics will
include self-exploration, career and life planning, job search skills, and
decision-making strategies. CSU, UC (Credit limitations may apply to
UC, see counselor.)

ECE-125 Principles and Practices of Early Childhood Education (3 units) 
Tuesdays & Thursdays at 4:00PM - 5:25PM @ YVHS

This course examines the historical contexts and theoretical
perspectives of developmentally appropriate practices in early care
and education for children birth through age eight. Explores the typical
roles and expectations of early childhood educators. Identifies
professional ethics, career pathways, and professional standards. . C-ID
ECE 120, CSU *UC/CSU Transferable and completion towards
Associate/Certificate in Early Childhood Education
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Ygnacio Valley High School - Inscripción Dual

CARER-100 Universidad y la Carrera Profesional I (1.5 unidades) 
Martes y Jueves de  3:45PM - 5:10PM @ YVHS

(Reunión del:  26/01/26 al 20/03/26)
Este curso introduce la exploración profesional y está diseñado para
ayudar a los estudiantes a tomar decisiones profesionales y
postsecundarias. Los temas incluirán autoexploración, planificación
profesional y de vida, habilidades de búsqueda de empleo y estrategias
para la toma de decisiones. CSU, UC (Pueden aplicarse limitaciones de
crédito a la UC, consulte con el consejero).

ECE-125 Principios y Prácticas de la Educación Infantil (3 unidades)
Martes y Jueves de 4:00PM - 5:25PM @ YVHS

Este curso examina los contextos históricos y las perspectivas teóricas
de las prácticas apropiadas para el desarrollo en el cuidado y la
educación temprana de niños desde el nacimiento hasta los ocho años.
Explora los roles y expectativas típicos de los educadores de la primera
infancia. Identifica la ética profesional, las trayectorias profesionales y
los estándares profesionales. *Transferible a UC/CSU y su finalización
permite obtener el título de Asociado/Certificado en Educación de la
Primera Infancia.
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Ygnacio Valley High School - Dual Enrollment

ENGTC-128 Fusion 360 for Design and Prototyping (3 units) 
Tuesdays & Thursdays at 3:45PM - 5:10PM @ YVHS

This course introduces Autodesk's Fusion 360 software as related to the
product design process and rapid prototyping. The course covers a
broad range of topics related to the software's features that include: 3D
modeling, 2D documentation, rendering, animation, generative design,
additive (3D Printing), and subtractive fabrication (CNC milling).
Students will use the cloud-based software from step-by-step lessons
and project-based instruction. Previous experience with Fusion 360 or
3D CAD modeling software is not required. *CSU Transferable

SOCIO-120* Introduction to Sociology (3 units) * During 6  periodth

Mondays at 2:30PM-3:29PM @ YVHS
This course provides an introduction to the theory and scientific
methodology of sociology; a survey of the interactions,
interrelationships, and processes of society as an organized structure.
Sociology's substantive areas including methodology, socialization,
culture, social stratification, race and ethnic minorities, gender and
sexual orientation will be discussed. Institutional analysis of the
economy, family, religion, and education are also introduced. C-ID SOCI
110*UC/CSU Transferable 
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Ygnacio Valley High School - Inscripción Dual

ENGTC-128 Fusion 360 para Diseño y Prototipado (3 unidades)
Martes y Jueves de 3:45PM - 5:10PM  en YVHS

Este curso presenta el software Fusion 360 de Autodesk en relación con
el proceso de diseño de productos y la creación rápida de prototipos.
Abarca una amplia gama de temas relacionados con las funciones del
software, como modelado 3D, documentación 2D, renderizado,
animación, diseño generativo, fabricación aditiva (impresión 3D) y
fabricación sustractiva (fresado CNC). Los estudiantes utilizarán el
software en la nube mediante lecciones paso a paso e instrucción
basada en proyectos. No se requiere experiencia previa con Fusion 360
ni con software de modelado CAD 3D. *Transferible CSU

SOCIO-120 Introducción a la Sociología (3 unidades)
Lunes at 2:30PM-3:29PM en YVHS

Este curso ofrece una introducción a la teoría y la metodología
científica de la sociología; un estudio de las interacciones,
interrelaciones y procesos de la sociedad como estructura organizada.
Se abordarán las áreas fundamentales de la sociología, como la
metodología, la socialización, la cultura, la estratificación social, la raza
y las minorías étnicas, el género y la orientación sexual. También se
introduce el análisis institucional de la economía, la familia, la religión y
la educación. *Transferible UC/CSU
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Concord High School - Dual Enrollment

CARER-101 - College and Career Readiness II  (1.5 units)
Tuesdays & Thursday at 3:45pm - 5:25pm @ CHS

(Meeting From: 3/24/26-5/22/26)

This course introduces college readiness and success skills. In addition, students
will explore post-secondary education and career options, budget
management, and job search basics. CSU, UC (Credit limitations may apply to
UC, see counselor.)
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Concord High School - Inscripción Dual

CARER-101 - Universidad y la Carrera Profesional II (1.5 unidades)
Martes y Jueves de 3:45PM - 5:25PM en CHS

(Reunión del: 3/24/26-5/22/26)

Este curso presenta las habilidades necesarias para la preparación
universitaria y el éxito. Además, los estudiantes explorarán la educación
postsecundaria y las opciones profesionales, la gestión presupuestaria y los
fundamentos de la búsqueda de empleo. CSU, UC (Pueden aplicarse
limitaciones de créditos en UC)
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Spring 2026:
January - May

Northgate High School - Dual Enrollment

KINES-234 - Introduction to Sports Medicine and Athletic Training  (3 units)  
* During 6  Periodth

Tuesdays & Thursdays  2:35-3:24PM @ NHS
Mondays, Wednesdays & Fridays 2:23PM - 3:18PM @ NHS 

 
This course will provide the future coach, athletic trainer and other health care
providers with the basic theoretical knowledge and practical skills necessary for
the proper and effective management of common injuries. The students will
also develop the ability to recognize these injuries, manage emergency
situations and apply preventative taping. CSU, UC (credit limits may apply to UC
- see counselor)
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Spring 2026:
January - May

Northgate High School - Inscripción Dual

 KINES-234 - Introducción a la Medicina Deportiva y al Entrenamiento Atlético
(3 unidades) * During 6  periodth

Martes y jueves, de 2:35-3:24PM en NHS
Lunes, Miércoles y Viernes, de 2:23PM - 3:18PM en NHS

 
Este curso proporcionará a los futuros entrenadores, preparadores físicos y
otros profesionales de la salud los conocimientos teóricos básicos y las
habilidades prácticas necesarias para el manejo adecuado y eficaz de lesiones
comunes. Los estudiantes también desarrollarán la capacidad de reconocer
estas lesiones, gestionar situaciones de emergencia y aplicar vendajes
preventivos. CSU, UC (pueden aplicarse límites de crédito para UC; consulte con
el consejero).
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