
                                                        DARIفقط در صورتی دوباره تسليم کنيد که شاگرد انصراف دهد                                
  
 

 :گرامی والدين و سرپرستان
 

شاگردان را به تمام  PLUSنصاب درسی پيشگيری مثبت ديپارتمنت صحت تولسا/خدمات جوانان تولسا ، Tulsa Public Schoolsدر حمايت از مقررات هيئت مديره مکتب ولسوالی 
درس يی مبتنی بر شواهد به شاگردان دانش، اعتماد و مهارت های لازم برای کاهش خطر عفونت  13اين برنامه   در مضمون فيزيک ثبت نام کرده اند فراهم خواهد کرد. 9که در صنف 

) و حاملگی غيربرنامه ريزی شده را فراهم می کند. اين نصاب به صورت کامل توسط وزارت صحت و خدمات بشری  HIV)، ويروس نقص ايمنی انسانی (STIsهای انتقال يافته جنسی (
مربيان آموزش ديده از ديپارتمنت صحت تولسا يا خدمات  ايالات متحده بررسی شده است. همه دروس از نظر طبی دقيق، مناسب برای سن، و شامل همه شاگردان است. نصاب توسط  

   تدريس خواهد شد.جوانان تولسا 
 

 معلومات ذيل را پوشش ميدهد:  PLUSمکتب متوسطه پيشگيری مثبت 

 رشد و تکامل نوجوان ●

 تعيين هدف برای پلان های آينده   ●

 شناخت اعضای بدن و چگونگی توليد مثل انسان ●

 HIV) مانند STIsخودداری، تنها راه قطعی برای جلوگيری از بارداری ناخواسته، و عفونت های مقاربتی ( ●

) و مراکز ديگر صحی منطقه ای  Community Health Connection)،ارتباط صحت جامعه (Tulsa Health Departmentمنابع محلی مانند رياست صحت تولسا ( ●
 که مراقبت های صحی باروری را ارائه می کنند

 HIV) مانند STIsشناسايی و کاهش خطر بارداری ناخواسته و عفونت های مقاربتی ( ●

 HIV، افسانه ها و کليشه ها در مورد عفونت AIDSو  HIVديدگاه های اجتماعی در مورد  ●

 )، مانند خودداری و کاندوم STIsو عفونت های مقاربتی ( HIVهای تاييد شده برای پيشگيری از )، روش STIsو ساير عفونت های مقاربتی ( HIVنحوه انتقال  ●

 )  STIsو ساير عفونت های مقاربتی ( HIVنحوه تداوی  ●

 بارداری چگونه رخ می دهد، از جمله روش های پيشگيری  ●

 روابط سالم و خودداری از رفتارها و موقعيت های ناسالم  ●
) را  STIsو ساير عفونت های مقاربتی ( HIVهايی که خطر بارداری ناخواسته يا آلوده شدن آنها به ! توانمندسازی نوجوانان برای انتخابPositive Prevention PLUSهدف از 

 کاهش دهد، می باشد.   
 

اشتراک می کند يا نه! نصاب مکتب متوسطه، انتخاب والدين يا سرپرست آنها است. اگر   Positive Prevention PLUSمشارکت شاگرد داوطلبانه و محرمانه است. اينکه شاگرد در 
ز اين برنامه در هر زمانی که خواسته باشيد  شاگرد شما مايل به شرکت در برنامه نباشد، درجه کورس او تحت تأثير قرار نخواهد گرفت. شما می توانيد تصميم بگيريد تا فرزند خود را ا

 بيرون کنيد.  
 

های پيشگيری از بارداری، تعيين هدف، شاگردان برای ارزيابی اثربخشی برنامه مورد نظرسنجی قرار خواهند گرفت و سوالاتی در مورد خودداری، رضايت، نيت جنسی، استفاده از روش 
در شب پيش نمايش والدين بررسی کرد.  تشخيص روابط سالم و ناسالم، راحتی با موضوع و جمع آوری معلومات جمعيت شناختی، از ايشان پرسيده خواهد شد. کاپی نظرسنجی را می توان 

زارش از پاسخ های نظرسنجی به صورت خلاصه خواهد بود. گزارش ها و نظرسنجی ها هويت شرکت کنندگان نظرسنجی ارزيابی برنامه بدون تثبيت هويت صورت می گيرد. هر گونه گ
 امکان را دارند که شاگرد خود را از نظرسنجی انصراف دهند، در حالی که همچنان در برنامه اشتراک داشته باشند. برنامه را تثبيت نخواهند کرد. سرپرستان اين

مکتب ميزبان يک شب پيش نمايش والدين خواهد بود جاييکه شما يک  
را دريافت خواهيد کرد!   PLUSمرور کلی نصاب تعليمی پيشگيری مثبت 

 نصاب درسی.  
 

مکتب تان برای تاريخ   PLUSلطفاً با هماهنگ کننده سايت پيشگيری مثبت 
 شب پيش نمايش والدين مکتب تان چک کنيد.  

نمايش والدين شرکت کنيد، برای معلومات  توانيد در شب پيش اگر نمی
 را سکن کنيد:  QRبيشتر، کود 

 

 در سايت مکتب تان تماس بگيريد.       PLUSاگر شما سوالات ديگری داريد لطفاً با هماهنگ کننده سايت پيشگيری مثبت 
 

 های برنامه شرکت کند، لطفاً يکی از کادرهای زير را علامت بزنيد، امضا کنيد و اين فورم را دوباره تسليم کنيد. خواهيد فرزندتان در برنامه يا نظرسنجینمیاگر 

 در برنامه شرکت کند.می تواند در نظرسنجی برنامه شرکت کند، اما  نمی تواندشاگرد من، _________________________________،  □
 (نام شاگرد با حروف بزرگ)          

 در نظرسنجی برنامه شرکت کند.  نمی تواندشاگرد من، _________________________________،  □
 (نام شاگرد با حروف بزرگ)          

 
               

 شماره آی دی شاگرد                      امضای والدين/سرپرست                                                        تاريخ

 
 
 


