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Estimados padres de estudiantes de escuelas secundarias:

Tal como lo requiera el Departamento de Educacion de Georgia y el Mandato de Georgia para la Educacion sobre la
Prevencion del Abuso y el Acoso Sexual, los docentes de Salud dictaran instrucciones en las areas de desarrollo y
crecimiento humano, educacion sexual adolescente, prevencion de enfermedades, prevencion del abuso, el acoso y
la explotacion sexual. El plan de estudios precedente se desarrollara apropiadamente para cada nivel de grado. El
programa ayudara a los estudiantes a lidiar con las presiones que afrontan en la actualidad por parte de sus
compaiieros y de la sociedad. Eso permitira que los estudiantes desarrollen habilidades que pueden utilizar al decir
que “no” ante conductas en las que no desean involucrarse. Si su estudiante recibe esta instruccion en un entorno
virtual, RCPS les consulta a los padres que tomen las medidas adecuadas para garantizar que los estudiantes mas
jovenes en el hogar estén resguardados de las lecciones debido a la naturaleza sensible de los temas que se ensefian.
Por consiguiente, RCPS les pide a los padres/tutores que hablen con sus estudiantes antes de cada leccion con la
expectativa de minimizar las interrupciones.

El crecimiento y el desarrollo de los jovenes resulta importante y es fundamental considerarlo minuciosamente al
momento de brindarles experiencias significativas. En nuestro plan de estudios, todos los conceptos relevantes se
presentan de manera logica y secuencial, a partir de jardin de infantes. A partir de agosto de 2018, el Mandato de
Georgia para la Educacion y Prevencion del Acoso Sexual requiere que los estudiantes inscritos desde jardin de
infantes hasta 9.° grado reciban anualmente una educacion apropiada a la edad sobre la prevencion del abuso y el
acoso sexual. Los estudiantes de jardin de infantes aprenden que las criaturas de la misma especie producen otros
individuos de esa misma especie, los estudiantes de escuelas medias se adentran a la terminologia anatémica
correcta mientras identifican las diferencias emocionales y fisicas entre los machos y las hembras, y los estudiantes
de escuelas secundarias recibiran una instruccion que los preparara para ser padres y madres en el futuro.

Lo que sigue es un resumen de los objetivos que se estudiaran en la unidad de crecimiento y desarrollo de escuelas
secundarias en el Plan de Estudios de Salud.

1. Al presentarles la terminologia correcta, los estudiantes seran capaces de formular preguntas y debatir
correctamente sobre la sexualidad.

2. Mediante las actividades grupales, los estudiantes podran identificar los cambios fisicos y emocionales que se
producen durante la adolescencia.

3. A través de los debates los estudiantes reconoceran las diferencias entre las mujeres y los hombres.

4. Utilizando conferencias y discusiones en clase, los estudiantes estudiaran la biologia reproductiva de los
humanos.

5. A través de discusiones, los estudiantes aprenderan comportamientos apropiados para interactuar con personas
del sexo opuesto.

6. Los estudiantes comprenderan algunos de los problemas relacionados con la sexualidad y el modo de evitarlos
efectivamente.

7. Los estudiantes evaluarén el efecto de los medios en la salud familiar y personal.

8. Los estudiantes estudiardn sobre la transmisidén del HIV, los efectos del SIDA y las causas y efectos de las
enfermedades de transmision sexual (ETS).

960 Pine Street | Conyers, Georgia 30012 | Phone: 770-483-4713 | Rockdaleschools.org



Rockdale County Public Schools
Page 2

En nuestros cursos de Salud de escuelas secundarias utilizan el plan de estudios de Choosing the Best Journey.
Puede revisar los materiales utilizados en esta unidad antes de que su hijo/a reciba la instruccion. La informacion
también esta disponible en Parent Resources - Choosing the Best. Para obtener mas informacion, el plan de estudios
de Choosing the Best Journey esta alineado con los Estandares de Desempeiio de Georgia, los cuales pueden
visualizarse en GaDOE SuitCASE. Se puede obtener informacion adicional sobre la educacion sexual, la
instruccion para la prevencion del SIDA y excepciones para los estudiantes en el Codigo 20-2-143.

Los padres pueden confiar en que la informacion se presenta de manera prudente y con buen gusto. Para obtener
detalles sobre el programa de educacion sexual y prevencion del SIDA del sistema escolar, comuniquese con
Heather Toliver en el departamento de Curriculo e Instruccion al 770.483.4713 ext. 10271.

Le pido su apoyo para satisfacer las necesidades de todos nuestros estudiantes. Para su(s) propio(s) estudiante(s), le
solicito que dé su consentimiento para que participe(n) en la unidad de crecimiento y desarrollo. Por favor, indique
su preferencia respecto a la participacion de su estudiante en esta clase en el formulario a continuacién y devuélvalo
al maestro(a) de su hijo(a). Si decide no dar su consentimiento para participar, comuniquese con el maestro(a) de su
estudiante para desarrollar un plan de instruccion alternativo que pueda recibir en la escuela o en casa.

Gracias por interesarse en la educacion de su hijo/a y por respaldar a Rockdale County Public Schools.

Atentamente,

Mty CObusin

Shirley Chesser
Superintendente
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CONSENTIMIENTO DE PADRES Y ESTUDIANTES PARA LA PARTICIPACION

ENTIENDO QUE MI ESTUDIANTE RECIBIRA UNA INSTRUCCION PRESENCIAL Y/O VIRTUAL EN LAS
AREAS DE DESARROLLO Y CRECIMIENTO HUMANO, EDUCACION SEXUAL PARA ADOLESCENTES
Y PREVENCION DEL ABUSO, EL ACOSO Y LA EXPLOTACION SEXUAL. AL FIRMAR DEBAJO,
RECONOZCO QUE ESTAS CLASES INCLUIRAN TEMAS DE NATURALEZA SENSIBLE, Y ACEPTO
EXONERAR Y RENUNCIAR A CUALQUIER RECLAMO QUE PUEDA TENER CONTRA LA JUNTA DE
EDUCACION DEL CONDADO DE ROCKDALE, ROCKDALE COUNTY PUBLIC SCHOOLS Y SUS
EMPLEADOS, AGENTES Y REPRESENTANTES (“PARTES EXONERADAS”) RELACIONADAS CON LA
ENSENANZA DE ESTOS MATERIALES. ACEPTO ADEMAS INDEMNIZAR, EXIMIR DE
RESPONSABILIDAD Y REEMBOLSAR A LAS PARTES EXONERADAS CONTRA CUALQUIER
RECLAMO QUE YO, CUALQUIER OTRO PADRE, MADRE O TUTOR, CUALQUIER HERMANO,
HERMANA, EL ESTUDIANTE, O CUALQUIER OTRA PERSONA, COMPANIA O CORPORACION QUE
PUEDA TENER O RECLAME TENER, CONOCIDO O DESCONOCIDO, POR PERDIDAS, DANOS O
LESIONES QUE SURJAN A CONSECUENCIA, DURANTE O EN RELACION A LA PARTICIPACION DEL
ESTUDIANTE EN UNA LECCION PRESENCIAL Y/O VIRTUAL.

Doy mi consentimiento para que mi hijo/a participe en la unidad de educacién sexual y la prevencion del
SIDA, incluso lecciones de Real Essentials.

No doy mi consentimiento para que mi hijo/a participe en la unidad de educacion sexual y la prevencion
del SIDA, incluso lecciones de Real Essentials.

(Firma del padre/madre/tutor legal) (Fecha)

(Nombre del estudiante) (Fecha)
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