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Estimado padre de escuela primaria:

Segun lo requerido por el Departamento de Educacion de Georgia y el Mandato de Georgia para la Educacion para la
Prevencion del Abuso y la Agresion Sexual, los Maestros de Salud de RCPS ensefiaran instruccion en las areas de
crecimiento y desarrollo humano, enfermedades de transmision sexual, abuso sexual apropiado para la edad,
concientizacion sobre la agresion sexual y prevencion de la explotacion. El programa ayudara a los estudiantes a
hacer frente a las presiones sociales y de grupo que enfrentan hoy. Esto se hara a través del desarrollo de habilidades
que puedan usar para decir "no" a comportamientos en los que no desean participar. Estas lecciones estan disefiadas
para ser apropiadas para el desarrollo de los respectivos niveles de grado. Este permiso no se extiende a los
estudiantes mas jovenes. Por lo tanto, si su estudiante estd recibiendo instruccion virtualmente, es imperativo que un
adulto pueda minimizar y eliminar el riesgo de que los estudiantes mas jovenes participen en esta instruccion.

El crecimiento y el desarrollo son consideraciones importantes y esenciales para brindar experiencias significativas a
nuestros jovenes. Todos los conceptos pertinentes se presentan de manera logica y secuencial a partir del jardin de
infantes. A partir de agosto de 2018, el Mandato de Georgia para la Prevencion del Abuso y la Agresion Sexual requiere
que los estudiantes inscritos en los grados K-9 reciban anualmente educacion sobre prevencion y concientizacion sobre
el abuso y la agresion sexual apropiados para su edad. En RCPS, los nifios de kindergarten comienzan a asociar que las
criaturas del mismo tipo producen otras del mismo tipo, los estudiantes de secundaria son introducidos a la terminologia
anatomica correcta mientras identifican las diferencias fisicas y emocionales entre hombres y mujeres, y los estudiantes
de secundaria tienen experiencias que los prepararan para la crianza de los hijos.

Ademas, RCPS utiliza el plan de estudios de QuaverEd Health y PE en los grados K-5. Este plan de estudios de
seguridad infantil se basa en la investigacion y ha sido evaluado cientificamente y se ha demostrado que ayuda a los
nifios a mantenerse seguros. El programa QuaverEd Health and PE ensefia a los estudiantes la importancia de tratarse a
si mismos y a los demas con amabilidad y respeto. A través de planes de lecciones apropiados para el desarrollo, los
estudiantes aprenden sobre relaciones saludables, limites personales y anatomia apropiada para su edad. Estas lecciones
interactivas permiten a los nifios reconocer mejor los comportamientos apropiados frente a los inapropiados y usar sus
habilidades de pensamiento critico para tomar decisiones seguras y saludables. Para familiarizarse con QuaverEd
Health y PE, visite el sitio web del programa: QuaverHealthPE — QuaverEd Health and PE.

Lo que sigue es un resumen de los objetivos que se abordaran en la unidad de crecimiento y desarrollo de quinto grado
del Plan de Estudios de Salud. Puede encontrar informacion adicional sobre educacion sexual e instruccion para la
prevencion del SIDA y excepciones para estudiantes en el Codigo de Georgia 20-2-143. Se requiere el permiso de los
padres para que su estudiante participe en esta importante unidad.
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Jardin de (,Qué son las relaciones saludables?

infantes

Grado 1 Defenderme, contacto seguro e inseguro, elegir situaciones seguras

Grado 2 P.artes‘ privadas,‘ Mi espacio seguro: Comprender .el contacto seguro e inseguro, Decir no en
situaciones de riesgo, extrafios, solicitudes de amistad inseguras en linea

Grado 3 Mi cuerpo mis .reglas. : comprens_i(')n de los limites y el contacto seguro, secuestro, abuso y
negligencia, asistencia de seguridad personal

Grado 4 Ser tu jefe: comprender e;l consentimiento y la autonomia, las situaciones incomodas, el
secuestro, establecer limites personales
Comprender el VIH Parte 1 y 2, Planificacion para mi futuro: abstinencia, pubertad, situaciones

Grado 5 incémodas, secuestro, mensajeria digital segura e insegura, Hablar, mantenerse a salvo:
comprender el acoso y el contacto inseguro, limites de las relaciones

Los materiales de instruccion utilizados en la unidad se pueden revisar utilizando el _enlace QuaverHealth*PE —
QuaverEd Health and PE comunicandose con el maestro o consejero de su hijo para programar una cita. Para obtener
detalles sobre el programa de educacion sexual y prevencion del SIDA de nuestro sistema escolar, comuniquese con
Heather Toliver en Curriculo e Instruccion al 770.483.4713 x 10271.

Los Estandares de Desempeiio de Georgia de primaria también se pueden ver en linea en GaDOE SuitCASE. Por
favor, tenga la seguridad
que la informacion se presentara con prudencia y buen gusto.

Se recomienda encarecidamente su apoyo para satisfacer las necesidades de todos nuestros estudiantes. Indique su
preferencia para la participacion de su hijo en esta clase en el formulario a continuacién, firme el formulario y
devuélvalo al maestro de su hijo. Si elige no dar su consentimiento para participar, comuniquese con el maestro de su
hijo para desarrollar un plan alternativo de instruccion que pueda recibir en la escuela o en el hogar.

Gracias por su interés en la educacion de su hijo y por apoyar a las Escuelas Publicas del Condado de Rockdale

Sinceramente

UMW% Cllvatr

Shirley Chesser
Superintendente
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CONSENTIMIENTO DE LOS PADRES Y ESTUDIANTES PARA PARTICIPAR

ENTIENDO QUE MI ESTUDIANTE RECIBIRA INSTRUCCION EN PERSONA Y / O VIRTUAL EN LAS
AREAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO HUMANO, EDUCACION SEXUAL PARA ADOLESCENTES,
PREVENCION DE ENFERMEDADES Y PREVENCION DE ABUSO, AGRESION Y EXPLOTACION SEXUAL.

AL FIRMAR A CONTINUACION, RECONOZCO QUE ESTAS CONFERENCIAS CONTENDRAN TEMAS DE
NATURALEZA DELICADA, Y ACEPTO LIBERAR Y RENUNCIAR A CUALQUIER RECLAMO QUE PUEDA
TENER CONTRA LA JUNTA DE EDUCACION DEL CONDADO DE ROCKDALE, LAS ESCUELAS PUBLICAS
DEL CONDADO DE ROCKDALE Y SUS EMPLEADOS, AGENTES Y REPRESENTANTES ("LIBERADOS")
RELACIONADOS CON LA ENSENANZA DE ESTOS MATERIALES. ADEMAS, ACEPTO INDEMNIZAR,
EXIMIR DE RESPONSABILIDAD Y REEMBOLSAR A LOS LIBERADOS DE Y CONTRA CUALQUIER
RECLAMO QUE YO, CUALQUIER OTRO PADRE O TUTOR, CUALQUIER HERMANO, EL ESTUDIANTE O
CUALQUIER OTRA PERSONA, EMPRESA O CORPORACION PUEDA TENER O AFIRMAR TENER,
CONOCIDA O DESCONOCIDA, DIRECTA O INDIRECTAMENTE, DE CUALQUIER PERDIDA, DANO O
LESION QUE SURJA DE, DURANTE, O EN RELACION CON LA PARTICIPACION DEL ESTUDIANTE EN
UNA LECCION PRESENCIAL Y/O VIRTUAL.

I dar mi consentimiento para que mi hijo participe en la unidad de crecimiento y desarrollo, incluidas las
lecciones de Quaver Health y PE.

I no doy mi consentimiento para que mi hijo participe en la unidad de crecimiento y desarrollo o Quaver Health

y PE.
(Firma del padre/tutor) (Fecha)
(Nombre del estudiante) (Fecha)
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