
SCCPSS NOVIEMBRE 2025: DESAYUNO DE PREKÍNDER 
 

Todos los desayunos se sirven con jugo de fruta 100%, descremado o leche natural baja en grasa. Menús sujetos a cambios 
según disponibilidad. 
 
 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

3 
 
 

4 
  

APRENDIZAJE 
REMOTO. 

 
SIN SERVICIO. 

 

5 
 

Cuenco de sémola 
 
 

6 
  

Cereal reducido en 
azúcar 

con galletas Graham 
 

7 
 

Croissant de jamón y 
queso 

10 
 

DÍA DE PLANIFICACIÓN 
DEL PERSONAL. 

 
SIN SERVICIO. 

 
 

11 
 

DÍA DE LOS 
VETERANOS. 

 
SIN SERVICIO. 

 
 

12 
 

Palitos de tostadas 
francesas 

 

13 
 

Muffin con yogur 
 

14 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con galletas Graham 
 
 

17 
 

Sándwich de pollo y 
gofres 

 

18 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con galletas Graham 
 
 

19 
 

Panqueques de 
arándanos 

 

20 
 

Huevos revueltos y 
galletas 

21 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con galletas Graham 
 
 



 
SCCPSS NOVIEMBRE 2025: DESAYUNO DE PREKÍNDER 

Todos los desayunos se sirven con jugo de fruta 100%, descremado o leche natural baja en grasa. Menús sujetos a cambios 
según disponibilidad. 
 
 
 
 

24 
 
 

SIN SERVICIO. 
 

VACACIONES DE 
ACCIÓN DE GRACIAS. 

 

25 
 
 

SIN SERVICIO. 
 

VACACIONES DE 
ACCIÓN DE GRACIAS. 

 

26 
 
 

SIN SERVICIO. 
 

VACACIONES DE 
ACCIÓN DE GRACIAS. 

 

27 
 
 

SIN SERVICIO. 
 

VACACIONES DE 
ACCIÓN DE GRACIAS. 

 

28 
 
 

SIN SERVICIO. 
 

VACACIONES DE 
ACCIÓN DE GRACIAS. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



SCCPSS NOVIEMBRE 2025: ALMUERZO DE PRE-K 
 

Todos los almuerzos se sirven con leche descremada o baja en grasa. Menús sujetos a cambios según disponibilidad. 
 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

                                        3 

Pasta con salsa de carne 
y palitos de pan, 

Zanahorias con perejil, 
 

Piña 

4 
   

APRENDIZAJE 
REMOTO. 

 
SIN SERVICIO 

5 
Pizza personal, 

 
Judías verdes con ajo, 

 
Taza de albaricoque 

congelado 
  

6 
Burrito de Carne de Res, 

Frijoles y Queso, 
 

Elote (maíz callejero 
mexicano), 

 
Melocotones cortados en 

cubitos  

7 
 

Palitos de Twiz 
rellenos de queso con 

marinara, 
 

Brócoli con salsa de 
queso, 

 
Plátanos frescos 

 

10 
DÍA DE PLANIFICACIÓN 

DEL PERSONAL. 
 

SIN SERVICIO. 
 

11 
DÍA DE LOS 

VETERANOS. 
 

SIN SERVICIO. 
 

12 
Rebanada de pizza, 

 
Frijoles horneados, 

 
Piña 

 

13 
Pollo Teriyaki con Arroz 

al Vapor, 
 

Zanahorias con salsa, 
 

Rodajas de manzana 
fresca 

 
 

14 
Conchas y queso con 

palitos de pan, 
 

Brócoli con hierbas, 
 

Plátanos frescos 
 
 

17 
PB & J Sin costra, 

 
Papas fritas al horno, 

 
Compota de manzana 

18 
Pollo a la barbacoa en 

panecillo, 
 

Quimbombó empanizado, 
 

Naranjas Satsuma 
Frescas 

 

19 
Pizza personal, 

 
Calabaza asada, 

 
Peras en rodajas 

 

20 
COMIDA NAVIDEÑA 

 
Pavo asado con 

panecillo, aderezo de 
pan de maíz, judías 

verdes con ajo, rodajas 
de manzana fresca 

 

21 
Pescado y sémola, 

 
Guisantes y 
zanahorias, 

 
Piña 

 



 
 

 
Todos los almuerzos se sirven con leche descremada o baja en grasa. Menús sujetos a cambios según disponibilidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 
SIN SERVICIO. 

 
VACACIONES DE 

ACCIÓN DE GRACIAS. 
 
 
 

25 
SIN SERVICIO. 

 
VACACIONES DE 

ACCIÓN DE GRACIAS. 
 

26 
SIN SERVICIO. 

 
VACACIONES DE 

ACCIÓN DE GRACIAS. 
 

27 
SIN SERVICIO. 

 
VACACIONES DE 

ACCIÓN DE GRACIAS. 
 

28 
SIN SERVICIO. 

 
VACACIONES DE 

ACCIÓN DE GRACIAS. 
 
 

 
 

                                    
 

 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


