CYPRESS % FAIRBANKS

DENT SCHOOL DISTRICT

Mental Health
& Wellness Fair

e HOSTED BY MHIT —
WEDNESDAY, DEC. 3, 2025
3:30-6:30 P.M. @ BERRY CENTER

@ CLEAR BAG POLICY IN EFFECT

Join us for a free community event
where attendees can connect with local

mental health and wellness providers,
engage in self-care activities, and explore
student-led exhibits!

CYPRESS < FAIRBANKS

INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT

Feria de Recursos
en la Comunidad

para la Salud Mental
y el Bienestar

—— PATROCINADO POR MHIT —
Miércoles 3 de diciembre de 2025
3:30 a 6:30 p.m. Berry Center
@ NORMA DE BOLSOS TRANSPARENTES EN EFECTO

Los invitamos a este evento comunitario gratuito en el

cual los asistentes podran conectarse con proveedores

locales de servicios para el bienestar y la salud mental,
participar en actividades de cuidado personal y
explorar exhibiciones dirigidas por estudiantes.




