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Часть 1: Интервью 

Указания: Вместе со своим партнером по очереди проводите интервью друг у друга, используя 
приведенные ниже вопросы. Это шанс поразмышлять о своей собственной технической жизни 
и узнать о чужом опыте. 
Интервьюе
р: 

 

Интервьюи
руемый: 

 

 

Вопросы для собеседования 

А. Какое одно из ваших самых ранних воспоминаний о медиа или технологиях? 
○ Подумайте о ранних играх, телешоу, веб-сайтах или устройствах, которыми вы 

пользовались в детстве 

Б. Какие медиа и технологии вы используете каждый день и почему?  
○ Подумайте о: приложениях для социальных сетей, играх, потоковых сервисах, 

времени суток, в какое время суток вы их используете, по каким причинам вы их 
используете 

В. Что из того, чем вы поделились, самое лучшее в том, как вы используете технологии? 
Какие у вас есть хорошие технические привычки? 

○ Подумайте о том, как технологии помогают вам общаться, творить, учиться или 
получать удовольствие от дня 

Г. Приносит ли вам использование технологий какой-либо стресс или негативные чувства? 
Когда и почему?  

○ Подумайте о моментах, которые заставляют вас беспокоиться, расстраиваться 
или отвлекаться на технологии 

Д. Есть ли какие-то технологические привычки, которые вы хотели бы изменить? Есть ли 
какие-то новые технологические привычки, которые вы хотели бы выработать?  

○ Подумайте о: время, проведенное за экраном перед сном, проверка уведомлений, 
приложения, которые отнимают слишком много времени, навыки, которые вы 
хотите развить 
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Часть 2: Личные размышления 

А. Когда я обсуждал использование технологий, какая эмоция вызвала у меня наибольшее 
внимание (любопытство, гордость, дискомфорт и т. д.)? Почему я мог так себя чувствовать? 

 

 
 
Б. Что я понял о своих собственных технологических привычках во время этого разговора? 
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