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Girls in Gear is a nonprofit program that offers programs for
every rider - from first-timers on balance bikes to confident two-

whee)iers ready for a challenge. Every session blends skill-building
on the bike with lessons in confidence, connection, and self-

discovery.

Pedal Power is for girls of all riding abilities - tricycles, two-
wheelers, and everything in between. Each meetup centers around
a theme, and through games, bike rides, and reflection riders learn

more about themselves, each other, and their community.
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The Scottsdale Unified School District neither endorses nor sponsors the organization or activity represented in this material. The
distribution or display of this material is provided as a community service. El Distrito Escolar Unificado de Scottsdale no promociona ni
patrocina la organizaciA3n o actividad presentada en este material. Su distribuciA3n o exposiciA3n se ofrece como un servicio

comunitario.
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Girls in Gear es un programa sin fines de lucro que ofrece
actividades para todo tipo de ciclistas, desde principiantes en
bicicletas de equilibrio hasta ciclistas con confianza y listas para un
reto. Cada sesion combina el desarrollo de habilidades en la bicicleta
con lecciones de confianza, conexion y autodescubrimiento.

Pedal Power es para chicas de todos los niveles de manejo: triciclos,
motos y todo lo demas. Cada encuentro gira en torno a un tema, y a
través de juegos, paseos en bicicleta y reflexion, las ciclistas
aprenden mas sobre si mismas, las demas y su comunidad.
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