
 
October 6, 2025 

Ephrata Families: 
 

This October, students will participate in the Washington State Healthy Youth Survey. The survey is 
administered every other year at grades 6, 8, 10 and 12. Anonymous survey results are used by our district, 
state and local agencies to study trends and provide support for our youth.  
 

Families should review the survey questions and make an informed decision as to whether participation is 
right for your student. The survey asks questions about risks for injury, health outcomes and alcohol and drug 
use. Participation is voluntary and anonymous. Those who wish to opt out may do so. Students who opt out 
will be provided with another activity. Students who participate may also elect to skip questions they would 
prefer not to answer. 
 

At Ephrata Schools, data from the surveys will be reviewed by our administrative teams. We will look for 
trends facing our student body and use them to enhance planning for counselors in the coming school year. 
Results can influence programs that assist with food security, attendance, before and after school programs 
and more.  
 

We encourage you to review the informational materials provided by the state regarding this survey. We hope 
it will prompt conversations between you and your student about the subjects covered in the questions.  
 

Should you decide to opt out of participation, please use the black QR code below to send that request to 
your school. Please submit opt out requests by 3 p.m. Sunday, October 19. To learn more about the Healthy 
Youth Survey, including Frequently Asked Questions, please use the orange QR Code below. 
 

Ephrata High School 
Contacts: Laina Mitchell​
and Jay Mills 
(509) 754-5285 
Date: October 20 

 Ephrata Middle School 
Contact: Gaemmi Jasman 
(509) 754-4659 
Survey Date: October 20 

Parkway Intermediate​ 
Contact: Chris Massimini 
(509) 754-9729 
Survey Date: October 20 

District Office 
Contact: Sharon Scellick 
(509) 754-5881 

 

  
 

Scan this QR Code and complete the​ ​ ​ Scan this QR Code for​  
​ ​ Online form to opt out of the​ ​ ​ ​ ​ Healthy Youth Survey 
​ ​ Washington State Healthy Youth Survey​ ​ ​ Information and FAQs 
 

Ephrata School District does not discriminate in any programs or activities on the basis of sex, race, creed, religion, color, national origin, age, veteran or military status, sexual orientation, 

gender expression or identity, disability, or the use of a trained dog guide or service animal and provides equal access to the Boy Scouts and other designated youth groups. The following 

employees have been designated to handle questions and complaints of alleged discrimination: Aaron Cummings, Title IX Coordinator, 111 4th Avenue NW, (509) 754-2474 

acummings@ephrataschools.org, ,Jamie Bessette, 504/ADA Coordinator, 111 4th Avenue NW, (509) 754-3538 jbessette@ephrataschools.org, Sharon Scellick, Civil Rights Compliance 

Coordinator, 111 4th Ave. NW, (509) 754-5881, sscellick@ephrataschools.org, Aaron Cummings, Intimidation and Bullying Coordinator, 111 4th Avenue NW, (509) 754-2474 

acummings@ephrataschools.org. 

mailto:acummings@ephrataschools.org
mailto:jbessette@ephrataschools.org
mailto:sscellick@ephrataschools.org
mailto:acummings@ephrataschools.org


 
6 de octubre de 2025 

Familias de Ephrata: 
 

Este mes de octubre, los estudiantes participarán en la Encuesta de Jóvenes Saludables de Washington 
State. La encuesta se aplica cada dos años en los grados 6, 8, 10 y 12. Los resultados anónimos se utilizan 
en nuestro distrito, así como en agencias estatales y locales, para estudiar tendencias y brindar apoyo a 
nuestra juventud. 
 

Se invita a las familias a revisar las preguntas de la encuesta y tomar una decisión informada sobre si la 
participación es adecuada para su estudiante. La encuesta incluye preguntas sobre riesgos de lesiones, 
resultados de salud, y consumo de alcohol y drogas. La participación es voluntaria y anónima. Quienes 
deseen excluirse pueden hacerlo. Los estudiantes que no participen recibirán otra actividad. Los que sí 
participen también podrán omitir cualquier pregunta que no deseen contestar. 
 

En las Escuelas de Ephrata, los datos de la encuesta serán revisados por nuestros equipos administrativos. 
Buscaremos identificar tendencias que afectan a nuestros estudiantes y utilizarlas para mejorar la 
planeación de consejería en el próximo año escolar. Los resultados también pueden influir en programas 
relacionados con seguridad alimentaria, asistencia, programas antes y después de clases, entre otros. 
 

Les animamos a revisar los materiales informativos proporcionados por el estado acerca de esta encuesta. 
Esperamos que esto sirva como punto de partida para conversaciones entre usted y su estudiante sobre los 
temas incluidos en las preguntas. 
 

Si decide excluir a su estudiante de la participación, por favor use el código QR negro que aparece abajo 
para enviar esa solicitud a su escuela. Favor de enviar las solicitudes de exclusión antes de las 3:00 p.m. del 
domingo 19 de octubre. Para conocer más sobre la Healthy Youth Survey, incluyendo Preguntas Frecuentes, 
utilice el código QR naranja que aparece abajo. 
 

EHS 
Contacts: Laina Mitchell​
Y Jay Mills 
(509) 754-5285 
Fecha de la encuesta: 
October 20 

EMS 
Contact: Gaemmi Jasman 
(509) 754-4659 
Fecha de la encuesta: 
October 20 

Parkway Intermediate​ 
Contact: Chris Massimini 
(509) 754-9729 
Fecha de la encuesta:: 
October 20 

Oficina del Distrito 
Contact: Sharon Scellick 
(509) 754-5881 

 
  Escanea este Código QR y completa ​ ​ ​ Escanee este código QR para  
  el formulario en línea para optar por no ​ ​ ​ obtener información y preguntas  
  participar en el encuesta sobre jóvenes ​ ​ ​ frecuentes sobre la Encuesta  
  saludables del estado de Washington​ ​ ​ de la Juventud Saludable. 

 
El Distrito Escolar de Ephrata no discrimina en sus programas o actividades por motivos de sexo, raza, credo, religión, color, origen nacional, edad, condición de veterano de guerra o grado 

militar, orientación sexual, expresión de género o identidad, discapacidad o uso de perro guía entrenado o animal de servicio, y ofrece igualdad de acceso a los Boy Scouts y a otros grupos de 

jóvenes especificados.  El empleado mencionado a continuación ha sido designado para atender consultas y quejas de supuesta discriminación: Aaron Cummings, Coordinador de Título IV, 

111 4th Avenue NW, (509) 754-2474 acummings@ephrataschools.org, Jamie Bessette, Coordinadora 504, 111 4th Avenue NW, (509) 754-3538 jbessette@ephrataschools.org, Sharon Scellick, 

Coordinadora de Cumplimiento de Derechos Civiles, 111 4th Ave NW, (509) 754-5881, sscellick@ephrataschools.org, Aaron Cummings, Coordinador de intimidación y acoso escolar 111 4th 

Avenue NW, (509) 754-2474, acummings@ephrataschools.org   

mailto:acummings@ephrataschools.org
mailto:jbessette@ephrataschools.org
mailto:sscellick@ephrataschools.org
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