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2025 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

This institution is an equal
opportunity provider.

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad
Bananas, Blueberries,

Cauliflower, Corn
Italian Salad

Pepperoni Pizza
Burrito Bowl

Bean & Cheese
Burrito

Chef Salad
Strawberries, Pears
Carrots, Tomatoes

Ranch Salad

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad
Blueberries, Craisins,
Bell Pepper, Pickles

Caesar Salad

Chicken Drumstick
Sloppy Joes
Bosco Sticks

Chicken Caesar Salad
Strawberries,
Applesauce,

Chickpeas, Celery
Italian Salad

Orange Chicken or
Tofu  over Rice
Cheeseburger

Chef Salad
Blueberries, 
Apple Slices,

Tomatoes, Pickles
Ranch Salad

Wing Wednesday:
BBQ

Bosco Sticks
Spicy Grilled Cheese
Chicken Caesar Salad

Strawberries,
Bananas, 

Carrots, Broccoli
Caesar Salad

Pepperoni Pizza
Hot Honey Chicken
Thigh with Smokey

BBQ Rice
Chicken Tenders

Chef Salad
Blueberries, Peaches,

Cucumbers, Corn
Italian Salad

Beef Tacos
Cheese Pizza

Chicken Patty
Sandwich

Chicken Caesar Salad
Strawberries,

Craisins, Carrots,
Cauliflower
Ranch Salad

Hot Dog & Tots
Chicken Tenders

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Blueberries,
Applesauce,

Chickpeas, Celery
Caesar Salad

Chicken Patty
Sandwich

Meatloaf & Seasoned
Potatoes

Cheese Pizza
Chef Salad

Strawberries, 
Apple Slices, 

Pickles, Carrots
Italian Salad

Wing Wednesday:
Sriracha Honey

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad
Blueberries, Bananas, 

Tomatoes, Broccoli,
Ranch Salad

No School

For more information on the menu
items, such as allergens, visit

SchoolCafe.com/MMSD

Chicken Tot Bowl
Chicken Tenders &
Biscuit with Fries

Bosco Sticks 
Chicken Caesar Salad

Strawberries
Applesauce Cup

Chickpeas, Celery
Ranch Salad

Chile Lime 
Chicken Tacos
Cheese PIzza

Cheesy Pull-Aparts
Chef Salad
Blueberries

Apple Slices, Carrots
Potato Salad
Caesar Salad

Wing Wednesday:
Sweet Chili

Bosco Sticks
Grilled Cheese

Chicken Caesar Salad
Italian Salad

Strawberries,
Tomatoes

Banana, Tomatoes

Pepperoni Pizza
Chicken Alfredo

Plant-Based Marinara
Sauce with Pasta

Chef Salad
Ranch Salad
Blueberries

Peaches
Broccoli, Coleslaw

Cheese Pizza
Chicken Tinga

Quesadilla
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad
Craisins Strawberries

Zucchini, Carrots
Caesar Salad

Bosco Sticks
Chicken Tenders

Chicken Caesar Salad
Blueberries,
Applesauce,

Chickpeas, Carrots
Ranch Salad

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chef Salad

Strawberries, 
Apple Slices,  
Peas, Celery
Caesar Salad

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad
Bananas, Blueberries,

Cauliflower, Corn
Italian Salad

Pepperoni Pizza
Burrito Bowl

Bean & Cheese
Burrito

Chef Salad
Strawberries, Pears
Carrots, Tomatoes

Ranch Salad

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad
Blueberries, Craisins,

Bell Pepper Strips,
Pickles

Caesar Salad
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1% Chocolate

1% White

Skim White

Milk Offered Daily

a la carte $0.50
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MMSD School Food 

School Lunch Menu 
Combined and Middle 



Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

Miércoles de alitas de
pollo: Buffalo

Palitos de pan rellenos
de queso estilo Bosco
Ensalada estilo César

con pollo
Plátanos, moras azules,

coliflor y maíz
Ensalada italiana

Pizza de pepperoni
Tazón de burrito

Burrito de frijol y queso
Ensalada de chef

Fresas y peras
Zanahorias y tomates

Aderezo para ensaladas
estilo Ranch

Pizza de queso
Sándwich de medallón

de pollo
Ensalada estilo César

con pollo
Moras azules, arándanos
deshidratados, tiras de

pimiento, pepinillos
Ensalada estilo César

  Muslo de pollo
  Sándwich Sloppy Joes

con
  carne desmenuzada 

  Palitos de pan rellenos
de queso

  estilo Bosco
  Ensalada estilo César

con pollo
  Fresas, puré de

manzana, garbanzos y
apio

  Ensalada italiana

  Pollo o tofu a la
naranja con arroz

  Tacos de carne de res
  Ensalada de chef

  Moras azules,
  Rebanadas de

manzana, tomates y
zanahorias

  Aderezo para ensaladas
estilo Ranch

  Miércoles de alitas de
pollo: Barbacoa

  Palitos de pan rellenos
de queso

  estilo Bosco
  Sándwich de queso

fundido con
  toque picante

  Ensalada estilo César
con pollo

  Fresas, plátanos,
  chícharos, brócoli

  Ensalada estilo César 

  Pizza de pepperoni
  Muslo de pollo con

miel picante y
  arroz con sabor a

barbacoa ahumada
  Deditos de pollo

  Paquete de comida
preempacada

  Ensalada de chef
  Moras azules, duraznos,

pepinos y maíz
  Ensalada italiana

  

  Hamburguesa con
queso

  Pizza de queso
  Sándwich de medallón

de pollo
  Ensalada estilo César

con pollo
  Fresas, arándanos

deshidratados,
pepinillos, coliflor

  Aderezo para ensaladas
estilo Ranch

  

  Perro caliente
  Deditos de pollo

  Palitos de pan rellenos
de queso

  estilo Bosco
  Ensalada estilo César

con pollo
  Fresas, puré de

manzana, garbanzos y
apio

  Ensalada estilo César 

  Pastel de carne y papas
sazonadas

  Sándwich de medallón
de pollo

  Pizza de queso
  Ensalada de chef

  Fresas,
  Rebanadas de

manzana, pepinillos y
maíz

  Ensalada italiana

  Miércoles de alitas de
pollo: Salsa Siracha con

miel
  Palitos de pan rellenos

de queso
  estilo Bosco

  Ensalada estilo César
con pollo

  Moras azules, plátanos,
  tomates, chícharos y
aderezo para ensalada

estilo Ranch

No School

For more information on the menu items, such as
allergens, visit SchoolCafe.com/MMSD

This institution is an equal opportunity provider.

  Perro caliente
  Deditos de pollo

  Palitos de pan rellenos
de queso

  estilo Bosco
  Ensalada estilo César

con pollo
  Fresas, puré de

manzana, garbanzos y
apio

  Ensalada estilo César 

  Pastel de carne y papas
sazonadas

  Sándwich de medallón
de pollo

  Pizza de queso
  Ensalada de chef

  Fresas,
  Rebanadas de

manzana, pepinillos y
maíz

  Ensalada italiana

  Miércoles de alitas de
pollo: Salsa Siracha con

miel
  Palitos de pan rellenos

de queso
  estilo Bosco

  Ensalada estilo César
con pollo

  Moras azules, plátanos,
  tomates, chícharos y
aderezo para ensalada

estilo Ranch

  Pizza de pepperoni
  Ensalada de taco con

carne de res
  Burrito de frijol y

queso
  Ensalada de chef

  Fresas, peras, brócoli,
pepinos

  Ensalada estilo César
  

  Mini salchichas
recubiertas de harina de

maíz
  Sándwich de medallón

de pollo
  Ensalada estilo César

con pollo
  Moras azules,

arándanos
deshidratados,

pepinillos y zanahorias
  Ensalada italiana

  

Palitos de pan
rellenos de queso

estilo Bosco
Deditos de pollo

Pizza de queso
Sándwich de

medallón de pollo
Ensalada de chef

Fresas

Miércoles de alitas de
pollo: Buffalo
Palitos de pan

rellenos de queso
estilo Bosco

Pizza de pepperoni
Tazón de burrito
Burrito de frijol y

queso
Ensalada de chef

Pizza de queso
Sándwich de

medallón de pollo
Ensalada estilo César

con pollo
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Leche 

Disponible diariamente 

1% Chocolate 

1% de grasa sola 

Descremada sola 

Octubre Menu de almuerzo en 
las escuelas intermedias 2025 

MMSD School Food mmsd_schoolfood 



        
     

    

  

Lub Kaum 
Hli 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Txiv Tsawb 
Txiv Pos Xiav

Zaub Paj Dawb
Pob Kws

Zaub Xam Lav Italian

Pepperoni Pizza
Burrito Bowl

Bean & Cheese
Burrito

Chef Salad
Txiv Pos Nphuab

Txiv Pears
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Txiv Lws Suav
Zaub Xam Lav Ranch 

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Xiav, Craisins
Bell Pepper Strips 

Dib Qaub
Zaub Xam Lav Caesar

Chicken Drumstick
Sloppy Joes
Bosco Sticks

Chicken Caesar Salad
Txiv Pos Nphuab
Txiv Apple Zom
Noob Chickpeas

Zaub Celery
Zaub Xam Lav Italian

Orange Chicken or
Tofu  over Rice
Cheeseburger 

Chef Salad
Txiv Pos Xiav 

Txiv Apple Ua Nplais 
Txiv Lws Suav

Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Zaub Xam Lav Ranch

Wing Wednesday:
BBQ

Bosco Sticks
Spicy Grilled Cheese
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Nphuab
Txiv Tsawb, Taum Mog

Zaub Broccoli
Zaub Xam Lav Caesar

Pepperoni Pizza
Hot Honey Chicken
Thigh with Smokey

BBQ Rice
Chicken Tenders

Grab n Go Bag
Chef Salad

Txiv Pos Xiav, Txiv Duaj
Dib Ntsuab, Pob Kws 
Zaub Xam Lav Italian

Beef Tacos
Cheese Pizza

Chicken Patty
Sandwich

Chicken Caesar Salad
Txiv Pos Nphuab

Craisins, Dib Qaub
Zaub Paj Dawb

Zaub Xam Lav Ranch

Hot Dog
Chicken Tenders

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Xiav
Txiv Apple Zom
Noob Chickpeas

Zaub Celery
Zaub Xam Lav Caesar

Meatloaf & Seasoned
Potatoes

Chicken Patty
Sandwich

Cheese Pizza
Chef Salad

Txiv Pos Nphuab
Txiv Apple Ua Nplais
Dib Qaub, Pob Kws

Zaub Xam Lav Italian

Wing Wednesday:
Sriracha Honey

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Xiav
Txiv Tsawb

Txiv Lws Suav
Taum Mog

Zaub Xam Lav Ranch

No School

Rau ntsiab lus ntxiv txog cov khoom noj
ntawm daim ntawv teev zaub mov, xws li yam

noj phiv ua fab, mus saib tau ntawm
SchoolCafe.com/MMSD

Lub tsev kawm txuj nov yog ib qho chaw
muab fwv tsam muaj vaj huam sib luag.

Chicken Tot Bowl
Chicken Tenders &
Biscuit with Fries

Bosco Sticks 
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Nphuab
Ib Khob Txiv Apple Zom

Noob Chickpeas
Zaub Celery

Zaub Xam Lav Ranch

Chile Lime Chicken
Tacos

Cheese PIzza
Cheesy Pull-Aparts

Chef Salad
Txiv Pos Xiav

Txiv Apple Ua Nplais
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Xam Lav Qos Yaj Ywm
Zaub Xam Lav Caesar

Wing Wednesday:
Sweet Chili

Bosco Sticks
Grilled Cheese

Chicken Caesar Salad
Zaub Xam Lav Italian

Txiv Pos Nphuab
Txiv Lws Suav

Txiv Tsawb

Pepperoni Pizza
Chicken Alfredo

Tofu Alfredo
Chef Salad

Zaub Xam Lav Ranch
Txiv Pos Xiav

Txiv Duaj
Zaub Broccoli

Coleslaw

Cheese Pizza
Chicken Tinga

Quesadilla
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad

Craisins
Txiv Pos Nphuab

Zucchini, Taum Mog
Zaub Xam Lav Caesar

Bosco Sticks
Chicken Tenders

Chicken Caesar Salad
Txiv Pos Xiav

Txiv Apple Zom
Noob Chickpeas

Zaub Ntug Hauv Paus Daj
Zaub Xam Lav Ranch

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chef Salad

Txiv Pos Nphuab
Txiv Apple Ua Nplais

Taum Mog
 Zaub Celery  

Zaub Xam Lav Caesar

Wing Wednesday:
Buffalo

Bosco Sticks
Chicken Caesar Salad

Txiv Tsawb 
Txiv Pos Xiav

Zaub Paj Dawb
Pob Kws

Zaub Xam Lav Italian

Pepperoni Pizza
Burrito Bowl

Bean & Cheese
Burrito

Chef Salad
Txiv Pos Nphuab

Txiv Pears
Zaub Ntug Hauv Paus Daj

Txiv Lws Suav

Cheese Pizza
Chicken Patty

Sandwich
Chicken Caesar Salad

Txiv Pos Xiav, Craisins
Bell Pepper Strips 

Dib Qaub
Zaub Xam Lav Caesar

Tsev Kawm Koom Ua Ke Thiab 
Phaj Nrab Daim Ntawv Teev 

Zaub Mov Pluas Su 
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1% Chocolate

1% White

Skim White

Muaj Mis Nyuj Txhua

Hnub
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