EL EVENTO MANE

Octubre

IYa estamos oficialmente de vuelta en Laremont! Septiembre
ha sido un mes muy ajetreado. y octubre promete ser igual de
intfenso con el Festival de Otofio, la Caminata/Roll/Ride a la
Escuela, el Desfile de Halloween, la Bienvenida a 10s
Estudiantes de Preparatoria y los programas de transicion, N
mucho mds. Mi objetivo personal es compartir fotos de estos
eventos y mads en nuestra pdgina de Facebook. Ademads, solo
un recordatorio de que tenemos el dia de la imagen que viene
el 10/15 y 10/16. Mds informacion llegard pronto a casa.

Nuestros estudiantes han trabajado arduamente este primer
frimestre aprendiendo sobre lideres y reglas, a la vez que
participan en un curriculo funcional para todo el edificio,
enfocado en la seguridad. De cara al futuro, al comenzar el
segundo trimestre, nuestro enfoque en todo el edificio se
centrard en la ciencia. Cada aula preparard proyectos para
nuestra Feria de Ciencias. INo olviden revisarlos durante las
reuniones de padres y maestros!

Phone: 847-986-2501  Email: aschmitt@sedolus
Twitter: @AllisonMSchmitt
Facebook: hitps://www.facebookcom/LaremontSchool/

Temas mensvales del plan de estudios

Primera Infancia: De regreso a clases, Esta es mi escuela
Primaria: De regreso a clases, Esta es mi escuela
Infermedia: Tenemos lideres

Secundaria: Nuestros lideres, nuestro mundo
Preparatoria: Lideres en nuestras vidas

Transicidon: Relaciones respetuosas

CONEXION FECHAS
FAMILIAR IMPORTANTES

10-4 Festival de Otofio

h 10-2 No hay clases
10-7 Reunion del FSC

10-4 Festival de Otofo

10-8 caminar/ir en bicicleta/en patines
a la escuela

10-10 Regreso a casa

10-15/16 Dia de la imagen

10-23 Feria de Ciencias

10-23 Reunion de padres y maestros

10-24 Reunion de padres y maestros

Trabajo Social

IPUNS es una lista de espera para personas en llinols con
discapacidodes intelectuales o del desarrollo, y es un recurso
fundamental para obtener financiacién a medida que un
estudiante alcanza la mayorfa de edad para salir del

sistema educativo, e incluso antes de que llegue a esa edad.
SEDOL organizard una noche de PUNS el 18 de noviembre
en el edificio administrativo de SEDOL para que nuestras
familias y estudiantes puedan completar una entrevista con
el personal de CAU (Community Alternatives Unlimited) y
unirse a la lista de espera de PUNS. Para ser dado de baja
de la lista de PUNS, es importante recordar estar en la
categoria de "buscando servicios' y no en la de "planificando
servicios'. IEsté atento a la préxima informacddn sobre como
inscribirse en la noche de PUNS! Consulte con su trabajador
social 0 consejero si tiene alguna pregunta.

iNuvestros estudiantes
excepcionales!




Terapia de Lenguaje

Nuestras palabras clave son
“can” y "help”. Para los
estudiantes mas pequefios,
escuchen la cancidon "l Can
Help” de Esme y Roy. Para l0s
estudiantes mayores,
practiquen las frases "¢Puedo
ayudarte?” y/o "l can help’
mientras hacen tareas
domésticas como rastrillar
hojas, lavar la ropa, cocinar,
etc.

Terapia de musica
iBienvenidos de nuevo a un nuevo
afo escolar en Laremont! En

Servicios relacionados
Actualizaciones, consejos y trucos

Vocacional

Esfe mes comenzamos muchas actividades
muy Giles: Preparatoria y algunas clases
de Transicién decoraron bolsas de dulces

para las clases de Educacién Infantil,

Primaria e Infermedia. Las disfriouirermos

esta semana. Algunas clases de Transicion
estan dasificando y organizando cajas de

tareas y actividades para afadirlas a
nuestro espacio de frabajo JOFA
(Oportunidades de Trabajo para Todos).
Ademds, seguirmos recolectando y
reciclando latas de acero y aluminio, asf
como residuos de papel y carton.
Finalmente, reanudarmos nuestro museo de
arte ‘Galerfa 500" (en el ala 500 de aulas y
talleres), que iniciamos la primavera
pasada. Este proyecto en desarrollo
presenta arte estudiantil y mucho mds.

octubre, los grupos de
nusicoterapia se centraran en
explovar instrurmentos
relacionados con la letra de la
semana tocando, votando
opinando sobre instrumentos de
todo el mundo. Otofio/Halloween
también serd uno de los temas
del mes, con canciones de
movimiento espeluznantes,
animales de otofio/Halloween
oportunidades para escuchar una
variedad de instrumentos.

ALWAYS fresh
NEVER frozen

Audicion/ Vision

Corno una cortadora de césped en tus
auriculares, escuchar ruidos fuertes durante
perfodos prolongados puede dafiar fu
audicion. Usa proteccidn auditiva o baja el
volurmen para disfrutar de una rmejor
audicion en general. Como siernpre, si fienes
alguna pregunta sobre la audicion de fu hijo,
no dudes en contactarmme. Michelle Sator,
msator@sedolus 847-986-2559

Vision: Octubre es el Mes de la
Concientizacion sobre la Ceguera, un
rmornento para celebrar los increfoles logros
de las personas ciegas o con discapacidad
visual, a la vez que condientizarmos sobre los
desafios que enfrentan. Este rmes, fe
animarmos a explorar maneras de ayudar a
tu hjo a desarrollar empatia y cornprension,
Ya sea que viva con una discapacidad visual.

APE

Este mes, en Educacion Fisica Adaptada,
liniciamos con nuestra Unidad de
Seguridad en Bicicletal Los estudiantes
practicaran importantes habilidades de
sequridad, como reconocer las sefales
de frdfico, prestar atencion a los autos

eatones, y usar los cruces
peatonales de forma segura.
Comenzaremos con una carrera de
obstdculos en el gimnasio y. si el clima
lo permite, saldremos al aire libre para
practicar nuestras habilidades en el
campus de SEDOL. Mds adelante, nos
centraremos en las habilidades fisicas
disfrutaremos de emocionantes
actividades de paracafdas. El momento
mas destacado del mes es nuestro Dia
del Deporte Unificado, el © de mayo,
donde los estudiantes se unirdn para
parficipar en juegos inclusivos y
divertirse con la clase.

oT/PT

Si su hijo/a necesita servicios de silla
de ruedas de un proveedor, por favor,
no programe entregas ni reparaciones
en la escuela. Tenemos fechas y
horarios especificos para atender
estas actividades. Si tiene alguna
pregunta al respecto, comuniquese
con el/la fisioterapeuta de su hijo/a o
con Amy Lansh (847-986-2590 o
alarish@sedolus). Gracias.

6
Meatball Sub on a WG Bun
Steamed Carrots
Honeydew Melon
Ice Cold Milk

7
Chicken Tacos on Soft

Tortillas
Steamed Corn
Orange Wedges
Ice Cold Milk

WG Cheesy Bread Stick
with Dipping Sauce
Steam Green Beans
Granny Smith Apple

Ice Cold Milk

Non Attendance Day

WG Cheese Pizza
Fresh Broccoli
Red Delicious Apple
Ice Cold Milk

SY-24-25
K-8
Lunch

Chicken Alfredo

Steamed Broccoli
Red Delicious Apple

Ice Cold Milk

8 9
WG Chicken Tenders
with WG Roll
Steamed Green Beans
Banana
Ice Cold Milk

WG Pepperoni Pizza Bread
Garbanzo Beans

Ice Cold Milk

ol Option

Each lunch
includes
Fresh &
Steamed
Veggies,

13

14
Chicken Quesadilla with

Salsa
Steamed Green Beans
Banana
Ice Cold Milk

BBQ Chicken over

Steamed Rice
Roasted Corn
Orange Wedges
Ice Cold Milk

15 16
Baked Mostaccioli with
WG Roll
Baby Carrots
Gala Apple
Ice Cold Milk

Early Dismissal
No Lunch Service

Fresh Fruit, &
Fat Free Skim
or 1% Milk

17

20
All-Beef Hot Dog on WG
Bun
Pinto Beans
Red Delicious Apple
Ice Cold Milk

21
Sweet and Sour Chicken w.
Rice
Steamed Carrots
Pineapple Chunks
Ice Cold Milk

Homestyle Chicken
Sandwich on a WG Bun

Steamed Peas
Gala Apple
Ice Cold Milk

22, 23
Sloppy Joe on a WG Bun
Steamed Corn
Banana
Ice Cold Milk

Parent Teacher

Non-Attendance for

Menu items may
be subject to
change

27,
4-Star Mac and Cheese with
WG Dinner Roll
Baby Carrots
Gala Apple
Ice Cold Milk

28
Grilled Chicken Sandwich
ona WG Bun
Black Beans
Pineapple Tidbits
Ice Cold Milk

Hot Turkey Ham and
Cheese Sandwich

Steamed Corn

Red Delicious Apple

Ice Cold Milk

29 30/
‘WG Chicken Nuggets with
WG Dinner Roll
Steamed Green Beans
Banana
Ice Cold Milk

WG Cheese Pizza
Steamed Broccoli
Orange Wedges
Ice Cold Milk

31




