EL DESAYUNO ESTA
DISPONIBLE PARA TODOS LOS
ESTUDIANTES SIN COSTO

Octubre 2025 MS Menu de

organic

ALGUNO
MONDAY TUESDAY
6
Quesadilla de Tazo6n de desayuno
desayuno (Todos, Egg, Cheese,
en Tortilla Ultra Grain Veggies)

Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

No Hay
Escuela

20
Wrap Ultra Grain
Wake up (Jamoén de
Pavo, Queso, Huevo)
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcion de Leche Fria

27
Sandwich de galleta
WG
(Queso, huevo,
salchicha)
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcibén de Leche Fria

GREENS

Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

No Hay

Escuela

21

Panqueques WGy
huevos revueltos con
queso
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcion de Leche Fria

28

Sandy’s Chicken and
Waffles Sliders
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcion de Leche Fria

I I

O-PA

smart foodservice

WEDNESDAY

1
Opcion del Chef
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

8
Tostada francesa de
frutas cubiertas
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcioén de Leche Fria

15
Desayuno Sandwich de
jamoén y queso a la
parrilla WG
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

22
Salchicha y queso en un
panecillo inglés WG
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

29
Desayuno VIVA Burrito
Ultra grain Tortilla
(huevo, frijoles negros,
queso)
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

L

desayuno caliente

THURSDAY FRIDAY
2 3
Sandwich de galleta WG| Sandy’s Chicken and
(Queso, huevo, Waffles Sliders
salchicha) Fruta Fresca
Fruta Fresca Jugo 100% de Fruta
Jugo 100% de Fruta Opcioén de Leche Fria
Opcidn de Leche Fria
9 10
Envoltura de WG Desayuno
panqueques de pavo con||  Chilaquiles Verdes

arce WG
Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta

(Papas fritas, salsa,
huevos, crema agria)
Fruta Fresca

Opcidn de Leche Fria Jugo 100% de Fruta
Opcioén de Leche Fria
16 17
Palitos de tostadas Waffles WG cubiertos de
francesas WG frutas

Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta

Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta

Opcion de Leche Fria Opcion de Leche Fria
23 24
Desayuno VIVA Burrito | Edith’s Omelet Relleno
Ultra grain Tortilla (Queso, espinacas’
(huevo, frijoles negros, tomate)
queso) Fruta Fresca

Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta
Opcion de Leche Fria

Jugo 100% de Fruta
Opcidn de Leche Fria

30 31
Edith’s Omelet Relleno || SAndwich de galleta WG
(Queso, espinacas, (Queso, huevo,
tomate) salchicha)
Fruta Fresca Fruta Fresca
Jugo 100% de Fruta Jugo 100% de Fruta
Opcion de Leche Fria Opcion de Leche Fria

nuoc-nuoc

Hello Berwyn,
100!
We're so happy to be
here! We are
OrganicLife, and we
are so excited to fuel
you through this
school year with
delicious healthful
meals! We bring
better quality, better
tasting, better-for-
you foods into your
cafeterias and aim to
keep you happy,
healthy, and of
course well-fed! We
want school lunch to
be something you
look forward to every
day, so please share
your feedback.

Each Breakfast
Includes Fresh
Fruit.

Milk Choices:
1% White
Or
Fat Free
Chocolate

Menu may be
subject to change

In accordance with Federal law and UzP‘\ted States Department of Agriculture Policy,this institution is prohibited from discriminating on the basis of race, color, nationalorigin, sex, age, and disability.



