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Mensajaro Mustang %

26 de Septiembre de 2025

La escuela comienza a las 8:30, las puertas abren a las 8, la salida es alas 3 pm
Si su estudiante esta ausente o tiene un cambio de horario de salida, envienos un
correo electrénico a rmeattendance @carrollki2.org

Recordatorio: NO puede acompanar a su estudiante a sus aulas por ningun motivo,
es un riesgo de seguridad, todas las despedidas deben decirse en el vestibulo.

ENLACES E INFORMACION IMPORTANTES

P AN .. ,
& Visita nuestra web f Siguenos en Facebook
O Siguenos en Instagram

e POR FAVOR, NO estacione en el area de autobuses (a lo largo de la acera delantera),
tenemos autobuses durante todo el dia que necesitan acceso a esa area.

e Necesitard unaidentificacion con fotografia para recoger a su hijo de la escuela en
cualquier momento.

e Solo los tutores residentes pueden recoger a los estudiantes sin autorizacion previa;
esto incluye los contactos de emergencia a menos que la enfermera se comunique con
ellos.

e Los cambios de salida deben realizarse antes de la 1:00 p. m., de lo contrario, requeriran
la aprobacién del administrador y es posible que no se respeten.


https://rme.carrollk12.org/
https://rme.carrollk12.org/
https://rme.carrollk12.org/
https://rme.carrollk12.org/
https://rme.carrollk12.org/
https://www.facebook.com/RobertMotonElementary
https://www.instagram.com/rmemustang/

% MARGA TU CALENDARIO: PROXINIOS EVENTOS

26 de septiembre — SALIDA TEMPRANA (saldremos a las 12:15)
14 de octubre - Dia de la fotografia de otoio

15 de octubre - Noche de alfabetizacién familiar "L ee conmigo”

16 de octubre = SALIDA TEMPRANA (saldremos a las 12:15)
17 de octubre = NO HAY CLASES para estudiantes

Horario de almuerzo semanal
Sep 28-0ct 4 2025 Robert Moton Elementary

Lunch

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
Entree Choices Entree Choices Enfree Choices Entree Choices Entree Choices
+ Pollo de palomitas de maiz Con - Tacos de termera « Sandwich de Queso A la Pamilla- Macarrones y gqueso Con Varilla - Pizza de Queso

Galleta Buttermilk « Ranchero Pizza « Patty de pollo en un rollo de Pretzel Suave « Pepperoni Pizza
« [weep Dish Cheese Pizza + Ensalada de Pollo Crujiente « Ensalada de Pollo Crujiente + Hamburguesa en un rollo « Sandwich de barbacoa de
« Ensalada de Polle Crujiente Grab and Go Combo Grab and Go Combo + Hamburguesa de queso en un cerdo

Grab and Go Combo Lados destacados Lados destacados rollo « Ensalada de Pollo Crujiente
Lados destacados « Frijoles Verdes « Sopa de tomate + Ensalada de Pollo Crujiente Grabr and Go Combo
+ Puré de papas Barra de Frutas y Hortalizas Barra de Frutas y Hortalizas Grab and Go Combo Lados destacados
+ Maiz Lados destacados + Brocoli al vapor
Barra de Frutas y Hortalizas + Patatas fritas crujientes + Galletas inteligentes

Barra de Frutas y Hortalizas Bamra de Frutas y Hortalizas

Barra de Frutas y Hortalizas: Puré , Compota de manzana de canela , Manzanas frescas , Peras en dados , Peras frescas , Melocotones frios , Platanos , Uvas Frescas |
Zanahorias frescas , Monedas de peping , Ensalada Tossed , Ensalada , Pimientos verdes y tomates chemy , Hummus de pimiento rojo

Todos los menis estan sujetos a cambios. Muestra prioridad es servir el meni segin ko planeado, pero a veces surgen situaciones en las que necesitamos hacer
sustituciones. Haremos todo lo posible para sustituir productos similares cuando estén disponibles. Agradecemas su comprension.

Opciones de leche: Leche sin grasa , Leche baja en grasa , Leche de sin grasa
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La cosecha ya llego y la cola de la cafeteria esta FoOO B2
repleta de productos locales. Asegurate de incluir en
tus comidas escolares las frutas y verduras cultivadas
en el condado de Carroll.
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LEE CONMIGO

NOGHE DE LECIURA EN [FAMITLIA
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APRENDE sobre nuestros nuevos programas lectores

Obten HERRAMIENTAS para leer en casa

U crea to propio COMPARNERO DE LECTURA

Robert Moton Elementar DE PELUCHE
w Confirma hasta el
\W 1 de Octubre
Cena de Pasta

sera servido

HTTPS:/BIT.LY/READWITHMENIGHT

o envia un email a Mrs. Custance
amjcusta@carrollk12.org



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=FhEpcaZxr0GbpZtpycs_RtjoMCk9851DhC_Rv4kaSLBUQllORlZITzlJUDJNWlkyOEVITFhWUDdWWSQlQCNjPTEu

“Proyecto ACES- Los Ninos Activos Sobresalen en la
Escuela”
iSean una Familia del “Proyecto ACES”!
Del 22 de septiembre al 5 de octubre de 2025

2=PLAY-G0

Jueze §-EL AMOVIMIENTO DE NFL EN PEO DE UNA GENERACTON ACTIVA

La escuela de su hyjo esta participando en el 26 avo. Reto Anual del “Proyecto ACES™, v enun
programa premuado de actividad fisica desarrollado en el Condado de Carroll por el Equipo de

Accion de Corazones Saludables v las Escuelas del Condado de Carroll. Todas. las 22 escuelas
primanas publicas v algunas escuelas privadas tomaran parte de este reto de dos semanas para

mcrementar la actividad fisica v mejorar la salud.

Los estudiantes recibiran un diano de color blanco con un calendano para llevar un record de los
60 minutos de actividad fisica diaria. Esta cantidad cumple con los lineamientos nacionales de
actividad fisica para la juventud. Los estudiantes deberan retornar v sus formulanos con la cantidad
de horas que havan completado para tener crédito por enfrentar el reto.

Por favor, motive a su hijo para marcar cada dia en su diano ACES, con el tipo de actividad v el
tiempo total activo. Cuentan todos los tipos de actividad fisica: en la escuela, en el hogar o en
programas recreativos. Su hiyjo puede contar las canunatas a prisa. el patinar, montar bicicleta,
bailar, artes marciales. juegos activos de Wi, jugar en el patio de la casa. el ayudar con el trabajo
del patio/jardin postenior, cualquier cosa que sigmifique actividad! Incluye clase de Educacion
Fisica v actividad en el recreo. Las pequefias cantidades se van sumando hasta los 60 nmunutos.

Al completar el reto de las 2 semanas, firme el diario blanco del Provecto ACES v retarnelo a
la escuela. Todos los estudiantes que completen el reto recibiran un certificado v una oportumdad
para ganar los premuos de deportes, mcluyendo los boletos para el juego de Baltimore Ravens! Las
escuelas pueden ganar dinero para usarlo en educacion fisica v programas de salud. Para mavor
mformacion o s1 le gustaria donar un premio a su escuela, por favor, comuniquese con su profesor
de educacion fisica o de programas de salud.

iQué se divierta v siga en actividad!



Robert Moton Elementary

iNuestra venta anual de ropa deportiva ya esta aqui' iy
Haga su pedido aqui el 30 de septiembre.

NOTICIAS
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N“D Nuestra. Asociacion de Padres y Maestros ( P_TO) se
prepara para una temporada intensa g emocionante,
UR‘ HEL {(g necesitamos tu ayuda para que todo salga bien!
YO a sea que tengas 30 minutos 0 unas pocas horas,
{ tu tiempo marca una gran diferencia para nuestros
estudiantes y personal. Consulta las proximas
oportunidades para participar:

Carrera anual divertida: jSe necesita patrulla de premios!

Nuestra Carrera Popular se acerca rapidamente y necesitamos voluntarios para ayudar a
distribuir premios y animar a nuestros estudiantes. {Unete a la diversién y haz que este dia sea
especial para nuestros estudiantes!

Pequena biblioteca gratuita: jMantengala luciendo genial!

Nuestra Pequena Biblioteca Gratuita necesita un poco de carifio. Con solo 30 minutos al mes,
ayudamos a mantenerla limpia, organizada y llena de libros geniales para nuestra comunidad
escolar.

Spirit Wear: jNecesitamos ayuda rapida y sencilla!
Cuando lleguen los pedidos de Spirit Wear, necesitaremos ayuda adicional para clasificarlos y
entregarlos. jEs una tarea Unica, rdpida, sencilla y muy apreciada!

Snacks de la noche de la conferencia: jAyudenos a agasajar al personal!
Organizamos refrigerios para el personal durante las conferencias tres veces al afo. ;Podrias
ayudarnos a recaudar donaciones o a instalar una mesa de refrigerios?

Tiendas navidenas: jRecuperemoslas!

Nos encantaria traer la Tienda Navideiia de vuelta a RME este diciembre, jpero se necesita un
equipo! Si estas disponible durante el dia escolar y quieres ayudar a que este evento se haga
realidad, jnos encantaria saber de ti!

¢Te interesa ayudar con alguno de los puntos anteriores? jHaznoslo saber aqui! Toda ayuda
cuenta. jGracias por apoyar a RME!



https://stores.kojakgraphics.com/rmoton/shop/home
https://stores.kojakgraphics.com/rmoton/shop/home
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=FhEpcaZxr0GbpZtpycs_RtjoMCk9851DhC_Rv4kaSLBUQVBDUjJBOUo1WVQyNFlFNkRETUlDNjRXVSQlQCNjPTEu

> DIVERTIDA aNUAL

jAyudenos a recaudar dinero para nuestros estudiantes
y nuestra escuela durante nuestra recaudacion de
fondos mas grande del aino!

et CARRERA
Pies

Los fondos recaudados ayudan a apoyar:

e Eventos divertidos para familias jTODOS LOS

e Una escuela, un libro ESTUDIANTES

e Agradecimiento alos docentes pfﬁ’ﬁgg%fg
y al personal FONDOS GANARAN

e Equipoderecreo UN PREMIO!

e Incentivos para estudiantes
e iijy MAS!!!
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; mps://bit.ly/RMEf-unrun2025
VEN A VER NUESTRA JCOMPARTELO
CARRERA POPULAR CON TU
punics,
/
OE [U ESTUDIANTE! adiid
PROXIMAMENTE MAS
DETALLES.

La recaudacion de fondos esta
abierta hasta el 17 de octubre.


https://bit.ly/RMEfunrun2025
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ROBERT MOTON

BAUL O TRATO
28 DE OCTUBRE DE 2025

INSTALAGION A LAS 4:30 PM\. EVENTRUNS DE
5:30 A 7:00 PM

cQuieres alojar un tronco en el

cJudy Center y el Trunk-or- Treat
del PTO?

Alojar un trunk incluye:
Decoraciones de su eleccidon

Traer golosinas para repartir
RESISTOR SU TROMP AQUI




iReserva la fechal!

iEl dia de la fotografia
de otoino sera el 14 de
octubre!

El PAX Post

iEsta semana ha sido muy emocionante! Los
estudiantes y el personal estan aprendiendo
sobre los Premios Locos de la Abuelita y
estamos deseando que sus estudiantes les
cuenten todo sobre ellos. Estos premios son
actividades gue las clases pueden ganar de
diversas maneras. jSon rapidos, divertidos vy,
a menudo, graciosos!



Good
Behavior
Game

Los premios extravagantes de la abuela

o0 { I BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN J
. . - Y
® | 6s Premios Locos de la Abuela se usan para recompensar a la clase por un buen trabajo. Estas actividades grupales,
@ cortas y divertidas, son mucho mas gratificantes que las pegatinas o los objetos tangibles. Los Premios Locos de la L ]
°® Abuela ensefian a los estudiantes que trabajar duro, trabajar juntos y tomar buenas decisiones es beneficioso para todos. P
L o
® De inmediato, los Premios Locos de la Abuela ayudaran a los estudiantes... ®
i  Establecer y alcanzar sus metas. ¢
* » Ser mas pacientes. « Celebrar sus propios éxitos y los e
o de sus compairieros. ®
o o
P A largo plazo, Granny’s Wacky Prizes ayuda a los estudiantes... ®
o » Establecer asociaciones claras entre causa y efecto. ®
®  Trabajar voluntariamente hacia el éxito del grupo. ®
o * Evitar decisiones impulsivas o problematicas. o
( BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN N J
....0.0.0.0C.0.0..0.0.0.0.0..0.0.0....0.0..C.0.0.0.0.00.0.0.0.......
[ ] [ ]
. Aqui hay algunas preguntas que puede hacerle a su hijo sobre el uso-2 @buelaestaloca ;
® Premios: ©
L] [
L] [
. L, . . , . °
. 1. ¢ Qué premio loco de la abuela recibiste hoy? ¢ Como lo conseguiste? 2. .
. ¢,Cudl es tu premio loco de la abuela favorito? 3. ¢ Tienes alguna idea para .
L] [
: nuevos premios locos de la abuela? :
[ [ ]

..Ov,C’0.0...CCC'COC'...O.C'COCOC'...C.C'COCO...O.C'C'C0.0...CCC'C‘..
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—Q Los premios Granny’s Wacky utilizan el principio Premack para
amplificar el refuerzo positivo y la actividad cerebral mediante
la aleatoriedad y el movimiento fisico.



Historiay achdggude%premlo loco de la

¢Adivina qué hicimos hoy?
"¢ Qué hiciste?"

“iTuvimos una fiesta de baile! La maestra toco musica y bailamos alrededor del
aula. Incluso lo hizo con nosotros”.
“Eso suena divertido, pero ¢por qué hacias eso en la escuela?”

iNos lo dijo la maestra! jEra un premio!
—Entonces, ¢era un premio? ;Para qué era el premio?

“Todos estabamos sentados en silencio durante el tiempo de lectura, asi que nos

ganamos un Granny’s WackyPremio de la bolsa de premios”.
iParece que eran lideres de PAX! ;Hay juguetes o dulces en la bolsa de premios?

“No, los Premios Locos no son juguetes ni cosas, json actividades divertidas que hacemos
juntos!”
"Ah, ¢y qué otros premios extravagantes puedes ganar?"

Instrucciones: jColorea la bolsa de premios locos de la abuela! jLee las ideas de premios
locos en cada tarjeta e inventa el tuyo!

®

Etiqueta de puntillas

Horasugerida:

®

©2021, Instituto PAXIS

Golpes con el lapiz
(Solo de bateria)

Horasugerida:

©2021, Instituto PAXIS

Creael tuyo
propio

©2021, Instituto PAXIS



