
Fall 2025: Panorama Social-Emotional Learning: Student Competency & Well-Being Measures

Pou ede w pi byen, lekòl ou ak pwofesè ou yo ta renmen poze w kèk kesyon sou fason ou panse ak kijan ou santi w. Se
sèlman pwofesè ou yo avèk responsab lekòl yo ki ap kapab wè repons ou yo. Sa pap afekte nòt ou yo. Tanpri reponn
san bay manti – Pa gen ankenn bon oswa move repons!

Kou w yo
Tanpri di nou kòman ou ye ak pwofesè yo. E di nou kijan ou santi w nan kou yo.

1. Ki jan ou sèten ke ou ka konplete tout devwa lekòl yo ba ou a?

Pa sèten ditou Yon ti jan sèten Yon ti jan sèten Byen sèten Trè sèten

2. Nan ki pwen ou sèten ke ane pwochèn, w ap sonje sa w te aprann nan klas ou ye kounye a?

Pa sèten ditou Yon ti jan sèten Yon ti jan sèten Byen sèten Trè sèten

3. Ki jan ou sèten ke ou ka aprann tout matyè yo anseye nan klas ou yo?

Pa sèten ditou Yon ti jan sèten Yon ti jan sèten Byen sèten Trè sèten

4. Ki jan ou sèten ke ou ka fè devwa lekòl ki pi di yo ba ou a?

Pa sèten ditou Yon ti jan sèten Yon ti jan sèten Byen sèten Trè sèten

5. Lè y ap diskite lide ki konplike yo nan klas la, nan ki pwen ou sèten ou ka konprann yo?

Pa sèten ditou Yon ti jan sèten Yon ti jan sèten Byen sèten Trè sèten

Konpòtman ou
Tanpri reponn kesyon sa yo sou kijan ou reyaji fas ak plizyè sitiyasyon sa yo.

6. Pandan de semèn ki sot pase yo, konbyen fwa ou te pèmèt lòt moun pale san yo pa entèwonp yo?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

7. Pandan de semèn ki sot pase yo, konbyen fwa ou te vin prepare nan klas la?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

8. Pandan de semèn ki sot pase yo, konbyen fwa ou te swiv enstriksyon yo nan klas la?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

9. Pandan de semèn ki sot pase yo, konbyen fwa ou te fè travay ou touswit, olye w ap tann dènye minit?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan
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10. Pandan de semèn ki sot pase yo, konbyen fwa ou te prete atansyon nan klas la?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

11. Pandan de semèn ki sot pase yo, lè ou t ap travay poukont ou, konbyen fwa ou te rete konsantre?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

Aprantisaj
Nan seksyon sa, nou ta renmen ke ou panse ak tout eksperyans aprantisaj ou lekòl. Tanpri reponn kesyon sa yo pou
ede nou pi byen konprann kijan ou toujou aprann.

12. Le ou kole nan yon bagay ke ou ap aprann, ki chans ki genyen pou eseye yon lòt strateji?

Pa gen pwobalite ditou Gen yon ti probabilite Yon ti jan probab Anpil probabilite Trè pwobab

13. Ki nivo konfyans ou pou chwazi yon bon strateji pou devwa lekòl ou soti byen?

Mwen pa alèz menm On ti kal alèz Mwen on ti jan alèz Mwen ka di mwen alèz Mwen alèz nèt

14. Anvan ke ou kòmanse nan yon gwo pwojè, konbyen fwa ou panse ak pi bon fason pou kòmanse pwojè sa?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

15. Antou, kijan strateji aprantisaj ou te ede w anpil?

Pa byen ditou On ti kras byen On ti jan byen Ase byen Trè byen

16. Konbyen fwa ou itilize strateji pou ou ka pi byen aprann?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

Santiman nan Tout Matyè Yo
Nan seksyon sa a, nou vle konnen emosyon w nan lekòl la ak nan lavi.

17. Eske ou toujou kapab chanje move imè w?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

18. Eske ou toujou kapab kontwole emosyon ou yo lè ou bezwen?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

19. Lè ou fache, pandan konbyen fwa ou ka kalme tèt ou?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan
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20. Lè bagay yo difisil pou ou, nan ki pwenn ke ou ka rete trankil?

Pa kalm ditou Yon ti kalm Yon jan kalm Trè kalm Kalm anpil

21. Lè w fache, pandan konbyen tan ou ka rete pou reflechi anvan w aji?

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Anpil fwa Prèske toutan

Santiman w yo
Kesyon sa yo konsène fason ou te santi w nan jou ki sot pase yo. Tanpri reponn onètman, pa gen bon oswa move
repons paske pa gen bon oswa move santiman! Repons ou yo pral ede nou pi byen sipòte ou menm ak lòt etidyan yo,
e yo pap afekte nòt ou yo nitou yo pap afekte kanè w. Ou ka sote nenpòt kesyon ou pa santi w alèz pou reponn.

Pandan ane pase, konbyen fwa ou te santi w ________?

22. eksite

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

23. kontan

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

24. te renmen

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

25. an sekirite

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

26. gen espwa

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

27. fache

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

28. Lè w pou kont ou

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

29. tris

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan
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30. enkyè

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

31. fristre

Prèske jamè Detanzantan Pafwa Souvan Prèske toutan

32. Lè ou ap panse ak tout bagay nan lavi ou kounye a, kisa ki fè ou santi w pi kontan?

33. Lè ou ap panse ak tout bagay nan lavi ou kounye a, kisa ki parèt pi difisil pou ou?

Èd Nan Men Lòt Moun
Nan pati sa, di nou kijan lòt moun ede ou.

34. Èske ou gen yon pwofesè oswa lòt granmoun nan lekòl ou ke ou gen garanti pou li ede w, nenpòt ki lè?

Non Wi

35. Èske ou gen yon manm fanmi w oswa lòt granmoun ki pa nan lekòl la ke ou gen garanti pou li ede w, nenpòt ki
lè?

Non Wi

36. Èske ou gen yon zanmi ki nan lekòl la ke ou gen garanti pou li ede w, nenpòt ki lè?

Non Wi

37. Èske ou gen yon pwofesè oswa lòt granmoun nan lekòl ou ki ka mete w alèz nèt?

Non Wi

38. Èske ou gen yon manm nan fanmi w oswa lòt granmoun ki pa nan lekòl la ki ka mete w alèz nèt?

Non Wi

39. Èske ou gen yon zanmi ki nan lekòl la ki ka mete w alèz nèt?

Non Wi
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40. Kisa pwofesè yo oswa lòt granmoun ki nan lekòl la fè pou yo sipòte w?
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