September 2025 Newsletter

iLos servicios para padres y familias de FDLRS suben de
nivel!

iBienvenido a nuestro primer boletin!

Estimados padres y familias:

iBienvenidos a la primera edicién de nuestro boletin informativo
para padres y familias! Nos comprometemos a garantizar que cada
nifio reciba el apoyo necesario para alcanzar el éxito, lo que incluye

empoderarlos como socios clave en su educacién. Para ello, — o
queremos destacar un valioso recurso disponible para nuestra comunidad escolar el apoyo del
especialista de Servicios para Padres y Familias del Sistema de Recursos de Diagnostico y
Aprendizaje de Florida

(FDLRS).

El Sistema de Recursos de Diagndstico y Aprendizaje de Florida (FDLRS), es una red estatal que
brinda apoyo a programas educativos para estudiantes excepcionales. Ofrecemos orientacion
personalizada, informacion relevante y oportunidades practicas de aprendizaje para ayudarles a
transitar con confianza el camino educativo de su hijo, desde la primeria hasta la graduacién.
En este boletin, profundizaremos en las maneras especificas en que podemos ayudarles,
incluyendo informacion sobre oportunidades de talleres, como fortalecer la relacion entre el hogar
y la escuela y como conectarlos con los recursos disponibles. Confiamos en que esta
colaboracién forjara relaciones sdlidas y de apoyo que ayudaran a cada nifio a prosperar.

Tema y fechas de la Universidad para padres de
septiembre



EXCEPTIONAL

STUDENT UCATION

®

¢Que es ESE?

Acompanenos en un taller virtual de apoyo
disefiado para ayudar a los padres a
desenvolverse en el mundo de la Educacion
para Estudiantes Excepcionales (ESE).
Simplificaremos el proceso, desde la
evaluacion inicial hasta el desarrollo del IER, y
les brindaremos herramientas practicas para
defender las necesidades unicas de su hijo.
Este taller es un espacio para hacer preguntas,
fortalecer la confianza y conectar con otros
padres.

Fechas:

10 de septiembre de 2025, de 7:00 a 8:00 pm
(inglés)

15 de septiembre de 2025, de 7:00 a 8:00 pm
(espafiol)

Para registrar:
https://www.fdIrsalpha.org/parents-

families/parent-university

Event Information

Feria de recursos de transicion (estudiantes de 12 a 22

anos)

Este evento es presentado por el Consejo para Jovenes en

Transicién (CITY) en colaboracién con Palm Beach State

College. Este importante evento brinda a estudiantes y
familias la oportunidad de conectarse directamente con
agencias locales, organizaciones comunitarias,
representantes del Distrito Escolar del Condado de Palm
Beach y diversos programas que ofrece Palm Beach State
College. El objetivo principal de |la Feria de Recursos para la

Transicion es empoderar a los estudiantes con

discapacidad y a sus familias en la planificacién de su vida
después de la preparatoria, ya sea para continuar sus |
estudios, obtener empleo o vivir de forma independiente.

tht is cm IEP?

\ Definition Purpose FAPE

¢Qué es un IEP?

Parte 2 de nuestra serie "Entendiendo la
Educacion Especializada (ESE): ;Qué es un Plan
Educativo Individualizado

IEP? Acompaiienos en un taller virtual que
detalla los componentes clave del Plan
Educativo Individualizado (PEl). Este taller le
ayudara a sentirse mas seguro al comprender y
gestionar el proceso de asistir a las reuniones y
a sentirse preparado.

Fechas:

24 de septiembre de 2025, de 7:00 a 8:00 pm
(inglés)

30 de septiembre de 2025, de 7:00 a 8:00 pm
(espaiiol)

Para registrar:
https:/www.fdIrsalpha.org/parents-

families/parent-university
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Consejos rapidos para empezar el aito: Comunicacion
eficaz con tu escuela

A medida que comienza el afio y usted se encuentra en transicion

hacia un nuevo afio con un nuevo maestro y nuevas expectativas,
queriamos ofrecerle algunos consejos rapidos para construir una
comunicacion efectiva con su escuela.

1. Establezca el tono Sea proactivo, no reactivo: No espere a que surja un problema. Envie un
breve correo electronico de presentacién al inicio del afio, asista a los eventos de regreso a
clases y responda tanto a las actualizaciones positivas como a las inquietudes.

2. Suponga una intencion positiva Parta de la base de que los maestros y administradores son
profesionales que se preocupan por el éxito de su hijo. Esto enmarca su comunicaciéon como
colaboracion.

3. Elija el canal adecuado Comprenda el método de comunicacién preferido para diferentes
propdsitos. ;Un correo electrénico para preguntas generales? ;Una Illamada telefénica para
asuntos urgentes? ;Una reunidon programada para asuntos complejos? Hable con el maestro
de su hijo para encontrar la mejor manera de comunicarse con él.

4. Sea un socio preparado Antes de contactar, recopile toda la informacién relevante. Si se trata
de una tarea, tenga a mano la hoja de tareas. Si se trata de un problema social, anote lo que
dijo su hijo, cuando sucedio y quiénes estuvieron involucrados.

5. Sepa a quién contactar Toda organizacion tiene una jerarquia. Siempre comience con el
docente; si no obtiene buenos resultados, comuniquese con el coordinador de ESE de la
escuela de su hijo. Si el problema no se resuelve en ese nivel, se debe contactar al
subdirector y al director. Si la escuela ha demostrado ser poco comprensiva o poco servicial,
existen recursos a nivel de distrito, como el especialista en servicios para padres y familias.
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Resiliency Florida

Florida is leading a first-in-the-nation approach that empowers students to persevere and overcome life's
inevitable challenges. The Florida Department of Education developed state education standards and
resources for Parents!

El FDLRS esta financiado por el Departamento de Educacion de Florida, Division de Escuelas
Publicas, mediante asistencia federal en virtud de la Parte B de la Ley de Educacidn para Individuos
con Discapacidades y fondos de la Renta General del Estado. Seccion 1006.03 de los Estatutos de
Florida (F.S.) - Centros de Diagndstico y Recursos de Aprendizaje
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