
  Adams County School District 14 

Información sobre cómo aplicar para recibir comidas escolares gratuitas o a precio reducido 

 

Estimado padre o tutor: 

Los niños necesitan comidas saludables para aprender.  Nutrition Service Department ofrecerá desayuno y 

almuerzo sin costo para todos los estudiantes. 

Las investigaciones muestran que los estudiantes se desempeñan mejor en la escuela cuando no tienen hambre. 

Proporcionando o desayuno y almuerzo sin costo para todos los estudiantes, estamos respaldando su 

aprendizaje.  

Aunque todos los estudiantes recibirán comidas sin costo, sigue siendo importante que las familias 

proporcionen información sobre los ingresos del hogar cuando les sea solicitada. Reunir esta información 

permite que Adams 14 reciba los fondos de financiamiento federales y estatales para los cuales calificamos. 

Estos fondos van directamente a las escuelas para ayudar a cubrir el costo de las comidas y apoyar las 

actividades extraescolares y otros programas nutricionales para los estudiantes. Además, los hogares que 

califican pueden ser elegibles para recibir los beneficios EBT de Verano, descuentos en las tarifas escolares, 

materiales para las clases, pases de autobús y asistencia para el pago de servicios públicos, entre otras cosas. 

Proporcionar información sobre el ingreso del hogar garantiza que tanto usted como su escuela reciban la 

ayuda económica disponible en su totalidad. 

Este paquete contiene más información y el formulario para proporcionar los datos del ingreso de su hogar. 

Aunque las siguientes páginas hacen referencia a la elegibilidad para recibir comidas escolares gratuitas o a 

precio reducido, el o desayuno y almuerzo se servirá(n) gratis a todos los estudiantes, independientemente del 

ingreso de sus hogares. 

Nuestras comidas escolares siguen las pautas para comidas escolares saludables establecidas por el 

Departamento de Agricultura de EE. UU. Tenga la seguridad de que sus hijos están recibiendo comidas escolares 

de calidad, a la vez que su familia ahorra tiempo y dinero. 

 

Para obtener información sobre cómo aplicar, por favor, lea la carta adjunta. 

 


