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Dear Parents and/or Guardians, 

Welcome to the Township of Ocean Intermediate School! We are looking forward to a happy, healthy 
year for your child. Please see page 2 of this letter regarding important vaccination information for all 
students entering 6th grade.  All 6th, 7th and 8th grade students will have block scheduling.  Please be sure 
that your child is ready to start the school day by getting proper nutrition, sleep and exercise to 
promote optimal health.  

It is important to keep your child home if they are not feeling well and have a fever, vomiting or 
diarrhea. Your child must be free of these symptoms for 24 hours without the use of medication 
before returning to school. 

MEDICATION ADMINISTRATION POLICY: 

New Jersey State Law states that no student may bring into the school any type of medication, 
prescription or over the counter. Should it be necessary to administer medication during the school 
hours, these are the guidelines to be followed:  

● Written orders are to be provided to the school by the child’s physician. These should contain
diagnosis, name of drug, dosage, time of administration, potential side effects.

● Medication must be brought to school by a parent or guardian. This is a New Jersey state law.
Children cannot bring medication to school. This is for your child’s safety and the safety of
other students.

● Medication must be in the original, appropriately labeled container.
● Signed parental permission to administer medication.
● This policy applies to all prescription and non-prescription medications.
● Medication forms can be downloaded online at TOIS nurse website.
● Medication not picked up by the last day of school will be discarded.
● The school nurse will be in the health office on September 1st and 2nd, 2025 to accept

medication and for parent visits regarding health concerns. Please call first to know what
times the nurse will be available to meet with you

It is critical that the school have the Emergency Contact Information on file at the beginning of the 
school year. Please complete the Contact Information Form and the Student Health Information 
Questionnaire on the Genesis Portal. Please continue to update our office with any medical changes 
and emergency phone numbers throughout the school year.  

http://www.oceanschools.org/
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FALL SPORTS: 
● Students are encouraged to go to their private medical doctors.
● Sports paperwork due by August 25th, 2025 for review and approval by our school doctor.
● Sports Physical Paperwork can be downloaded from the school nurse’s webpage.
● No email or faxed sports paperwork will be accepted. All sports paperwork must be dropped

off to the main office label attention School Nurse.
● Please make a copy of sports paperwork before dropping it off.

Scoliosis screening is done on all 5th and 7th grade students. If you do not want your child screened, 
please complete and return the scoliosis exemption letter during the first week of school. 

Gym Excuses- All gym excuses will be processed through the health office. Any problems requiring 
more than two days excused from gym will require a Medical doctor’s note to include the approximate 
date of return and the reason for the excuse. Notes that state, “Until further notice”, need to be 
updated every 60 days. WE DO NOT ACCEPT CHIROPRACTIC OR PHYSICAL THERAPISTS NOTES. 

Students that require crutches and/or assistive devices, must have a written note from the doctor 
stating the length of time they will be on crutches or use an assistive device. Toes must be covered 
and a hard-soled shoe, surgical shoe or boot must be worn. Please refer to the Student Handbook if 
you have further questions.  

ATTENTION PARENTS: IMPORTANT VACCINATION UPDATE FOR ALL 6TH GRADE STUDENTS: 

New Jersey State Law (NJAC8:57-4.1 et.seq) requires that all students entering 6th grade who turn 11 
by first of school in September 4, 2025 must show written proof of receipt of the: 

● Tdap booster vaccine (tetanus/diphtheria /pertussis) and
● Meningococcal vaccine upon entering school.
● If your child is 11 after the first day of school then your child needs these vaccines when they

turn 11 a note must be provided from their doctor stating the date of an upcoming
appointment to receive these vaccines

The Health Department yearly audits the students’ vaccination records. Students that are not in 
compliance with vaccination updates will be excluded from school until proof is shown.  HPV vaccine 
information for 7th grade students is listed on the school nurse website. Please review the 
information, feel free to discuss this information further with your child’s pediatrician. 

1200 West Park Avenue 
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School districts no longer require physical examinations at specific grade levels. It is recommended that 
your child have a physical at least once during the adolescent years (5th through 8th grades). Please 
provide an updated physical and immunizations to the health office with any health information so that 
we may update the student health records.  
If you have any questions or concerns, please contact the Health Office at (732) 531-5630 ext. 7010. 

Wishing everyone a healthy and wonderful school year, 

Stacy Hazel-Birnbaum, School Nurse 

http://www.oceanschools.org/


    Township of Ocean Intermediate School 
1200 West Park Avenue 

Ocean, NJ 07712 
www.oceanschools.org 

732- 531-5630 

Kelly E. Weldon
Superintendent of Schools

Patrick O’Neill
Assistant Principal

Valerie Sorce
Assistant Principal

Christopher Amato 
Principal

Estimados Padres y/o Tutores, 

¡Bienvenidos a la Escuela Intermedia Township of Ocean! Esperamos un año feliz y saludable para su 
hijo.  Consulte la pagina 2 de esta carta sobre información importante sobre vacunación para todos 
los estudiantes que ingresan al 6.° grado.th calificación. Los 6th, 7th y 8th Los estudiantes de grado 
tendrán programación en bloques. Asegúrese de que su hijo esté listo para comenzar el día escolar 
con una nutrición, sueño y ejercicio adecuados para promover una salud óptima. 

Es importante mantener a su hijo en casa si no se siente bien y tiene fiebre, vómitos o diarrea. El 
estudiante debe estar libre de estos síntomas durante 24 horas sin el uso de medicamentos. 

POLÍTICA DE ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS: 

La ley del estado de Nueva Jersey establece que ningún estudiante puede traer a la escuela ningún 
tipo de medicamento, recetado o sin receta. En caso de ser necesario administrar medicamentos 
durante el horario escolar, estas son las pautas a seguir: 

● El médico del niño debe proporcionar órdenes escritas a la escuela. Estos deben contener
diagnóstico, nombre del medicamento, dosis, momento de administración y posibles efectos
secundarios.

● Los medicamentos deben ser traídos a la escuela por un padre o tutor. Esta es una ley estatal
de Nueva Jersey. Los niños no pueden traer medicamentos a la escuela. Esto es por la
seguridad de su hijo y la seguridad de otros estudiantes.

● El medicamento debe estar en el envase original, debidamente etiquetado.
● Permiso firmado de los Padres para administrar medicamentos.
● Esta política se aplica a todos los medicamentos recetados y sin receta.
● Los formularios de medicamentos se pueden descargar en línea en el sitio web de enfermería

de TOIS.
● Los medicamentos que no se recojan antes del último día de clases se descartaron.
● La enfermera de la escuela estará en la oficina de salud el 2 y 3 de septiembre de 2025 para

aceptar medicamentos y para visitas de padres con respecto a problemas de salud.

Es fundamental que la escuela tenga el Formulario de atención de emergencia archivado al comienzo 
del año escolar.Complete el formulario de atención de emergencia en línea. Por favor incluya la 
sección de información de contacto y la información de salud actualizada.. Continúe actualizando 
nuestra oficina con cualquier cambio en los números de teléfono durante el año escolar. 
DEPORTES DE OTOÑO: 

http://www.oceanschools.org/
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● Se anima a los estudiantes a acudir a sus médicos privados.
● La documentación deportiva debe entregarse antes del 25 de agosto de 2025 para su

revisión y aprobación por parte del médico de nuestra escuela.
● La documentación física deportiva se puede descargar desde la página web de la

enfermera de la escuela.
● NO SE ACEPTAN CORREOS ELECTRÓNICOS TODOS LOS DOCUMENTOS DEPORTIVOS

DEBEN DEJARSE EN LA OFICINA PRINCIPAL, ATENCIÓN ENFERMERA DE LA ESCUELA.
● POR FAVOR HAGA UNA COPIA ANTES DE DEJAR LOS DOCUMENTOS

La detección de escoliosis se realiza en los 5th y 7th estudiantes de grado. Si no desea que su hijo sea 
examinado, complete y devuelva la carta de exención de escoliosis durante la primera semana de 
clases. 

Excusas de gimnasio Todas las excusas para el gimnasio se procesarán a través de la oficina de salud. 
Cualquier problema que requiera más de dos días de ausencia del gimnasio requerirá una nota del 
médico.incluir la fecha aproximada de regreso y el motivo de la excusa. Toma nota de ese estado,"Hasta 
nuevo aviso",debe actualizarse cada 60 días.NO ACEPTAMOS NOTAS DE QUIROPRÁCTICA O 
FISIOTERAPEUTAS. 

Los estudiantes que requieren muletas y/o dispositivos de asistencia deben tener una nota escrita del 
médico que indique el tiempo que usarán muletas o un dispositivo de asistencia. Los dedos de los pies 
deben estar cubiertos y se debe usar zapato de suela dura, zapato quirúrgico o bota. Consulte el 
Manual del estudiante si tiene más preguntas. 

TOIS tiene un código de vestimenta. Consulte el Manual del estudiante. 

ATENCIÓN PADRES: ACTUALIZACIÓN IMPORTANTE DE VACUNACIÓN PARA LOS 6TH ESTUDIANTES DE 
GRADO: 

La ley estatal de Nueva Jersey (NJAC8:57-4.1 et.seq) requiere que todos los estudiantes que ingresan 
al 6th grado que cumplan 11 años antes del primero de clases el 4 de septiembre de 2025 deben 
mostrar prueba escrita de recepción de: 

● Vacuna de refuerzo Tdap (tétanos/difteria/tos ferina) y
● Vacuna meningocócica al ingresar a la escuela.
● Si su hijo cumple 11 años después del primer día de clases, entonces necesitará estas vacunas

cuando cumpla 11 años.

http://www.oceanschools.org/
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El Departamento de Salud audita anualmente los registros de vacunación de los estudiantes. Los 
estudiantes que no cumplan con las actualizaciones de vacunación serán excluidos de la escuela hasta 
que se muestre prueba. Consulte el sitio web de la enfermera de la escuela para obtener información 
sobre las vacunas Tdap y MCV4. 

La información sobre la vacuna contra el VPH para estudiantes de séptimo grado se encuentra en el 
sitio web de la enfermera escolar. Los padres/tutores pueden revisar la información y no duden en 
discutirla más a fondo con el pediatra de su hijo. 

Los distritos escolares ya no exigen exámenes físicos en niveles de grado específicos. Se recomienda que 
su hijo se haga un examen físico al menos una vez durante la adolescencia (5th hasta 8th Los grados). 
Proporcione un examen físico y vacunas actualizados a la oficina de salud con cualquier información de 
salud para que podamos actualizar los registros de salud de los estudiantes. 
Si tiene alguna pregunta o inquietud, comuníquese con la Oficina de Salud al (732) 531-5630 ext. 7010. 

Deseándoles a todos un año escolar maravilloso y saludable, 

Stacy Hazel-Birnbaum, enfermera escolar 
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