


 Welcome & Introduction

Hello and welcome! I’m Ms.Puente, the school 
counselor at The Great PS#8. I’m here to help 

your child feel happy, safe, and ready to learn this 
year.

¡Hola y bienvenidos! Soy la Sra. Puente, la 
consejera escolar de la excelente escuela PS #8. 
Estoy aquí para ayudar a que su hijo/a se sienta 
feliz, seguro/a y listo/a para aprender este año.



 What Does a School Counselor Do?

I help students with:

● Making friends and 

solving problems

● Sharing feelings

● Academic support (study 

skills, organization, 

goal-setting)

● Conflict resolution

● Crisis support and 
connecting families to 
resources

● Preparing for the future



¿Qué hace un consejera escolar?

Yo ayudo a los estudiantes 
con.

● Hacer amigos y resolver 

problemas

● Compartir sentimientos

● Apoyo académico (técnicas 

de estudio, organización, 

establecimiento de metas)

● Resolución de conflictos

● Apoyo en crisis y 
conexión de familias con 
recursos

● Preparación para el 
futuro



 How We Help 
Your Child? ¿Cómo ayudamos a su hijo/a?

Hablando individualmente o en grupos 
pequeños

Aprendiendo habilidades importantes 
como la amabilidad y la cooperación

● Talking one-on-one or in 
small groups

● Learning important skills 
like kindness and 
cooperation

● Helping with worries or 
hard days

● Teaching how to set goals 
and try their best

● Ayudando con preocupaciones o 
días difíciles

● Enseñando a fijar metas y dar 
lo mejor de sí



● Talking with your child 

about their day

● Encouraging kindness and 

sharing

● Helping them practice 

calming down when upset

● Celebrating their efforts 

and achievements

● Ayudándolos a calmarse cuando 

están molestos

● Celebrando sus esfuerzos y 

logros

How You Can Help at 
Home Usted puede ayudar:

● Hablando con su hijo(a) 
sobre su día

● Animando la amabilidad y 
el compartir



Signs Your Child Might Need Extra Support/ Señales 
de que su hijo/a podría necesitar apoyo adicional

Look out for:
● Feeling sad or worried a lot

● Trouble making friends or 

playing with others

● Not wanting to come to 

school

● Having big feelings they 

can’t handle

Esté atento a:

● Sentirse triste o preocupado(a) 

con frecuencia

● Tener problemas para hacer 

amigos o jugar con otros

● No querer venir a la escuela

● Tener sentimientos fuertes que 

no pueden manejar



 As Your School Counselor, 
Here Is Academic Support & 

Student Services

504 Plans:
    A     504 Plan is a legal plan that helps students with disabilities 
get the accommodations they need to learn and participate fully in 
school. Examples include extra time on tests, seating changes, or 

help with organization.

I&RS (Intervention & Referral Services):
I&RS stands for Intervention and Referral Services. It’s a team of 

school staff who work together to help students who might be 
having trouble with learning, behavior, or attendance.

The team meets to talk about the student’s needs and come up 
with ideas to support their success



Como su consejero(a) escolar, aquí 
están los apoyos académicos y 

servicios para estudiantes 

Planes de 504:

         Un Plan 504 es un plan legal que ayuda a estudiantes con 
discapacidades a recibir adaptaciones que necesitan para 
aprender y participar plenamente en la escuela. Ejemplos 

incluyen tiempo extra en exámenes, cambio de asiento o ayuda 
con la organización.

Que es un I&RS

I&RS significa Servicios de Intervención y Referencia. Es un equipo de personal 
escolar que trabaja junto para ayudar a los estudiantes que pueden estar teniendo 

dificultades con el aprendizaje, comportamiento o asistencia.

El equipo se reúne para hablar sobre las necesidades del estudiante y encontrar 
ideas para apoyar su éxito.

Si su hijo(a) es referido a I&RS, usted será informado(a) y participará en el plan 
para ayudar a su hijo(a).



My Contact information 
/Mi información de 

contacto 



 


